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旧
年
中
は
、
交
流
館
活
動
や
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
活
動
に
ご
協
力
・

ご
尽
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

新
年
を
迎
え
、
気
持
ち
も
新
た
に
、
み
な
さ
ま
と
と
も
に
さ
ら
な

る
飛
躍
へ
向
け
て
邁
進
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。  

宜
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交
流
館
職
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一
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E‐mail 
mubeyama- 
krk@city.fuku
yama.hiroshi
ma.jp 

 

 

 

Ｑ
Ｒ
を
読
み
取
る
と
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
カ
ラ
ー
の
明
郷
が
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。 

ブ
ッ
ク
マ
ー
ク
や
お
気
に
入
り
登
録
し
て
い
た
だ
く
と
便
利
で
す
。 

発 行 

宜山交流館 

976-4791 

 

『せんだん賞』細川 隆さん 
 学区体育会の事務局長として、体育行

事の運営に携わるとともに、地域の親睦、

健康づくりに尽力し、学区の保健・体育

の向上に大いに貢献している。 

来たる１月２０日（月）～１月２６日（日）宜山交流館において 

作品展を開催します。 

子どもたちや地域の方々の力作がそろっています。 

みなさまお誘い合わせの上、おこしください。 

 
と き １月２０日（月）～１月２６日（日）  

９時～１７時 

※最終日１月２６日（日）のみ９時～１２時 

ところ 宜山交流館 

主 催  宜山学区まちづくり推進委員会 
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と き：２０２５年２月１９日（水）・２０日（木） ※記念品をお渡しします 
ところ：北部市民センター  受付：9:30～11:30 13:00～16:00 
 
 
 
 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前の    をおすすめします！ 

QRコードから「ラブラッド」に登録して予約  または 

広島県赤十字献血センター ０１２０－１５０－５５４ 

（平日８：３０～１７：００）に電話して予約 

※「ラブラッドWebサイト」に日程掲載後、予約が可能になります（約１ヶ月前） 

地域の方を講師に迎え、昔ながらの伝承あそびやしめ縄づくりなどを行いました。 

子どもたちはコマ回し、けん玉、紙ずもう、めんこ、書きおさめ、カルタ、しめ縄づくり

などをスタンプラリー形式で回りました。しめ縄づくりでは、藁から実際にしめ縄を作る

ところを見学し、子どもでもできる簡単な作り方も教えてもらいました。おとなも子ども

も本格的なしめ縄づくりにチャレンジする姿が見られました。他のコーナーでも大いに盛

り上がり、何度も同じ遊びをする子や習字を何枚も書く子どもたちもいました。 

 普段はふれることのない懐かしい遊びを通して、友達や親子、地域の方々との交流が深

まったのではないかと思います。 

 

 

 

主 催  駅家地区まちづくり献血実行委員会 
問い合わせ先 084－976－8803（福山市北部保健福祉課） 
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※要予約   
１０:００～１１:００  宜山ひかり保育園 ℡９７６－３０４２ 

内   容 と   き 備   考 

身体計測 
お子さまの成長を 

可愛いカードに記録しましょう！ 

１／１０（金） 
持参物 飲み物・着替え 

定 員 ８組 

1月生まれのお誕生日会 
１月生まれのおともだち、あつまれ～♪ 

誕生日をお祝いしましょう！ 

１／２９（水） 
持参物  飲み物・着替え 

定 員 ５組 

保健師さんのおはなし 
子どもの健康や子育て中の 
ちょっと気になることを 

福山市の保健師さんに聞いてみませんか？ 

１／３０（木） 

（１０：００～１１：３０） 

持参物  飲み物・着替え 

定 員 ６組  

☆カンガルーひろば☆※要予約 お電話での予約をお願いします。※各時間定員５組 

毎週，月・水・金曜日の９：３０～１４：３０は，子育て支援ルームをオープンしています。 

①  ９：３０ ～ １１：１０   ②１１：１０ ～ １２：５０  ③ １２：５０ ～ １４：３０        

※９日(木)・１６日(木)・３０日(木)はオープンします。 

３日(金)・１５日(水)・１７日(金)・２４日(金)お休み。 

★毎週月曜日は各時間帯で絵本の読み聞かせをします。 

★毎月第１水曜日９：００～１５：００ 子育て電話相談 

 子育て支援の利用について  子育て支援活動は完全予約制です。(受付時間９時～１７時) 

カンガルーポケットは１ヶ月前から，カンガルーひろばは2週間前から当日まで電話予約を受け

付けます。安心・安全な遊び場を提供させていただく為，ご理解とご協力をお願い致します。 

 

※要予約  
１０:００～１１:００  宜山保育所 ℡９７６－０２７３ 

内   容 と   き 備   考 

体を動かしてあそぼう（室内） １／２８（火） 持参物 飲み物  

対象：０歳～未入所（園）の子どもと保護者《室内にはベビーコーナーもあります》 

「警報がでた時は、中止します。」 
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順 位 地 域 名 前 スコア   《団体戦》 

優 勝 上山守 岡本 国子 ３６  順 位 地 域 スコア 

準優勝 下山守 石井 駒雄 ３７  優 勝 下山守 １６６ 

３ 位 今 岡 桒田 一彦 ３７  準優勝 上山守 １７１ 

４ 位 上山守 豊田 瑞恵 ３７  ３ 位 今 岡 １７４ 

５ 位 今 岡 福井 大介 ４１   

※同スコアはニアピンで順位決定 ６ 位 上山守 中山 良太 ４１  

社会教育活動事業 

 

と き  １月３１日（金）１３：３０～ 

ところ  宜山交流館 

持参物  筆・お手ふき・スクラッチ用ペン 

材料費  ５０円 

定 員  １４人（申込み先着） 

申込み締切 １月２４日（金） 

 いずれも申込み・問い合わせは宜山交流館 ℡９７６－４７９１ 

ＱＲで申し込まれる方は、宜山交流館からのメールを受信できるようにしておいてください。 

申込みは、このQR 
からもできます。 

１２月１日（日）宜山小学校において、各町内会より７９人の参加をいただき開催いたし

ました。当日はおだやかな日和のもとで楽しく半日を過ごされました。3人の議員の方も応

援にかけつけてくださり交流もされていました。向永谷町内会が主管も本大会が最後です。

２年間大変お世話になり、ありがとうございました。 

定年後に訪れる「熟年の青春＝熟春」を明

るく迎えるために人生整理に動き出す家族

の騒動をコミカルに描いた作品でした。 

鑑賞中には笑い声が聞こえ、上映後には

それぞれの「お終活」について色々な所で話

に花がさきました。 

参加いただきありがとうございました。 

２/１６（日）宜山学区硬式卓球大会 
  ところ：宜山小学校体育館 


