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E-mail：asahi-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

ハートフルステージ ２０２４ 

平成26年１月１０日、広島市防災士ネットワークを組織し代表世話人に就任。 

広島市内の防災士を結集し、それぞれが所属する自主防災組織の活性化を進める

と同時に防災士のスキルを高める活動を始める。 

 落合学区自主防災会連合会長として活動が評価され、総務省消防庁が主催する

「防災まちづくり大賞」で総務大臣表彰を受賞。防災市民組織リーダー・防災コー

ディネーターの育成やフォロー研修のプログラム作成の支援にあたる。 

 

場 所 福山すこやかセンター 多目的ホール 

日 時 ２月１日（土）１３：３０～１５：００ 

講 師 柳
やなぎ

 迫
さこ

  長
ちょう

 三
そう

 さん 
広島市防災士ネットワーク 代表世話人 

広島県自主防災アドバイザー 

 

主 催：福山市中部地域振興課 
共 催：旭学区まちづくり推進委員会 
       旭交流館 
問合せ：福山市中部地域振興課  
電 話：084-932-7265  

★ 駐車場は、福山すこやかセンターの第１～第５を
ご利用いただけますが、駐車台数に限りがありま
すので、なるべく乗り合せでお越しください。 

★ 定 員 １００人  入場無料 
★ 手話・要約筆記あります。 
 

 

 

   

交流館利用の申請がオンラインでもできるようになりました 

  「公共施設予約システム」により、インターネットに接続されたご自宅のパソコ

ンやスマートフォンから、貸室の空き状況の確認および使用申請ができるように

なります。 

鍵の貸し出しについても、「スマートロック」解除番号の交付により鍵をとりに

来ていただかなくてもよくなります。 

なお、今までどおり、交流館窓口での紙の申請・鍵の受け渡しもできます。 
 
※交流館利用には、事前に交流館窓口で登録する必要があります。 

登録用紙は旭交流館にあります。 



いざという時の備え！ 

 

 

善行市民賞「せんだん賞」  
中央町町内会 会長 

 下 江  正 文 さん（宝町） 
 

12月 14日（土）「善行市民表彰式」で 
表彰されました 

今後ますますのご活躍を 
お祈りいたします！ 

●場所：旭交流館 2F 会議室  

●定員：15人程度  

●参加費：無料 

●内容：インターネット・メールの利用方法 

地図アプリの利用方法など 

●持参品：筆記用具・スマホ 

（スマホ未所持の方は貸し出し可能です） 

日  時：２月１３日（木） 午後1：30～3：00 

場  所：旭交流館 ２F会議室 

 

日 時：２月２０日（木） 午前10：00～11：30 

場 所：東ふれあいプラザ（旭交流館東隣） 

参加費：１００円 

自然災害の時、どんな備えをしておいたらいいか！ 
災害時に水道が使えない時に便利！ 

耐熱性があるポリ袋に食材をいれて加熱調理する方法 
（パッククッキング）を体験してみよう 
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メニュー 

福山市スマホ教室 

≪ お問合せ・申込みは旭交流館まで ☎（084）925-4259 ≫ 

 

日 時： ２月１３日 （木）（１月はお休みです） 
午前 10：30～11：30 

『 デジタル時代の子育て 』ほか 

場 所：旭交流館  

子育て中のみなさんを応援します！ 

お子さんと一緒にお気軽にどうぞ… 

２月４日 （火）  
午後 １：３０ ～３：３０ 

※ 申込期限は １月 27日まで 

― 老人クラブ連合会 ― 

社協「ふれあい・いきいきサロン」対象事業 

― 福祉を高める会／ボランティアの会 ― 

― 社会教育活動事業 ― 

日 時 ：  ２ 月 ６ 日 （木）  午前 １０：００ ～１２：００ 

場 所 ： 旭交流館 １F 実習室 

講 師 ： 佐 藤 千代子 さん（防災士・食品衛生管理者） 

           檀 上 敏 子 さん（防災士） 

定 員 ： １５人（先着） 

材料費 ： ２００円 

申込み ： １月３０日（木）まで 

持参品 ： エプロン 

・おぞうに 
・ポトフ   ほか 

 

 
デザートも 

お楽しみに！ メニュー 

防災食の作り方 ～パッククッキング～ 


