
【募集人員】 先着３５人（湯田学区在住の方優先） 

【参加費】 2,000 円（お弁当代込み） 

【申込み方法】 参加希望の方は，参加費を添えて，湯田交流館へ直接お申込みください。（電話不可） 

        おつりのいらないようにお願いします。 

【申込み受付】 ２月２２日（木）8:30～２月２８日（水）17:00（㊟申込みは１人につき２人まで）   

【問合せ先】  湯田交流館 ☎963-1368 
 

【募集人員】  先着４３人（湯田学区在住の方優先） 

【参加費】   ２，０００円（お弁当代込み）（※キャンセルの場合は返金できませんので、ご了承ください。） 

【申込み方法】 参加希望の方は、参加費を添えて、湯田交流館へ直接お申込みください。（電話不可） 

        おつりのいらないようにお願いします。 

【申込み受付】 ２月 17 日（月）8:30～２月 21 日（金）17:00（㊟申込みは１人につき２人まで）   

【問合せ先】  湯田交流館 ☎963-1368 
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２０２５年（令和７年）２月１日発行 １５号 
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福山市神辺町川北１１２６－２ 

 ＴＥＬ ９６３－１３６８ 

 

 

【湯田学区運動普及推進員】 

 と き ３月２日（日） 

出発 ９：００ 

【湯田学区まちづくり推進委員会】【湯田学区公衆衛生推進委員会】 

 

今年度は新しくなったリサイクル施設見学と多々羅大橋のウォーキング企画です!! 

 ＊と き ２月２０日（木）  

13:30～15:00 
＊ところ 湯田交流館 集会室にて 

 ＊内 容 体力測定、ストレッチ、体操 

＊講 師 湯田学区運動普及推進員さん 

＊対 象 どなたでも 

＊定 員 ２０名程度 

＊参加費 無料 

＊申込み 不要 

＊持参物 室内シューズ、タオル、飲み物 

＊運動しやすい服装でお越しください。 

運動が苦手な方でも気軽に参加してください♫ 

 

ウォーキングのご案内 

※『より安心・安全で暮らしやすいゆだのまちづくり』をめざし、福山市の最新のリサイクル施設を見学します。新しい施設が環境に優しい工

夫をどのようにされているのか？環境を守るために、私たちができることは？などを学び、日常的な分別・ごみ減量の徹底を湯田学区全体で進

めましょう。 

また、今回はしまなみ海道の瀬戸田 PA から多々羅大橋を渡り、多々羅しまなみ公園までの約 3.5Ｋｍを歩きます。その後重要文化財に指定

されている大山祇神社に向かいます。景色を楽しみながらウォーキングの楽しさを感じ、自らの健康増進についても考えてみましょう。 

（※内容につきましては、変更になる可能性もあります。） 

【出発】神辺＝＝福山ローズエネルギーセンター(視察研修)＝＝西瀬戸尾道 IC＝＝瀬戸田ＰＡ(昼食) (降車) 

＝＝大山祇神社(参拝)＝＝大三島 IC＝＝西瀬戸尾道 IC＝＝福山東 IC＝＝神辺【到着】 

 

・・・・・多々羅大橋(約１.5ｋｍ)の海上を歩いて渡ろう！・・・・・道の駅 多々羅しまなみ公園(乗車) 
(９:00 出発) (9:15～11:30) (12:30) 

(14:30) 

(14:40～15:40) (17:０0 頃) 

※交通事情・天候などによ

り帰着時間が遅れる場合

があります。（雨天決行） 

～いつまでも元気で動ける体を保つために、 

年に一度の体力測定をしませんか～ 

「助け合い 人と人を つなぐ糸」 

 

湯田交流館に「施設予約システム」と、「スマートロック」が導入

され、オンラインによる貸館申請がスタートしました。活用者からは、

申請手続きや鍵の受け渡しが便利になったとのお声が届いています。

手続きがお済みでない方はぜひ利用してみてください。もちろん今ま

で通り窓口での紙の申請、鍵の受け渡しもできますのでご安心くださ

い。まずは交流館までご相談ください。 

 

 

公共施設予約システムが始まりました 

おもちゃサロン 
  

2/14（金）・3/14（金） 
乳幼児と保護者のための交流

サロンです。気軽に遊びに来て

ね！ 

 

おもちゃ病院 ゆだ 
 

2/８（土）・3/８（土） 
壊れたおもちゃを修理します。

大事に使いましょう！ 

 

いずれも 

ところ：湯田交流館  

10:00～11:30 
 

※＝＝バスでの移動 ・・・・・ウォーキング 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湯田交流館だより １５号 

【湯田学区人権啓発推進連絡協議会】 

１２月のおもちゃサロンではクリスマス会を行いました。部屋中が

クリスマスムードになり、子どもたちはサンタさんとトナカイさんの

登場に大喜びでした。さらにサンタさんからもらったプレゼントやサ

ンタさんやトナカイさんとの記念撮影に盛り上がりました。 
【社会教育活動事業】 

 
【湯田学区の福祉を高める会】 

 

料理教室 12/2 

湯田小学校２年生校外学習 11/28 

おもちゃサロンクリスマス会 12/13 

 

人権コンサート  12/7 

フラワーアレンジメント教室 12/21 

活  動  報  告 

 

認知症について語り合える場です。 
認知症に関心のある方はどなたでも参加できます。 

参加費：おひとり100円   

お問合せ・申込先：084-962-2495 

       （福山市北部東地域包括支援センター） 

主催：一般社団法人 深安地区医師会 

  メモリーカフェ かんなべ のご案内 

毎月 第１ 火曜日 13：30～15：30 
湯田交流館 １階 会議室にて 

地域活動栄養士の蔵本博

美先生に、年末年始に使える

おもてなし料理を学びまし

た。野菜の高騰には悩まされ

ますが、世界バラ会議２０２

５にちなんで素敵なばらの

巻き寿司を作りました。 

 

「おもてなし巻き寿司と 

簡単お菓子を作りましょう」 

 

 

 

湯田小学校の校外学習の一環で、2年生が湯田交流館

の見学に来られました。「何のために建てられた施設です

か」「どんな部屋がありますか」などたくさんの質問があ

りました。 

そして数日後に、丁寧なお礼の手紙が届きました。 

「湯田交流館がいろんな人を助けるために作られたのが

わかりました。ぼくもいろんな人を助ける人になりたい

です」など、うれしい感想がたくさんありました。 
神辺中学校吹奏楽部に

よるピンクリボンコンサ

ートを行いました。クリ

スマスメドレーを含めて

いろいろなジャンルの演

奏があり、パフォーマン

スありの素敵なコンサー

トでした。 

 小学校PTA・子育会や神辺中学校保護者・幼稚園・保育所の保護者さん対象の団

体別学習事業で、会場に入りきれないほど多くの方の参加がありました。 

コンサートの後は、患者会「福山アンダンテ」の看護師より患者会設立の経緯と乳

がんのしこりの見つけ方、また乳がんは３０～５０歳が特に発症が多く、男性でも

罹患するなどの説明がありました。会員による体験談では、がんが見つかってから

の不安感のこと、患者会の活動のこと、「ブレスト・アウエアネス＝乳がんを早期発

見するためには日頃から乳房の状態を意識する生活習慣」などについてお話があり、

乳がんモデルの触診体験も行いました。多くの生徒さんや保護者さんが真剣に聴い

てくださいました。 

最後に生徒さんが、早期発見の大切さや命の大切さなど、事前にピンクリボン活動

について調べてくれたこと、また、患者会の存在を初めて知ったことなど話してく

ださいました。今回聞いた体験談を家族に話をすることを約束してくれました。 

 ※ピンクリボン活動＝乳がんの撲滅、早期検査を啓発・推進するための活動 

カットしたペットボ

トルにお正月用のお花

を生けました。講師の金

島エミ子さんから、お花

を長持ちさせるコツな

ど聞きながら、みんなで

楽しい時間を過ごしま

した。 

 

 

 

２０２４ ピンクリボンコンサート 

「笑顔で前進♬・・・乳がん体験者からのメッセージ」 

 

「お正月に彩りましょう」 【団体別学習事業】 

【湯田学区まちづくり推進委員会】 

 

高齢者インフルエンザ・ 

高齢者コロナウイルス 

予防接種について 

お知らせ 

問合せ先 福山市 

保健予防課   ☎928-1127  

神辺保健福祉課 ☎962-5055 

2024 年（令和 6 年） 

1 0 月 1 日 （火 ）～ 

期間 

 

３月３1日（月） 
※定期接種の期間が延長されました！ 


