
「整理収納」ってどんなイメージですか？

「整理収納」と聞くと、「整理収納＝捨てる」といったエコ

とは反対のイメージが浮かびませんか？　実は、お片付けは、

環境保全やご自身の健康維持にもつながります。

環境にも、自分にもやさしい、くらしにつながる整理収納。
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2025年３月号

発行　　西交流館

福山市西町１丁目19-２

☎　084-925-0442

西交流館では、学区のさまざまな団体に「すべての人に優しい

まちづくり」をめざした学習の企画（団体別学習事業）を行っています。

LGBTQ＋の絵本と紙芝居のおはなし会
2月25日(火) 西小学校パソコン室 14人

『整理収納お片付け講座』

日 時 3月22日（土） 14:00～

場 所 西交流館 会議室

講 師 整理収納アドバイザー 石井圭子さん

定 員 30名＊参加者に冷蔵庫片付けトレープレゼント
申込みはこちらから

どんぐり文庫の皆さんがおはなし会を開いてくださり、みんな静かに聞きました。

紙芝居

エプロンシアター

LGBTQ＋の絵本

干支の折り紙

～みんな違ってみんないい～

[ゆうちゃんとまほうのばら]

[三びきのやぎのがらがらどん]

[ライオンになるには]

[わたしはあかねこ]

＊LGBTQ＋の絵本コーナーに新しい本が入りました＊
・まざっちゃおう！ ・もっとまざっちゃおう！ ・ピンクはおとこのこのいろ ・ぼくのスカート

・ライオンになるには ・ぼくらのサヴウェイ・ベイビー



２０２４年度のまちづくり推進委員会・福祉を

高める会の「反省と次年度に向けて」が５部会

（健康づくり・環境・安全・文化・総務）で行われ

ました。今年度の皆さまのご協力ありがとう

ございました。

また情報部会には、年間を通して、情報アップ

の取り組み、ありがとうございました。
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ー　支えよう　豊かな社会　この税で　－

福山地区消防組合からのお知らせ

生涯学習事業の費用の一部を
補助します！

・構成員数：５人以上の学習グループ
・補助金額：補助対象経費の２分の１以内で

上限５万円
・対象事業：子育て、福祉、芸術、生涯スポーツな

どの生涯学習活動で、学習成果が
広く社会へ還元される活動
※審査があります。

・申請期間：３月３日（月）～４月１５日（火）
詳細につきましては、３月１日（土）以降にＨＰで
確認していただくか、まちづくり推進課へお問合
せください。

⇒福山市生涯学習活動費補助金で検索

【問合せ先】

福山市まちづくり推進課

TEL (084) 928-1243
FAX（084）928-1229

楽しい英会話やってみませんか？

アメリカ人のマイケル先生を囲んで・・

連絡先 090-9066-0648（占部）

第一・第三 月曜日 10:30～12:00

（変更あり）

場所 ： 西交流館

『福山市および近隣市町ゆかりの

2月12日(水)/参加者14人

京都伏見城から移築された伏見櫓(国指定

重要文化財)についての県立文書館古文書

調査員の野毛幸司さんにお話して頂きま

した。参加者からの質問も答えて頂き、福

山城について深く知ることができました。

西小学校の校歌の作詞者である【葛原しげ

る】さんについて、エピソードを交えなが

ら話をされました。他に井伏鱒二さんや福

原麟太郎さんたちについても話され、知ら

なかったこともたくさんあり、とてもよ

かったとの感想でした。

文学者について』

2月25日(火)/参加者23人

西学区の福祉を高める会/いきいきサロン

『備後福山城歴史講座

～伏見櫓の可能性～』

西学区の福祉を高める会/いきいきサロン
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ー　助け合い　人と人を　つなぐ糸　－

・・・つぶやき・・・（語彙Ⅱ）

「この道を突き当たりまでサッと行って、そこを右にクイッと曲がり、赤い看板の家の所で

細い道にススッと入り、そのままダ～ッと行けば目的地にドンと行きつきます。」

「・・・あっ、あ、ありがとうございます。よくわかりました。（ような気がします・・。

知らんけど！）」地方色を取り上げる番組なんかで、関西の人にこのような表現がよくある

というものですが（関西の方々、すみません。）、親切心から自分のイメージで「サッ」と

か「クイッ」「ススッ」などの擬音で表現されていると思います。往々にして伝えたいこと

が伝わりにくいことって身近にもけっこうありますよね。

「いつものそれを、あれして、こけぇ（此処へ）持って来てくれんかいのぉ。」

「？？？？？」

言葉には思いを伝えるという大切な役目があるはずです。その人の思いが完璧ではないに

せよ、より近いイメージで相手に伝わるという働きを大切にしたいものです。「見る」とい

う言葉だけでも、「覗く」「睨む」「眺める」「見つめる」「見渡す」「見上げる」「凝視

する」・・などと、思いは少しずつ違います。意図して使い分ける時、伝えたいことが、相

手にとってよりイメージしやすくなりますよね。これはいわゆる「動詞」の例ですが、「形

容詞」ではどうでしょう。学校では「～い」というように最後が「い」になる言葉だと習っ

た覚えがきっとあることでしょう。「きれい」「うれしい」「早い」「寒い」「青い」「う

るさい」「痛い」・・などです。

「友達からの手紙を読んだ時の次郎君はどんな気持ちだったと思う？」

「うれしい」「楽しい」「面白い」「悲しい」「せつない」「さみしい」「ありがた

い」・・。お話の内容にもよりますがたくさんの心情を表す「形容詞」があるはずです。そし

て「とてもうれしいのでお返事書こう。」とか「そうだったのか、わるかったなぁ。」などの

広がりもあります。それらを通して、子どもたちは気持ちのありようを交流しながら自分や他

者への思いやりの心も広げていく学習でもあります。まあ、「幸甚の至り！」「込み上げる喜

びで涙に堪えない」「ありがたき幸せに存じる」・・これはないよなぁ。

それが、「やばい」「エモい」「うざい」「チョーすごいんだけど！」「メッチャビックラ

ぽん！」「まじ、神！」「うれしそうすぎるぅ！」・・。（西小ではなく）多くなってきて

いるそうです。せっかくのそれぞれの気持ちが、「やばい」「チョー」「メッチャ」「ほぼ

ほぼ」などで表される寂しさを感じることがあります。時代ではあるだろうけど、言葉が持

つ微妙な意味合いやイメージが画一的になっていってしまうことが子どもたちにとって心配

です。ある意味安易な言葉で物事を済ますことが思考力を低下させるおそれもあると聞いた

こともあります。仲間内で楽しく使ったり場面よって適切に使い分けたりできればいいとは

思うんだけど・・・。

ある読み物からの受け売りですが、「言葉を理解する時（語彙の獲得）って体験やイメー

ジとのつながりがあって適切に使えるようになるのでは」ということには頷けます。一つで

も語彙を多く獲得すれば（知れば、使えれば）その人の考える力もより深まり、思いがより

伝わり易くなっていくはずです。そして、新しい語彙というのは脳の活性化にもとても役立

つそうです。

時代とともに流行り言葉ってメディアなどを通じて変化してきますが、大事にしておきた

い言葉は使い続けたいですよね。じゃないと、VSOP（ベリースペシャルワンパターン（一つ

覚えの極み）、チョベリバ（超ベリーバッド（とてもとてもよくない）｛昭和に流行りまし

たねぇ｝な表現力になっちゃいますかぁ。 瀬戸 保夫
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城北中学校
卒業式

西小学校
卒業式

男子料理教室
（高める会）

パソコンサークル
（情報部会）

ばら花壇整備
(環境部会）

（子育て応援）

おもちゃサロン
（高める会）

ユニカール
（健康づくり部会）

「整理収納
お片付け講座」
（環境部会）

ユニカール
（健康づくり部会）

パソコンサークル
（情報部会）

理事会
（まちづくり推進

委員会）
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　　　　                            　2025年　　3月　　　予定表
日 月 火 水 木 金 土

パソコンサークル
（情報部会）

パソコンサークル
（情報部会）

はざくらの会

ー　　みんな違って　みんないい　ー

はざくらの会

パソコンサークル
（情報部会）

パソコンサークル
（情報部会）

ユニカール
（健康づくり部会）

パソコンサークル
（情報部会）

築城隊
（総務部会）

運営委員会
（まちづくり推進

委員会）

はざくらの会

下校時
見守り活動

(安全部会）

総会
（まちづくり推進

委員会）

交流館清掃
（環境部会）

ユニカール
（健康づくり部会）

築城隊
（総務部会）

パソコンサークル
（情報部会）

はざくらの会

　　　　                    2025年　　4月　　　予定表

日 月

ほ～っとカフェ
「とりかえっこ」

火 水 木 金 土

パソコンサークル
（情報部会）


