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―「ここ（西深津）で暮らそう！」 そのために一人ひとりができることを 紡いで糸に － 
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【お知らせ】 

いつも「西深津交流館ふれあ

いだより」をご愛読いただき

ありがとうございます。スマ

ートフォンやパソコンを使っ

て「交流館だより」がインタ

ーネットでも閲覧できます。 

上の QR からアクセスしてください。 

 

にしふかつ 

しあわせ あふれる 

ふるさとに 

かがやく えがお 

つなごう きずな 

 
We Love Nishifukatsu! 

  

 

 

 

２０２５年度スタート！ 

 
 昨年2024年4月1日付け交流館ふれあい

だより「にしふかつ」第 374 号の第 1 面に掲

載した、まちづくり推進委員さんへの「地域ま

ちづくり推進事業のふり返りと見直しについ 

て」のアンケート集約から、西深津学区での重点課題として 2 点が挙がりました。 

その１「地域活動参加の担い手に、若年層・子育て世代の関わりが希薄で人材育成が急務

であること」。その２「デジタル化の遅れ」。この 2 点を最重要課題と意識して、各町内会・

自治会をはじめ各諸団体でそれぞれ取組みを考えられ、推進・展開されてきました。しかし

一気に課題解決ということにはなりませんが、「千里の道も一歩から」。出来るところからボ

チボチと進めていくしかありません。 

最近、企業経営においても社会においても重要視されているのが、DEI です。 

 Diversity
ダイバーシティ

（多様性） Equity
エクイティ

（公平性） Inclusion
インクルージョン

（包括性）の頭文字からの 3 文字です。

それは、「社会において多様性を尊重し、すべての人を包摂的な環境で受入れることを重視す

る考え方」ということです。とかく私たちは、どこかで線を引きたがる、そのための理由付

けを探す・・・という面があるようです。そういう社会だからこそ、多様な人材が活躍でき

る環境を創ることで、いろいろなアイデアが生まれ、新しい捉え方や活用法（イノベーショ

ン）につながることが期待されます。そういった社会をめざそうとしているところです。 

 しかし、そういう考え方が社会に浸透してくると、「性別は男女の２つだ」というような反

対する“力”が台頭してきます。 

 私たち西深津学区の住民がめざすべき“まちづくり”というのは、どのようなものでしょ

うか？西深津学区の重要課題解決につながる“道すじ”とは、どちらの“道”を選べば良い

のでしょう。 

「D 誰もかれもが E いい感じで I 生きがい持って」生活できる西深津をみんなの手で！  

  

西深津の重点課題解決に 
継続してチャレンジ！ 

西深津の“標本木”（交流館門の桜）の蕾は、やっと黄緑色。 

咲き始めるのは、今週末かな？（３月 25 日 16 時現在） 
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               － 高めあう 人権感覚 確かな未来 － 

 

 社会教育 
活動事業 

団体別等 
学習事業 

まちづくり推進事業 
 
まちづくり推進委員会 

 
生きがいづくり事業 

 
学区内行事等 

 
こども土曜クラブ 

 
４ 

  24(木)総会・ 

第 1 回委員会  10(木)老人ク連総会 

11(金)公衆衛生総会 

12(土)女性会総会 

17(木)福祉を高める会総会 

19(土)さざんか総会 

19(土)体育会総会 

 

 

５ 

 (  )人推協正副会長

事務局会① 

 

(  )人推協総会・推進

委員会① 

  (  )町内会連合会総会 

(  )自主防災組織総会 

(  )青育協総会 

18(日)蓮池川清掃① 

 (  )防犯防火・交通総会 

24(土)第48回学区民運動会 

① (土)「ドッジボー 

ル大会」＜小 PTA＞ 

 
６ 

ストレスフリーで

スマイル生活 

①料理 

 

○団 女性会 
(  )第 2 回委員会 ( )「レクでいきいき

仲間づくり」① 

(日)蓮池川清掃② 

 <兼 全市一斉清掃> 

②7(土)「グラウンドゴ 

ルフ大会」＜体育会＞ 

 
７ 

ストレスフリーで

スマイル生活 

②ダンス 

 

○団 町内会連合会 
  20(日)蓮池川清掃③ ③19(土)「蓮池川自然体

験・環境学習」 
＜衛生・小 PTA・町連＞ 

 
８ 

平和学習  
下旬 人推協正副会

長事務局会② 

  (土)納涼盆踊り大会 ④ (土)「     」  

<交流館・まちづくり> 

 
９ 

ストレスフリーで

スマイル生活 

③ストレッチ 

上旬 人推協推進委

員会② 

 人権講座① 

 人権講座② 

 

(  )第 3 回委員会   

 

 

21(日)蓮池川清掃④ 

 

 

10 

ストレスフリーで

スマイル生活 

④リサイクル 

   10 月中 住みよいまちづく

り学習会【各町内会で】 

(日)蓮池川清掃⑤ 

(土)～ (日)にしふかつ文

化祭 

⑤ (土)「ソフトバレー

ボール大会」 

<青育協> 

 
11 

思いやりの心を育

む時間（保護司） 
  

(  )第 4 回委員会 

 

( )「レクでいきいき

仲間づくり」② 

9(日)まちづくり研修 

23(日)福山市総合防災訓 

   連・学区自主防災訓 

   練 

⑥ (土)「     」 

   <女性会> 

⑦  (土)「くつ飛ばし大

会」<青育協> 

 
12 

ストレスフリーで

スマイル生活 

⑤リンパながし 

  
 

(  )「フラワーアレン

ジメント講座」 

7(日)人権週間記念事業 

 

 (土)・(日)とんど作り 

⑧ (土)「しめ縄づくり」

<老人クラブ> 

 

1 

デジタル講座① (  )人推協正副会長

事務局会③ 

(  )人推協推進委員

会③ 

 

 

(  )第 5 回委員会 

  

 

 

16(金)とんど行事 

⑨  (土)「ゲーム大会」 

<民生委員・児童委員> 

 

2 

デジタル講座② ○団 青育協・民生児童

委員・小 PTA 
   ⑩ (土)「こどもマルシ

ェ」＆「さわやかコンサ

ート」<まちづくり> 

⑪28(土)「蔵王山ハイキ

ング」<体育会> 

 

3 

 ○団 保護司会  

(  )第 6 回委員会 
   

２０２５年度 学区主要行事一覧 
今年度予定されている西深津学区の主要な行事です。あくまでも予定です。 

毎月の「ふれあいだより」等のお知らせで確認してください。 
 

西深津まちづくり推進委員会 

今年度も、ご近所お誘い合わせで、いろいろな行事や講座にご参加くださ 

い。日頃からのつながりが、いざという時の“そなえ”となります。 
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―納めた税 暮らしの中で 生きている ― 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

いきいき百歳体操 

〇と き ４月２日、９日、１６日、 

２３日、３０日 

          ※いずれも水曜日１０：００～ 

〇ところ 西深津交流館 ２階会議室 

〇持って来る物 シューズ・飲み物・タオル 

〇動きやすい服装でお越しください。 

〇問合せ 西深津交流館 ☎９２４－６００９ 

 

くれないサロン 

主催：西深津学区福祉を高める会 

百歳体操は，椅子に座り，重りを使

って行う３０分程度の簡単な体操

です。介護予防にもなります。 

お誘い合わせの上ご参加ください。 

🍁と き ４月は、お休みします。 

５月 ９日（金） 9：30～16:00 

        ５月２２日（木）14：00～16:00 

🍁ところ 西深津交流館 ２階会議室 

🍁定 員 ２０人 

🍁申込み 西深津交流館 

     ☎９２４－６００９ 

 

～カラオケサロン～ 

 

 

  

 

主催：西深津学区福祉を高める会 

担当：西深津学区ボランティアさざんか 

 

◆運動普及推進員 

（と き）7月～来年 2月（月 1回程度）全 8回 

（対象者）おおむね 20 歳～75 歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 

 

◆食生活改善推進員 

（と き）6月～来年 3月（月 1回程度）全 12 回 

（対象者）おおむね 20 歳～75 歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 

 

※ともに、受講後、推進員として、基本はお住いの地域でボランティア活動ができる人 

（問い合わせ・申込み先）福山市健康推進課：TEL 084-928-3421 

ご本人が直接お申し込みください。 

（申込み期間）2025 年（令和 7 年）4 月 1日（火）～5 月 9 日（金） 

運動普及推進員 ・ 食生活改善推進員 養成講座 

 

～ 一緒に健康づくりの活動をしませんか ～ 

2025 年度（令和 7 年度）受講生募集！ 
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― 大好きな 私のまちに 生きる税 ― 

     
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

９日（水） ９：３０～ 小学校入学式 

９日（水）１４：００～ 中学校入学式 

１７日（木）１９：００～ 福祉を高める会総会 

２４日（木）１９：００～ まちづくり推進委員会総会 

 

＊の会場は，旧西深津幼稚園です。 

 

交流館内落とし物、保管物について・・・ 
３月号でもお知らせいたしましたとおり、長年交流館内に保管しておりま

す落とし物、持ち主不明の用品を順次処分させていただきます。お心当

たりの方は４月中にお申し出ください。 

曜日 サークル名 活動内容 対 象 

月 

太極拳 太極拳 成人一般 

太極剣 太極剣 成人一般 

グラウンドゴルフ＊ グラウンドゴルフ 成人一般 

スト・筋クラブ＊ ストレッチ・筋トレ 成人一般 

火 

ゆうゆうクラブ 手芸 女 性 

ニットクラブ 編物 成人一般 

西深津３B体操 ３B体操 成人一般 

コスモス ヨガ 女 性 

夢心会＊ 居合い 成人一般 

水 

ハワイアンフラ フラダンス 女 性 

夢心会＊ 居合い 成人一般 

グラウンドゴルフ＊ グラウンドゴルフ 成人一般 

スト・筋クラブ＊ ストレッチ・筋トレ 成人一般 

木 西深津健康体操教室 健康体操 成人一般 

金 

ジョリィ 気功 成人一般 

グラウンドゴルフ＊ グラウンドゴルフ 成人一般 

スト・筋クラブ＊ ストレッチ・筋トレ 成人一般 

土 
お花の会 フラワーアレンジメント 女 性 

きらりこ 創作ダンス 成人一般 

日 テコンドー福山道場 テコンドー 成人一般 

 

 


