
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権
じ ん け ん

・生活
せ い か つ

・福祉
ふ く し

・就労
しゅうろう

・教育
きょういく

に 

関
か ん

する相談
そ う だ ん

などに応
お う

じます。 

必要
ひ つ よ う

に応
お う

じて、各
か く

関係
か ん け い

機関
き か ん

と連携
れ ん け い

し

ながら相談者
そ う だ ん し ゃ

の方
か た

と共
と も

に問題
も ん だ い

解決
か い け つ

に

取
と

り組
く

みます。 

※ プライバシーは厳守
げ ん し ゅ

します。 

人権
じ ん け ん

が尊重
そんちょう

されたまちづくりを 

めざして、同和
ど う わ

問題
も ん だ い

ををはじめとし

た、さまざまな人権
じ ん け ん

課題
か だ い

をの解決
か い け つ

をに

取
と

り組
く

んでいます。 

honjou-community@ 

city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

西
交
流
館

に
し
こ
う
り
ゅ
う
か
ん 

５月・ ６月 
２０２５年(令和 ７年) 

～を人権は 一人ひとりの 宝物を～ 

高齢者
こ う れ い し ゃ

の健康
け ん こ う

・生
い

きがいづくりや 

子育
こ そ だ

て世代
せ だ い

や子
こ

ども向
む

けの講座
こ う ざ

を

開
か い

催
さ い

します。 

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

・世代間
せ だ い か ん

交流
こうりゅう

などをテーマ 

に、さまざまな交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

を行
おこな

います。 

人権
じ ん け ん

啓発
け い は つ

を推進
す い し ん

します 

 

生活上
せ い か つ じ ょ う

の各種
か く し ゅ

相談
そ う だ ん

に応
お う

じます 

 

地域
ち い き

住民
じ ゅ う み ん

の交流
こ う り ゅ う

促進
そ く し ん

をします 

 

地域
ち い き

福祉
ふ く し

の向上
こ う じ ょ う

に努
つ と

めます 
 

回覧 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

 ②更新
こ う し ん

期間
き か ん

 ③失効
し っ こ う

すると 

 

申請
し ん せ い

日
び

（認定
に ん て い

日
び

）から 

次
つ ぎ

をの 3月
が つ

を3 日
に ち

をまで予約
よ や く

ができます。 

→②へ 

 

更新
こ う し ん

期間
き か ん

は 4月
が つ

 日
に ち

～ 

6月
が つ

30日
に ち

までです。 

期間中
き か ん ち ゅ う

をも予約
よ や く

をができま

すが、更新期
こ う し ん き

間中
かんちゅう

をに、

各交流館
かくこうりゅうかん

を・ミュニテテ

ィセンターの窓口
ま ど ぐ ち

をで

更新
こ う し ん

手続
て つ づ

をきを行
おこな

をってく

ださい。 

→③または④へ 
 

 

7月
が つ

 日
に ち

以降
い こ う

、 

予約
よ や く

ができません。 
 

④更新
こ う し ん

すると 

 

申請
し ん せ い

日
び

（認定
に ん て い

日
び

）から 

次
つ ぎ

をの 3月
が つ

を3 日
に ち

をまで予約
よ や く

ができます。 

→①へ 

毎年
ま い と し

、電子
で ん し

申請
し ん せ い

サービスは更新
こ う し ん

が必要
ひ つ よ う

です。 

4月
が つ

 日
に ち

～6月
が つ

30日
に ち

の間
あいだ

に電子
で ん し

申請
し ん せ い

サービスを利用
り よ う

している 

交流館
こうりゅうかん

・ミュニテティセンターの窓口
ま ど ぐ ち

で更新
こ う し ん

手続
て つ づ

きを行
おこな

ってください。 

更新
こ う し ん

を行
おこな

わない場合
ば あ い

、7月
が つ

 日
に ち

以降
い こ う

、電子
で ん し

申請
し ん せ い

サービスを利用
り よ う

している

交流館
こうりゅうかん

・ミュニテティセンターの予約
よ や く

ができなくなります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホウ酸
さ ん

ダンゴづくり 

～を人権は 一人ひとりの 宝物～ 

うたごえ広場
ひ ろ ば

 

講座
こ う ざ

案内
あ ん な い

 高齢者
こうれいしゃ

交流
こうりゅう

事業
じぎょう

 

① 5月
がつ

 16日
にち

   ⑥10月
がつ

 17日
にち

 

② 6月
がつ

 20日
にち

  ⑦11月
がつ

 21日
にち

 

③ 7月
がつ

 18日
にち

  ⑧12月
がつ

 19日
にち

 

④ 8月
がつ

 22日
にち

  ⑨1月
がつ

 16日
にち

 

⑤ 9月
がつ

 19日
にち

  ⑩2月
がつ

 20日
にち

 

 

 

 

全
ぜ ん

10回
か い

、すべて金曜日
き ん よ う び

 

10:00 ～ 11:00 

 

講座
こ う ざ

案内
あ ん な い

 地域
ち い き

交流
こうりゅう

事業
じぎょう

 

5  月
がつ

 27  日
にち

（火
か

）13:30～  

【会
かい

 場
じょう

】本庄
ほんじょう

ミュニテティセンター ２階
かい

 実習室
じっしゅうしつ

 

【持
も

ち物
もの

】エプロン・マスク・持
も

ち帰
かえ

り用
よう

の箱
はこ

 

【材料費
ざいりょうひ

】３５０円
えん

 

（ペットボトルの蓋
ふた

30個分
こ ぶ ん

） 

【定
てい

 員
いん

】１５人
にん

 

※ 申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です 

合
あい

言葉
こ と ば

は「みんなで歌
うた

えばこわくない」 

一緒
い っ し ょ

に音楽
お ん が く

を楽
た の

しみましょう♪ 

 

シロアリやゴキブリなどの害虫
がいちゅう

駆除
く じ ょ

に 

有効
ゆうこう

な「ホウ酸
さん

ダンゴ」をつくりしましょう！ 

 

講座
こ う ざ

案内
あ ん な い

 地域
ち い き

交流
こうりゅう

事業
じぎょう

 

小
ちい

さく切
き

ったちりめん布
ぬの

を使
つか

って 

「花
はな

」のブローチをつくりましょう！ 

 

つまみ細工
ざ い く

のブローチづくり 

6  月
がつ

 27  日
にち

（金
き ん

）9:30～11:30 

【講
こう

 師
し

】多木
お お き

 弥生
や よ い

さん  

【会
かい

 場
じょう

】本庄
ほんじょう

ミュニテティセンター  階
かい

 会議室
か い ぎ し つ

①  

【持
も

ち物
もの

】飲
の

み物
もの

・必要
ひつよう

な人
ひと

は眼鏡
め が ね

  

【材料費
ざいりょうひ

】５００円
えん

（ブローチ 2個分
こ ぶ ん

） 

【定
てい

 員
いん

】１５人
にん

 

※ 申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です 

【講
こう

 師
し

】徳
とく

毛
も

 陽子
よ う こ

さん、畑
はた

 久美子
く み こ

さん  

【会
かい

 場
じょう

】本庄
ほんじょう

ミュニテティセンター ２階
かい

 会議室
か い ぎ し つ

③  

【持
も

ち物
もの

】飲
の

み物
もの

   【定
てい

 員
いん

】２０人
にん

 

※ 申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です 

 

講座
こ う ざ

案内
あ ん な い

 高齢者
こうれいしゃ

交流
こうりゅう

事業
じぎょう

 

健康
け ん こ う

広場
ひ ろ ば

 フレイルとは？ 

「ロコモ予防
よ ぼ う

体操
た い そ う

」 

フレイル・ロミモ予防
よ ぼ う

について学
まな

んだあと 

健康
けんこう

体操
たいそう

で身体
か ら だ

をスッキリさせませんか？ 

6  月
がつ

 6  日
にち

（金
き ん

）10:00 ~ 11:30 

【講
こう

 師
し

】健康
けんこう

推進課
す い し ん か

職員
しょくいん

 

【会
かい

 場
じょう

】本庄
ほんじょう

ミュニテティセンター １階
かい

和室
わ し つ

 

【持
も

ち物
もの

】飲
の

み物
もの

 

【定
てい

 員
いん

】１５人
にん

 

※ 申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時
に ち じ

 時間
じ か ん

 場所
ば し ょ

 

2025年
ね ん

 7月
が つ

19日
に ち

（土
ど

）  

9:15～ 11:15 

（一組
ひ と く み

45分
ふ ん

） 

 

本庄
ほ ん じ ょ う

コミュニティセンター 

福山市
ふ く や ま し

南本庄
みなみほんじょう

3丁目
ち ょ う め

4-15 
10月

が つ

18日
に ち

（土
ど

） 

2026年
ね ん

 1月
が つ

17日
に ち

（土
ど

） 

相続
そ う ぞ く

・遺言
ゆ い ご ん

手続
て つ づ

き・成年
せ い ね ん

後見人
こ う け ん に ん

制度
せ い ど

に関
か ん

する 

～無料
む り ょ う

相談
そ う だ ん

会
か い

～ 

電
で ん

話
わ

：084-923-8475  

※ 事前
じ ぜ ん

の予約
よ や く

必要
ひ つ よ う

。予約
よ や く

受付
う け つ け

は各実施
か く じ っ し

月
つ き

の  日
に ち

から行
おこな

います。 

（ 日
に ち

が日
に ち

祝
しゅく

の場合
ば あ い

は翌開館
よ く か い か ん

日
び

） 

予約
よ や く

がなければ中止
ち ゅ う し

となります。 

 

本庄
ほんじょう

ミュニテティセンター     ☎０８４-９２３-８４７５ 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

：月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

を 8時
じ

30分
ふん

～ 7時
じ

を /を 土曜日
ど よ う び

を 8時
じ

30分
ふん

～ 2時
じ

 

 ホームページ 

問
と い

合
あ わ

せ 

申込
も う し こ

み 

「遺言
ゆ い ご ん

をどう書
か

いていいかわからない」など 

こんなことでお困
こ ま

りではないですか？ 

遺言
ゆ い ご ん

や相続
そ う ぞ く

手続
て つ づ

きに関
か ん

して、お気軽
き が る

にご相
そ う

談
だ ん

ください。 

秘密
ひ み つ

は厳守
げ ん し ゅ

いたします。 

行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

等
な ど

による  

◆ 5月
が つ

～8月
が つ

頃
ご ろ

、空調
くうちょう

（エアミン）の工事
こ う じ

を予定
よ て い

しています。 

申請後
し ん せ い ご

であっても、部屋
へ や

の変更
へ ん こ う

をお願
ね が

いする場合
ば あ い

があります。 

利用者
り よ う し ゃ

のみなさまにはご迷惑
め い わ く

をおかけしますが、ご協力
きょうりょく

お願
ね が

いいたします。 

 

◆ 「施設
し せ つ

利用者
り よ う し ゃ

学習会
がくしゅうかい

」を実施
じ っ し

します。 

詳
く わ

しい内容
な い よ う

については、後日
ご じ つ

お知
し

らせします。 


