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2025 年（令和 7年） 5 月 1日 

発 行 : 千 田 交 流 館 

福山市千田町三丁目１９－１２ 

℡ ０８４－９５５－００２３ 

 

千田交流館だより 
senda-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

Ｗｅｂ版の 
千田交流館
だよりは 
こちらから 
どうぞ！ 

 

社会教育活動事業③ 

に

～えだぽよ住職の歌と法話ライブ～ 

  

 

 

 

【日 時】 5 月20 日 （火） 

１3：3０～１5：0０ 

【場 所】 千田交流館 2階 大会議室 

【講 師】 枝廣 慶樹さん（崇興寺 住職） 

【定 員】 ３０人 申込先着順 

 

 
 

 

 

社会教育活動事業④ 

その靴、あなたにあっていますか？ 

 

 

 

【日 時】 6 月6 日 （金） 

１０：００～１１：３０ 

【場 所】 千田交流館 2階 大会議室 

【講 師】 三谷 彰宏さん 

（ケアデザイン 義肢装具士） 

竹内 泰斗さん 

（ケアデザイン 理学療法士） 

包括支援センター三吉 

【定 員】 12人 申込先着順 

【持ち物】普段履きなれた靴、筆記用具、飲み物 
住みよく美しいまちづくりに 

ご協力ください 

 

 

5 月 18 日(日)8：00～ 

清掃場所：各町内会の道路 

小路、側溝 

千田学区まちづくり推進事業  
千田学区町内会連合会 

春の

要申込 要申込

いずれも申し込み・問い合わせは千田交流館（☎084‐955-0023） まで 

 

参加費 
無料 

参加費 
無料 

３9 歳で三世代５人家族。地域活動だけ 

でなく、様々な場所でお話やライブを 

され、大変人気です。えだぽよ住職の 

法話と懐かしソングで人生のあり方に 

ついて考えてみませんか？ 

千田っ子の笑顔のために活動してみませんか？ 

ボランティア
夏休みや冬休みの「交流館こども教室」の手伝い、 

文化祭の「こどもイベント」の企画・運営にご協力 

いただける方を募集します。１日だけ、２時間だけの 

参加も OK！ 

 

昨年人気だったフレイル予防講座第二弾。 

ウオノメなどの足トラブルのケアや自分

の足に合う靴を選ぶことで転倒を防ぎ、

足元から健康寿命を延ばしませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＼健康でイキイキ過ごすための／  ‐福山市食生活改善推進員協議会‐ 

シニア食生活改善教室
食生活改善推進員による講義と、参加者の皆さんで 

調理実習を行い、試食（1/2 食程度）をします。 

楽しく食生活のポイントについて、学びましょう！ 

【日 時】     回目  6 月 28 日 （土） 10：00～12：00 

回目  8 月 30 日 （土） 10：00～12：00 

☆メニューは当日のお楽しみに☆ 

【対象者】 おおむね 65歳以上の方及びそのご家族（ご家族の年齢は問いません） 

【場  所】 千田交流館 １階 実習室  

【持参物】 エプロン、布巾、マスク、筆記用具、三角巾（大判のハンカチでも可） 

【申込締切】 6/21（土）までに 千田交流館（☎084-955-0023）へ 

※当日体調不良の方の参加はご遠慮ください。 
 

 

 
「フレイル予防ローラ」 

 

連続２回講座 

参加費無料 

要申込

身近な材料で 

簡単にできるレシピを 

ご紹介します♪ 

定員 12名 

先着順 

 

 

◎市には道路や橋などの維持管理のため、市内全域に土木常設員がいます。道路・水路などに異常等 

があれば担当区域の土木常設員に連絡してください。 

◎土木工事等にかかる各種申請については、直接個人の利害に関係することから、次の申請について 

は公正公平な第三者的立場である土木常設員の同意・承諾を必要としています。 

①境界確認申請  ②公用廃止  ③道路占用許可申請   ④公共用地使用許可申請  

⑤道路(水路)工事施工承認申請      

このたび、《大迫、向西、向東》の担当の藤井 誠司さんが退任され、新しく藤井 正二さんに変更に 

なりました。長い間ありがとうございました。 

★千田学区の土木常設員       ★問合せ先…福山市建設政策課（☎084-９２８－１０７５） 

担 当 区 域 土木常設員 

三軒家、薮路西、薮路東、大峠、坂田、 

千代田、鶴ヶ丘、紅葉ヶ丘、清水ヶ丘、緑陽町 
重政
しげまさ

 義則
よしのり

 

大迫、向西、向東 藤井
ふ じ い

 正二
しょう じ

 

小池、小土井、中央、二ッ川、 

唐丸、池口、峠、希望ヶ丘  
久安
ひさやす

 清
きよ

志
し

 

横尾、横尾一丁目、横尾二丁目、 

岩明神、宝住宅、ひまわり 
箱田
は こ だ

 明光
あきみつ

 

 

千田学区の土木常設員を紹介します

…まちづくり みんなの税で ささえあい… 


