
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

東 村 交 流 館 

福山市東村町２５３６－１ 

�084－936－0600 

；higashimura-krk 

@city.fukuyama.hiroshima.jp 

第１６７号   東村交流館だより ２０２５年（令和７年）５月 ３日 

東村交流館 
ホームページ 

 

「 

感
謝
」
と

「 

謝
」 

東
村
交
流
館 

前
館
長 

西
田 

裕 

球
音
賑
や
か
に
、
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
に
と
っ
て
は
夢
を
観
て
い
る
よ

う
な

（ 

四
月
二
十
二
日
現
在
）
、
こ
の
夢
が
覚
め
な
い
よ
う
に
と
祈
っ
て

お
ら
れ
る
こ
と
と
お
察
し
申
し
あ
げ
ま
す
。 

 

さ
て
私
事
で
す
が
、
三
月
末
を
も
っ
て
退
職
い
た
し
ま
し
た
。
振
り

返
っ
て
み
ま
す
と
、
公
民
館
、
交
流
館
合
わ
せ
て
十

一 

年
と
長
き
に

亘
っ
て
務
め
さ
せ
て
戴
き
ま
し
た
。
こ
れ
も
私
が
出
会
っ
た
人

・ 

出

来
事
か
ら
気
力
を
頂
い
た
お
か
げ
で
あ
る
と

「 

感
謝
」
い
た
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
学
校
再
編
で
は
皆
様
方
か
ら
ご
支
援
ご
協
力

を
賜
り
な
が
ら
地
元
の
願
い
が
届
か
ず
、
心
か
ら

「 

謝
」
申
し
あ
げ

ま
す
。 

 

交
流
館
は
地
域
活
動
の
拠
点
施
設
で
す
。
地
域
の
団
体
・
サ
ー
ク
ル

や
皆
様
に
集
い
の
場

・
造
成
の
場
と
し
て

一 

層
の
活
用
を
願
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
地
域
活
動
の
担
い
手
で
あ
っ
た
団
塊
世
代
全
て
が

後
期
高
齢
者
に
な
り
、
地
域
活
動
も
難
し
い
状
況
で
す
。
今
後
新
し
い

館
長
を
迎
え
て
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

い
か
れ
る
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
も

一 
町
民
と
し
て
地
域
行
事

に
参
加
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
の
で
、
ど
う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。 

 

最
後
に

「 

旅
に
病
ん
で 

夢
は
枯
野
を 

か
け
め
ぐ
る
」
松
尾
芭
蕉 

 

 昨年１２月、交流館のオンライン申請やスマートロック利用が可

能となったことに伴い、交流館を利用されるすべてのサークル・団

体の皆さんに団体登録をお願いしました。 

この登録の更新時期になりますので、6 月末までに交流館窓口に

て手続きをしてください。更新をされないと、交流館の利用ができ

なくなります。よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル名 内 容 対 象 備 考 

あすなろ会 ぬり絵など 成人一般  

きものを楽しむ会 着付け 成人一般  

グランドゴルフ愛好会 グラウンドゴルフ 成人一般 旧東村小学校グラウンド 

習字教室いろは 硬筆習字 小学生以上  

なかよし会 舞踊 成人一般  

生け花 閑渕流 成人一般  

ソフトヨガサークル ソフトヨガ 成人一般  

チェアヨガサークル チェアヨガ 成人一般  

なでしこ会 舞踊 成人一般  

生け花土曜会 閑渕流 小学生以上  

活動名 内 容 対 象  日 時 備 考 主 催 

いきいき

サロン 
地域住民の交流 

主に 

高齢者 
月１回 午後 

東村交流館にて 

参加費￥100 
福祉を高める会 

ボランティアの会 
喫茶店風

サロン 

喫茶を介しての

定期的な交流 
どなたでも 

第２・４(土) 

13：30～15：00 

生寿園デイサービス

センターにて 

参加費￥100 

 入会や見学をご希望の方は、交流館へご連絡ください。代表者へお取次ぎします。 

認め合おうみんな違ってあたりまえ 

運動普及推進員による運動教室「さわやか体操」を次の内容で開催しています。

ご一緒に楽しく身体を動かして運動習慣を身に付けませんか！ 

＊と き 毎月第３火曜日 13：30～15：00 

＊ところ 東村交流館２階会議室 

＊内 容 ストレッチ体操、リズム体操、 

脳トレ、体力測定、ゲーム等 

＊持参物 室内シューズ、飲み物、タオル 

 

＝福山市運動普及推進員＝ 
５/18(日) 7:30 町内一斉河川清掃 

６/15(日)８:00 旧小学校草刈 

10:00  


