
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年（令和７年）６月１日 

 

福山市神辺町川南 

３０８８－１ 
（℡９６３－４０５０） 

発行 神辺交流館 

✉kannabe-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

第２９号 

申込み：神辺交流館 ９６３－４０５０ 

    
 

★と き  ６月２７日（金）１０：００～１１：３０ 

★参加費  チェックシート代 ５００円 

★対 象  どなたでも    ★定 員 １５人 

★持参物  筆記用具・飲み物       

  

 

★と き  ７月 ４日（金）１０：００～１１：３０ 

★対 象  どなたでも    ★定 員 １５人 

★持参物  筆記用具・飲み物 

  

★と き  ７月 ９日（水）１０：００～１１：３０ 

★対 象  どなたでも    ★定 員  １５人 

★持参物  飲み物・タオル・室内靴 

 

★講 師  ハナさん（美腸セラピスト） 

 チェックシートで自分の腸の状態を知ることから始め

ます。 

例えば・・・便秘・下痢で悩んでいる、胃腸トラブル、 

      生活習慣の改善、ダイエットしたい、など 

      腸活で解決していきましょう。      

【社会教育活動事業】 

無料 

無料 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

★と き  ６月１７日（火）１３：３０～ 

★ところ  神辺交流館 

★内 容  挿し木・剪定（花がら処理） 

★材料費  ３００円 

★定 員  １５人 

★持参物  剪定ばさみ、園芸用手袋 

持ち帰り用ナイロン袋かバケツ 

      新聞紙一日分、筆記用具 

★申込み  神辺交流館 📞９６３－４０５０ 

【成績】総合 

優 勝 町上・・・５５４点 

準優勝 掛の宮・・４０６点 

第三位 片山・・・３６３点 

 

５月１１日（日）第 57 回学区民体育

大会が開催されました。天候が心配され

ましたが、全種目を無事に終えることが

できました。 

参加・応援していただいた皆さまあり

がとうございました。 

神辺交流館窓口に置いていますので、 

必要な方はお持ち帰りください。 

    神辺交流館館長 

－毎日の 暮らしの中に 生きる税－ 

 


