
 

 

 

 

 

 
 

☆いのちの教室 
・専用教材とＤＶＤを使用して、ＡＥＤを使用した正しい心肺蘇生法を学ぶ！ 

☆スポーツ体験 
    ・ライフセービングを取り入れた水泳教室！ 

 

 

 
 

 

 

 

            【講師紹介】 

 
 

 

 

 

 

 

 

主  催  公益財団法人福山市スポーツ協会 日本公共スポーツ施策推進協議会 

  一般社団法人アスリートセーブジャパン 

後  援  スポーツ庁（予定）公益財団法人日本ＡＥＤ財団 

協  力  フクダ電子株式会社  

 

２０２５年度 

７月５日（土）１０時から 
 

飯沼 誠司（いいぬま せいじ）さん 

１９７４年 東京都出身 

１９９７～２００１年 ライフセービング全日本選手権５連覇 

２０１０年 ライフセービング世界大会準優勝 

２０１４/２０１６年 ライフセービング日本代表監督 

 

参加費無料♪ 



参 加 募 集 要 項 
 

１ 日  時  ２０２５年（令和７年）７月５日（土）午前１０時～午後０時１５分 

 

２ 場  所  福山通運ローズアリーナ２５ｍプール 

 

３ 対  象  小学校３年生～６年生 ※ある程度泳げる方 

        ※いのちの教室はご家族も一緒にご参加いただけます。 

 

４ 定  員  ３０人（先着） 

 

５ 参 加 費  無料 

 

６ 準 備 物  水着、スイミングキャップ、タオル、飲料水 

 

７ 日  程   
 

 

 

 

 

 

 

 

８ 申込方法  ２０２５年（令和７年）６月１日（日）～ 

        「福山市スポーツ協会教室等申込システム」（Web）申込み 

         ※右のQRコードを読み取ると便利です。 

 

９ そ の 他  ① 水着の指定はありません。 

        ② プール内は土足厳禁です。 

        ③ 見学は２階観客席よりご覧いただけます。 

         ④ 報告写真などをホームページやフェイスブックに掲載をする場合がありま 

          すので、掲載不可の場合は、ご連絡ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９：３０～１０：００  受付 

１０：００～１０：４５  いのちの教室 

１０：４５～１１：００  プールへ移動・着替え準備 

１１：００～１２：１５  水泳教室 

申込み・問合せ先 

〒７２０－０８０４ 福山市緑町２番２号 

福山通運ローズアリーナ「福山市緑町公園屋内競技場」内 

公益財団法人福山市スポーツ協会 スポーツ推進課 

ＴＥＬ（０８４）９２７－９９１２ 

ＦＡＸ（０８４）９２７－９９１３ 

 


