
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東 村 交 流 館 

福山市東村町２５３６－１ 

�084－936－0600 

；higashimura-krk 

@city.fukuyama.hiroshima.jp 

第１６８号   東村交流館だより ２０２５年（令和７年）６月 ７日 

東村交流館 
ホームページ 

 

 

【とき・内容】 １回目 ７月 ８日（火） ９時３０分～ 

『 食生活でフレイル予防 』 

２回目 ９月 ９日（火） ９時３０分～ 

『 シニアのための家庭での食品備蓄 』 

※食生活改善推進員による講義・参加者による調理実習と試食 

【対象者】おおむね６５歳以上の方及びそのご家族（ご家族の年齢は問いません） 

【場 所】東村交流館 実習室 

【持参物】エプロン、三角巾（大判のハンカチなど）、ふきん、筆記用具、マスク 

【申込み】東村交流館�９３６－０６００  ※締め切りは、実施日の 1 週間前まで 

※参加費は無料です。 

※申込みが５人未満の場合は、中止します。その場合は、食生活改善推進員から 

連絡させていただきます。 

※当日、体調不良がある場合の参加はご遠慮ください。 

主催：福山市食生活改善推進員協議会 

健康でいきいき過ごすために、みんなで楽しく 
食事のポイントについて学んでみませんか？ 

 

＊＊＊東村町人権啓発推進協議会より＊＊＊ 

 今年度の住民学習会は、たくさんの涙を超えて

生きていく意味を問いかける「あん」の映画を

上映します。お誘い合わせて… 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６/10(火) 9:30 

６/15(日) 旧小学校草刈８:00 

10:00

７/19(土) トウモロコシ祭り 

８/  2(土) かかしの里夏祭り 

「素敵じゃね！ 票に希望を託すキミ」 
７月２８日任期満了 参議院議員通常選挙 

— 2025 年(令和 7 年)5 月 26 日から  ― 

戸籍にフリガナが記載されます 

本籍地の市区町村長から氏名のフリガ

ナの通知が送られてきます。 

フリガナが誤っていたら 2026 年５月

25 日までに届出をしましょう。フリガナ

が正しい場合は、届出はいりません。 

＊＊問合せ＊＊ 

法務省 専用コールセンター�0570-05-0310 

2025 年 5 月 26 日～2026 年 5 月 26 日の 

8：30～17：15 

※土曜・日曜・祝日および 

年末年始(12 月 30 日～1 月 3 日)は除く 

� 従前、戸籍においては、氏名のフリガ

ナは記載事項とされておらず、戸籍上公証

されていませんでしたが、このたび（2025

年 5 月 26 日）改正法の施行により、戸籍

の記載事項に氏名に加えて、新たにそのフ

リガナが追記されることになりました。 
 

� 戸籍へのフリガナ記載で、行政機関が

住民情報をデータベースで管理する際な

どに処理がしやすくなります。住民票の写

しやマイナンバーカードにもフリガナを

記載できるようになり、本人確認の精度向

上も期待されます。 

○戸籍全部事項証明書(戸籍謄本)   1 通 450 円 

○戸籍個人事項証明書(戸籍抄本)  1 通 450 円 

○戸籍附票           1 通 300 円 

○住民票の写し         1 通 300 円 

○記載事項証明書        1 通 300 円 

○労働基準法第１１１条代用証明       無 料 

○個人年金現況届の証明（公的）       無 料 

○個人年金現況届の証明（個人） 1 通 300 円 

○印鑑登録証明書        1 通 300 円 

○所得・課税証明        1 通 300 円 

取扱時間 (月)～(金) 9：00～12：00 

     ※休日・休館日を除く 

利用できる人 福山市に住民登録していて

東村町に住んでいる、または勤めている人 

持参する物 窓口に来られた人の本人確

認ができる物（マイナンバーカード・運転

免許証・パスポートなど） 

※代理人が窓口に来られるときは、委任状（本人が作成したも
の）が必要な場合があります。 

※使用目的により証明書の内容が異なります。 
申請の際は使用目的・提出先をよく確認しておいてください。 

釣銭の要らな

いようにお願

いします。 


