
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これは国民 1 人当たりに換算すると，毎日ご飯茶碗 1 杯分

（約１３２ｇ）を捨てている計算です。 

一方で，日本は，多くの食品を海外から輸入しています。ま

た家計における食費の割合は約４分の１を占めています。 

日本の大切な文化である「もったいない」のこころを大切に，

皆さんそれぞれができることから食品ロス削減に取り組んで

みませんか？ 

 

【ご提供いただく食品への注意事項】 

●賞味期限が明記されているもの 

●賞味期限が１カ月以上残っているもの 

●未開封であるもの 

●破損等で中身が出ていないもの 

●生鮮食品（生肉・魚介類・生野菜），要冷

品ではないもの 

 

回収場所 

●福山市リサイクルプラザ館内 

 

●南部環境センター （ごみ固形燃料工場１Ｆ）   

●北部環境センター （北部市民センター２Ｆ）    

●廃棄物対策課   （市役所本庁舎８Ｆ）  

※上記拠点施設は土曜日・日曜日の持ち込みはできません。 

    

お問合せ 福山市 経済環境局 環境部 環境総務課 
福山市東桜町３番５号 本庁舎８階 
Ｔｅｌ：０８４－９２８－１２１９ 

 

 

●西部環境センター （西部市民センター３Ｆ） 

●東部環境センター （東部市民センター２Ｆ）   

●社会福祉協議会各事務所 

※月曜日は休館日のため，持ち込みはできません。（月曜日が祝日の場合は，火曜日が休館日）  

 「フードドライブ」とは，家庭で使い切れない食品を持ち寄り，それらをまとめて地

域の福祉団体や施設，フードバンクなどに寄付する活動の事です。「フードドライブ」

を実践して，食品ロスの削減に取り組みましょう。 

 

 

世界と日本゛もったいない゛の現状 
 

食 ス ロ 品 

世界では 

世界全体で生産される 

食料のうちの 

１/３が廃棄 
されています。 

 その量，年間 

約１３億トン 

日本では 

「食品ロス」は 

４７２万トン 
廃棄される食品のうち 

可食部分と考えられる量 

事業系 

２３６万トン 

家庭系 

２３６万トン 

≒ 

国民１人１日あた

りの食品ロス量 

約１０３ｇ 
茶わん約１杯の 
ごはんの量に相当 

※出典：消費者庁消費者教育課食品ロス削減推進室 

 

【ご提供いただきたい食品】 

●玄米・白米・パックごはん・アルファ米 

●麺類（袋麺・乾麺・カップ麺） 

●保存食品（缶詰・瓶詰など） 

●インスタント食品・レトルト食品 

●ふりかけ・お茶漬け・のり 

●ギフトパック  など 

 

 年間 

  新型コロナウイルスの感染状況によっては，持ち込みができない場合があります。 


