
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集／コミュニティあけぼの編集委員会    発行／曙交流館 

  〒721－0952 福山市曙町５－１６－１  （☎９５３－５９４２） 

メールアドレス akebono-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

曙学区人口と世帯数 

—４月末現在— 

人口 ７，４２０人 

世帯 ３，７７５世帯 

一世帯，一部ずつお取りください 

初心者向けのスマホ教室を開催します。 

スマホの使い方がよくわからないと思われる方は、ぜひご参加ください。 

〔とき・内容〕 

  7 月 24 日（木）  １３：３０～１５：００ 

  インターネットを楽しもう（グーグルで調べる、音声検索について） 

〔講 師〕 ドコモショップあけぼの店      〔場 所〕  曙交流館 会議室 

〔定 員〕 各８人               〔参加費〕  無料 

★申込み・問合せ先 曙交流館（℡９５３－５９４２） 

       いつまでも  だいじにするよ  お友だち  

社会教育活動事業 

健康でいきいき過ごすために、みんなで楽しく食事のポイントについて学んでみませんか？ 

【とき・内容】 

１回目 ７月１７日（木） １０時００分～ 

『 食生活でフレイル予防 』 
２回目  ９月 １８日（木）  １０時００分～ 
『 シニアのための家庭での食品備蓄 』 

※食生活改善推進員による講義・参加者による調理実習と試食 

【対 象 者】おおむね６５歳以上の方及びそのご家族（ご家族の年齢は問いません） 

【場 所】曙交流館 実習室 

【持 参 物】エプロン、三角巾（大判のハンカチなど）、ふきん、筆記用具、マスク 

【申込み先】曙交流館（☎９５３－５９４２）                

※締め切りは、７月１０日（木） 

※参加費は無料です。 

※申込みが５人未満の場合は、中止します。その場合は、食生活改善推進員から 

連絡させていただきます。 

※当日、体調不良がある場合の参加はご遠慮ください。 

主催：福山市食生活改善推進員協議会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年(令和 7 年) 6 月 14 日           コミュニティあけぼの＜２３３号＞（２） 

    上げた手に  笑顔で止まる  おもいやり 

6 月３０日（月）市・県民税１期 

７月３１日（木）固定資産税 

都市計画税２期 

        国民健康保険税１期 

 

9 月 1 日（月）市・県民税 2 期 

        国民健康保険税 2 期 

まちづくり みんなの税で ささえあい 
 

 

曙交流館 会議室で、ピンポンの練

習をしています。初心者大歓迎です。 

一緒にピンポンをしませんか！？ 

 

※申込み・問合せ先 

曙交流館（☎９５３－５９４２）まで 

曙学区公衆衛生推進委員会より 

みなさんのお家に不要なプチプチはありませんか？ 

今年度、公衆衛生推進委員会ではプチプチ（気泡緩衝材）の回収を行います

ので、ご協力よろしくお願いします。 

【回収場所】曙交流館 玄関内（回収ボックス）        

【回収時間】曙交流館 開館時間内 
回収 OK なもの…透明、色付きのプチプチ。 

プチプチの粒は大小、どちらも回収可能。 

回収 NG なもの…プチプチと潰せないもの。 

 

※セロテープやガムテープ、宅配伝票等の異物ははがしてください。 

 汚れ・印字・マジック記入のある物や金属類が混入していないか 

確認してください。 

    輪ゴムやひもなどで束ねないでください。 

問合せ先 曙交流館（℡９５３－５９４２） 

第５７回ばら花壇コンクールにおいて『曙・新涯臨海地

域まちづくり協議会』のばら花壇が感謝賞を受賞しまし

た。 

一文字堤防のばら花壇に少年少女消防クラブのメンバ

ーがばらの苗を植え、町内会連合会の皆さんを中心に手

入れしています。 

ばらの開花時期にはぜひ、きれいに咲いたばらを一文

字堤防の遊歩道に見に行ってくださいね！ 

 

第５７回ばら花壇コンクール 感謝賞 受賞！！ 

 


