
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ 

このゆびとまれ 

９ 

 

・健康教室 

・めだかの学校 

１０ 

 

１１ １２ 

合同役員会 

１３ １４  １５  １６ 

めだかの学校 

１７ 

 

１８ 

・明王台小・城北中 終業式 

・盆踊り練習 

１９ 

２０ ２１ 海の日 ２２ 

Study Time 明王台 

２３ 

Study Time 明王台 

２４ 

ミニサロン 

２５ ２６ 

明王台学区夏まつり 

2７ ２８ 

 

２９ 

おもしろ理科実験教室 

３０ 

めだかの学校 

３１ 

館内清掃 

 

２０２５年（令和７年）７月１日     明 王 台 交 流 館 だ よ り         第３３９号 

明 王 台 
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福山市明王台交流館  

明王台一丁目２番１５号 

    ☎９５２－３５１１ 
myououdai-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 
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市税の 7 月納期限は次のとおりです。 

7月 31日(木) 

国民健康保険税 (1期) 固定資産税 (2期) 

の行事予定 

福祉部より 盆踊り練習日のお知らせ 

 ７月１８日（金）１９：００〜２０：００  
明王台小学校 体育館 

明王台音頭と炭坑節を踊ります♪ 事前申込みはいりません。 

みんなで覚えて夏まつりを盛り上げよう！！ 

◎７月の移動図書館  ７月１７日（木） 
☆１４：１５～１４：４５ 明王台交流館 
☆１５：００～１５：３０ 明王台宮近緑公園 

こども達だけでお祭りを楽しむ場合は 

各ご家庭で事前にご指導をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

当日の詳しいタイムスケジュール・出店

店舗は別紙プログラムをご覧ください。 

 

 

１８：００ ～ 城北中学校 城北太鼓 

１８：３０ ～ 明王台音頭・炭坑節 

１９：００ ～ フットベースボール 

        明王台キッカーズ紹介 

１９：３０ ～ ビンゴ大会 

２０：２０ ～ 花 火  

 

夜店の出店もいっぱいあるよ！！ 

みなさんお楽しみに～♪ 

明王台学区まちづくり推進委員会/明王台学区自治会連合会 

 

 

 

体育会のみなさんをはじめ、準備から片付けまでご協力

いただいた役員のみなさまありがとうございました。  

来年も各丁目力を合わせて楽しみましょう！ 

優勝 四丁目 １６９点   ４位 ５丁目・東明王台 

２位  一丁目 １６５点             １５４点 

３位  二丁目 １５９点         ６位 ３丁目   １５０点 

 

― 認め合おう みんな違って あたりまえ － 

明王台学区まちづくり推進委員より 

 明王台学区全世帯対象にまちづくりアンケートを配付

しております。このアンケートはこれからの明王台をより

良いまちにするための調査になります。 

記入されましたら、各班長さんのお宅のポストに投函し

てください。 
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ボランティア 

集合時間９：３０ 

次回は 

８月１３日（水）です。 

 

ボランティア 

集合時間８：３０ 
【募集対象】中学２年生〜大学生までの年齢ならどなたでも 

【日  時】７月２２日（火）・２３日（水） 

９：３０〜１１：００ １日のみでも大丈夫です♪ 

【場  所】明王台交流館  

【申込み】明王台交流館  ☎９５２－３５１１  

  

 

        

 

明王台学区まちづくり推進委員会 

【定   員】 １０名程度（先着） 【対 象】小学生  

【持ち物】 夏休みの宿題、筆記用具、飲み物  

【申込み】 各開催日前日まで（1 日だけの申込みも可） 

【日 時】 ７月８日（火）１０：００～１１：３０    

【場 所】 明王台交流館 自転車置き場 

【内 容】 プール遊び    

【対 象】 ０歳児～未就園児と保護者 

【持ち物】 飲み物・タオル（あれば水着・水遊びおむつ・おもちゃ）  

【参加費】 ５０円 

【申込み】 ７月５日（土）まで 

明王台交流館 ☎９５２－３５１１ 

 

 

【日 時】 ７月２４日（木）９：３０～１２：００ 

【場 所】 明王台交流館 1 階 実習室 

【内 容】 映画鑑賞  『人生に起こることは何でも楽しまな！ 

笑って泣いてロックに生きるご実家ムービー』 

【申込み】 明王台交流館 ☎９５２－３５１１ 

♡どなたでもご参加いただけます♡ 

【日 時】 ７月９日（水）１３：３０～１５：３０ 【場 所】 明王台交流館 ２階 会議室 

【内 容】 運動について  【持ち物】 飲み物・タオル・上履き 

【講 師】 オフィスプロスタジオ 

【問合せ】 福山市高齢者支援課 ☎９２８－１１８９ 

 

＼ 私生活を今一度見直してみましょう！！ ／ 
福山市食生活改善推進員協議会 

【日 時】 7 月１７日（木）９：２０～１２：３０ 【場 所】 明王台交流館 1 階 実習室 

【内 容】 「食生活でフレイル予防」 
        ◆おいなりメンチ 

◆SOY ミルクゴマスープ 

◆リメイク水ようかん 

【対 象】 高齢者の方及びそのご家族（ご家族の年齢は問いません） 

【講 師】 食生活改善推進員  【定 員】 １２人（先着） 

【持ち物】 エプロン・三角巾・飲み物・マスク 

【材料費】 無料（福山市保健所の介護予防補助事業のため） 

 

【申込み】7 月９日（水）８：００～ 

明王台交流館 ☎９５２－３５１１ 

日陰&ぬるま湯プールなので 

小さいお子さんも安心です♪ 

 

7 月１１日（金）までに

明王台交流館へ 

☎９５２－３５１１ 

2025年度・2026年度 各専門部長紹介 

こう見えて私、男性

なんです。名前だけで

よく女性の方と間違

われます。 

２年間ではありま

すが福祉部代表とし

て頑張りますのでよ

ろしくお願いします。 

福祉部 藤井雅美部長 

小さい頃から字を

キレイに書ける人が

うらやましく、大人

になってやっと念願

の書道教室に通いま

した。途中何十年か

のブランクがありな

がら細々と続けてい

ます。 

衛生部 竹内部長 

こう見えて私、大の「アウトドア好き」なんです！ 

休日は学生時代の友人と山をトレッキングしたり（歩いたあとの温泉、

ビールは最高！(笑)）、妻とのドライブやサイクリング、こどもや孫たち

とのバーベキューや焚火など、自然と遊ぶのが大好きです。運転が好き

で年に数回は、次男家族がいる静岡県や、姉・妹夫婦との温泉旅行も、

自動車で遠出します。仕事はデスクワークが多いですが、オフのときは

真逆のアクティブな生活を送っています。    防火防犯部 道廣部長                                                                                

昨年の「プール遊び」の様子 

【内 容】 ～さぁ！食べよう！朝ごはん～ 

      ★きんぴらぱんだまん 

                       ★しゃきしゃきレタススープ 

                                ★ベリーのミルクプリン 

【定 員】 １4 名（先着） 【対 象】小学生 

【持ち物】 エプロン・三角巾・飲み物・マスク 

【材料費】 ３００円（当日持ってきてください） 

【講 師】 食生活改善推進員 【申込み】８/１４（木）まで 

 

 


