
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高西交流館高西コミュニティセンター 〒729-0106 福山市高西町三丁目 3-10 

☎084-934-2329 ✉takanishi-commyunity@fukuyama.hiroshima.jp 

 

７月号 

高西コミュニティセンターだより 

５月
が つ

２３日
に ち

（金
き ん

） 

高齢者
こ う れ い しゃ

交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 
 

ふれあい交流
こうりゅう

ひろば 

「おおきなオセロ」 

～手
て

づくりレクリエーション！～ 

 
 

 

■じんけん 

コミュニティセンターではさまざまな相談
そうだん

に応
おう

じています。 

困
こま

っているけどどこに相談
そうだん

していいかわからない・・・ 

そんなときは気軽
き が る

にコミュニティセンターにお越
こ

しください。 

一緒
いっしょ

に問題
もんだい

解決
かいけつ

に向
む

けて取組
と り く

みます！ 

 

暑
あ つ

さを我慢
が ま ん

していませんか？ 

家
い え

の中
な か

にいても、熱中症
ねっちゅうしょう

になる危険性
き け ん せ い

はあります！ 

電気代
で ん き だ い

が高
た か

くて困
こ ま

る、もったいないからつけられない・・・ 

そんなときはコミュニティセンターに涼
すず

みにきてくださいね 

■７月
が つ

のごあいさつ 

■５月
が つ

・６月
が つ

の講座
こ う ざ

報告
ほ う こ く

 

６月
が つ

１０日
に ち

（火
か

） 

子育
こ そ だ

て交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 
 

ひまわりキッズルーム② 

「カプラ」 

～まほうの板
い た

で遊
あ そ

ぼう！～ 

白
し ろ

と黒
く ろ

の紙
かみ

をぎゅっと丸
ま る

め

てテープで止
と

めて、手
て

づくり

の駒
こ ま

が完成
か んせ い

したらゲームス

タート！白熱
は く ね つ

した戦
たたか

いに

なりました！ 

カプラでつくる作品
さ く ひ ん

はつな

ぎ合
あ

わせられません。作品
さ く ひ ん

が崩
く ず

れても、また作
つ く

り直
な お

そ

う！と思
お も

える心
こころ

を育
そ だ

てるお

もちゃだとまなびました。 

■お困
こ ま

りごとはありませんか？ 

人権
じ ん け ん

相談
そ う だ ん

 …いじめを受
う

けたなど人権
じ ん け ん

に関
か か

わること 

就労
しゅうろう

相談
そ う だ ん

 …就職
しゅうしょく

や転職
てんしょく

など仕事
し ご と

に関
か か

わること 

生活
せ い か つ

相談
そ う だ ん

 …生活上
せいかつじょう

のさまざまな悩
なや

みごと 

教育
きょういく

相談
そ う だ ん

 …子
こ

育
そ だ

ての悩
なや

みや進路
し ん ろ

相談
そ う だ ん

など 

福山市
ふくやまし

では、外国
がいこく

人
じん

労働者
ろうどうしゃ

が多
おお

く暮らしています。中でも
なか    

松永
まつなが

地域
ち い き

では、その

比率
ひ り つ

が増
ふ

えています。福山市
ふくやまし

は、製造
せいぞう

・ものつくりの町
まち

として多
おお

くの外国人
がいこくじん

を受
う

け入
い

れています。それは、日本人
にほんじん

だけでは不足
ふ そ く

している労働力
ろうどうりょく

を補
おぎな

ってもらっ

ているということでもあるのです。  

しかしながら、いまだに外国人
がいこくじん

に対
たい

して 

偏見
へんけん

や差別的
さべつてき

な言動
げんどう

も多
おお

いのが現状
げんじょう

です。 

もしも、あなたが言葉
こ と ば

や文化
ぶ ん か

や習慣
しゅうかん

の 

違
ちが

う国
くに

で働
はたら

くことになったとしたら・・・ 

国籍
こくせき

が違
ちが

うということだけで 

不当
ふ と う

な扱
あつか

いを受
う

けたらどうでしょうか？ 

反対
はんたい

にあなたが困
こま

っているときに、 

手伝
て つ だ

ってくれたらどんなに助
たす

かることでしょう。 

つまり、多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

社会
しゃかい

とは「国籍
こくせき

や民族
みんぞく

など異
こと

なる人々
ひとびと

が、互
たが

いの文化的
ぶんかてき

背景
はいけい

を尊重
そんちょう

しあい、対等
たいとう

な関係
かんけい

を築
きず

きながら共
とも

に地域
ち い き

社会
しゃかい

で暮
く

らすこと」です。

そんな共生
きょうせい

社会
しゃかい

なら戦争
せんそう

なんてないことでしょう。 

 さて、あなたの地域
ち い き

では、どうでしょうか？ 

 
 

ベトナム

36.7%

フィリピン

19.6%
ブラジル

13.9%

中国

10.9%

ペルー

5.4％

インドネシア

5.1％

在日朝鮮人

3%

ミャンマー

1.3％

タイ

1%

ネパール

1%

その他

2.1%

福山市
ふくやまし

    人口
じんこう

      456,265人
にん

内外国人
うちがいこくじん

市民
し み ん

 人口       10,768人
にん

 

松永
まつなが

地域
ち い き

   人口
じんこう

       38,197人
にん

 

内外国人
うちがいこくじん

市
し

民
みん

 人口
じんこう

              1557人
にん

 

外国人
がいこくじん

国籍
こくせき

の割合
わりあい

 

（松永
まつなが

地域
ち い き

） 



 

 

 

                                                     

 

 

 

                 

                

日 曜日 時 間 内 容 

８ 火 
１０：００～ 

１１：３０ 

ひまわりキッズルーム（乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

） 

～おひざにだっこで、 

絵本
え ほ ん

をひらいてみよう！～ 

11 金 
１０：００～ 

１１：３０ 

ふれあい交流
こうりゅう

ひろば（高齢者
こうれいしゃ

） 

～紙
かみ

で袋
ふくろ

とお皿
さら

を作
つく

ってみよう！～ 

26 
 

まちパス対象
たいしょう

 

土 
１０：００～ 

１１：３０ 

集
あつ

まれ！わくわくひろば①（小学生
しょうがくせい

） 

～ビー玉
だま

万華鏡
まんげきょう

づくり！～ 
 

定員
ていいん

 15人
にん

 材料費
ざいりょうひ

1５0 円 要申込
ようもうしこ

み 

28 
 

まちパス対象
たいしょう 

月 
１０：００～ 

１１：３０ 
アンネフランクの生涯

しょうがい

から学
まな

ぶ平和
へ い わ

 

缶
かん

バッチをつくります！（材料費
ざいりょうひ

無料
むりょう

） 

30 
 

まちパス対象
たいしょう 

水 
１０：００～ 

１１：３０ 

空気
く う き

の実験
じっけん

チャレンジ！（小 学 生
しょうがくせい

） 

～空気砲
くうきほう

でボウリング！？～ 
 

定員
ていいん

 １０人
にん

 材料費
ざいりょうひ

50円
えん

 要申込
ようもうしこ

み 

31 
 

まちパス対象
たいしょう

 
木 

１０：００～

１１：３０ 

集
あつ

まれ！わくわくひろば②（小学生
しょうがくせい

） 

～ちょきん箱
ばこ

づくり！～ 
 

定員
ていいん

 １５人
にん

 材料費
ざいりょうひ

150円
えん

 要申込
ようもうしこ

み 

日 曜日 時 間 内 容 

９ 
 

まちパス対象
たいしょう 

土 
１０：００～

１１：３０ 
わが町

まち

探検隊
たんけんたい

で防災
ぼうさい

を学
まな

ぼう！ 

ビニール袋
ぶくろ

料理
りょうり

／地図
ち ず

で知
し

るキケン箇所
か し ょ

 

８ 金 
１０：００～

１１：３０ 
ふれあい交流

こうりゅう

ひろば（高齢者
こうれいしゃ

） 

～LIVES 歌
うた

とお話
はなし

による平和
へ い わ

学習
がくしゅう

～ 

２１ 
 

まちパス対象
たいしょう 

木 
１０：００～

１１：３０ 

集
あつ

まれ！わくわくひろば③（小学生
しょうがくせい

） 

～かき氷
ごおり

でひんやりしよう！～ 
 

定員
ていいん

 １５人
にん

 材料費
ざいりょうひ

１00円
えん

 要申込
ようもうしこ

み 

し 

日
にち

 時
じ

   7 月
がつ

 28 日
にち

（月
げつ

）１０：００～１１：３０ 

場
ば

 所
しょ

   高西
たかにし

コミュニティセンター 

講
こう

 師
し

   吉田
よ し だ

 明生
あ き お

 さん（ホロコースト記念館
きねんかん

 館長
かんちょう

） 

定
てい

 員
いん

   ３０人
にん

（要申込
ようもうしこ

み） 

当日
とうじつ

参加
さんか

もできます。こどもからおとなまでどなたでもどうぞ 
 

※ 7/2８(月
げつ

)～8/8（金
きん

）まで、ホロコーストについての展
てん

示
じ

をします。 

期
き

間中
かんちゅう

はいつでもみにきてくださいね。 

申込
もうしこ

み先
さき

  高西
たかにし

コミュニティセンター ℡（０８４）９３４－２３２９ 

アンネ・フランクの 

生涯
しょうがい

から学
まな

ぶ平和
へ い わ

 

アンネは１０代
だい

の普通
ふつう

の 女
おんな

の子
こ

です。 
 

しかし、ある時
とき

から 

外
そと

に出
で

かけられなくなりました。 
 

いつも隠
かく

れていなければ 

おそろしい人
ひと

たちに 

捕
つか

まってしまうからです。 
 

アンネ
 

たちは、 

ひどい差別
さ べ つ

を受
う

けていたのです。 
 

アンネの生 涯
しょうがい

を知
し

り、 

平和
へいわ

の大切
たいせつ

さについて学
まな

びましょう。 

〈ホロコースト記念館
きねんかん

 アンネ像
ぞう

〉 

講座
こ う ざ

は予定
よ て い

のため、変更
へんこう

になることがあります！ 

講座
こ う ざ

は予定
よ て い

のため、変更
へんこう

になることがあります！ 


