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町内会存続へ試行錯誤 

少し個人的な話になりますが、私は小学生の頃から重い小児喘息を患っていまし

た。一度喘息にかかると5～6㎏瘦せ、最終手段としてモルヒネの注射を打つとい

う重いものでのでした。 

近所の門前病院にかかっておりましたが、院長から両親や私の前で「この子は残

念ながら20歳まで、生きられないかもしれません。」と言われ、鯨の肝油を飲ん

だり、山羊を飼育して山羊のミルクを飲んだりして、体質改善をした結果、こうし

て74歳まで生きられることが出来ました。 

そのせいか、限りある生命を大切にと思い、今日出来る事を明日に延ばす事が大

嫌いで、今日一日を精一杯生きる事を心情としております。 

この度、4月になっても町内会会長が決まらないと言う、まさしく町内会の存続

に関わる異常事態を招きました。 

この異常事態を一日でも早く解消しなくてはと思い、些か力不足ではありますが

私でよければと言う思いで会長をお受けいたしました。 

今、町内会の課題として、役員・運営の担い手不足、役員の高齢化、近所付き合

いの希薄化、加入率の低下等が挙げられます。 

これを解決するには、私は行政側の組織協力等で町内会事業をスリム化して尚且

つ、昔ながらの隣近所の繋がりを深めていくしかないと考えております。 

2011年の東日本大震災等の大きな災害の時にはNPO法人や、ボランティア団

体等の地域貢献する組織が多いが、避難等の呼びかけや、安否確認等のきめ細かい

活動は町内会の存在が不可欠です。 

皆様のご理解、ご支援を賜り、住みよい町内会にして行きたいと思いますので 

よろしくお願いいたします。 

                      倉光町内会 会長 

                          佐 長 俊 洋 

剛年 
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ご長寿おめでとうございます。 

今年度の敬老行事対象者は、（昭和 24年）4月 1日以前に生まれた人（満 77歳以上の人）で、 

駅家学区の敬老行事対象者数は、1,526人です。 

今年も、関係団体のご協力をいただき、次の通り敬老行事を開催いたします。 

        会  場  北部市民センター 多目的ホール 

演  目  ①悪
あっ

孤
こ

伝
でん

 ②鈴鹿
す ず か

山
やま

 

公演時間  約１時間３０分 

       
※一般の方のご入場、観賞もできます。 

 

健康相談 

   場  所  北部市民センター 1 階 学習情報室 

   内  容  健康相談（介護・栄養・リハビリ） 

         血圧測定・骨密度測定・血管年齢測定 

お 茶 席 

場  所  北部市民センター 市民サロン 

内  容  お茶席（先着２００人） 

   主  催  駅家学区まちづくり推進委員会 

         問合せ先  駅家交流館 ℡084-976-5417 

－ 支えよう 豊かな社会 この税で － 



まちづくり資源回収のお知らせ 
【収集日時】   ９月 7日（日）７：００～８：００ 

【収集場所】   北部市民センター駐車場（北側） 

【収集品目】   ①新聞紙（広告紙混在も可）・雑誌 ➁アルミ缶 ③段ボール 

【お 願 い】   ・新聞紙は四つ折りし、十字に締めて括ってください。 

             ・アルミ缶の水気は十分に切ってください。 

   ★各町内会で取りまとめて収集しますので、町内会の指示に従ってご協力お願いします。 

シニア料理教室のお知らせ 

『シニアのための家庭での食品備蓄』 
～食生活改善推進員による講義・参加者による調理実習と試食！～ 

日 時：９月４日（木） １０：０0～ 

場 所：駅家交流館 ２階 実習室 

定 員：15人（申し込み順） ※試食は 2分の 1 

持参物：エプロン・三角巾（大判のハンカチまたは手ぬぐいでも可） 

    ふきん・筆記用具・マスク  参加費：無料 

対 象：おおむね６５歳以上の方やその家族（ご家族の年齢は問いません） 

主 催：福山市食生活改善推進協議会  

申込み：駅家交流館まで ０８４-９７６－５４１７ 

駅家地区献血実施のお知らせ 
【と き】   ８月２0日（水）・８月２1日（木）  ２日間 

     （ ９：３０～１１：３０／ １3：0０～１６：００ ） 

【ところ】   北部市民センター 

【主 催】   駅家地区まちづくり献血実行委員会 

       （駅家学区・宜山学区・駅家西学区・服部地区・駅家東地区） 

       ★記念品として，アルファ米・タオル等をお渡ししております。 

 

駅家学区体育会からのお知らせ 

第 19回ソフトバレーボール大会結果発表 
 

 

 

 

 男 子 の 部 女 子 の 部 

優   勝 中 島 東 Ｃ 江   良 

準 優 勝 江   良 万 下 Ａ 

第 3 位 
中島東 A 中 島 東 

万 能 倉 南 倉 光 Ａ 



 

 

〖北部産業団地・備後漬物工場見学〗 

【と き】  ９月２4日（水） １０：００～１２：００ 

【参 加 費】  無料 

【内 容】  漬物のできるまでの生産ラインの見学と出来あがった 

いろいろな商品の試食 （お土産付きです） 

【募集定員】 15人（申し込み順） 

【集合場所】 駅家交流館  ９：３０集合 

【申し込み先】 駅家交流館 ☎（０８４）９７６－５４１７ 

※運動しやすい服装でおこしください。 


