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資源回収日のお知らせ 
９月２０日（土） ・毎月第３土曜日 

（新聞・雑誌のみ）  雨天中止 

午前９時までに各ごみステーションにお出し

ください。      ＜福祉を高める会＞ 

日時：９月３日（水） 

   １０時～１２時 

場所：大谷台交流館 会議室 

講師：（株）オフィスプロスタジオ 

   大戸さん 松葉さん 

持参物：タオル・飲み物・室内履き 

＜福山市高齢者支援課＞ 

 

 

介護なんでも相談 

日時：９月１６日（火）１０時～１１時 
場所：大谷台交流館 図書室 予約不要です。 

＜福山市地域包括支援センター坪生＞ 

 

「９月なまかカフェ・食堂」 
のご案内 

「集う仲間の笑顔が一番！」 

笑顔いっぱいでお待ちしています。 

場所：大谷台集会所 

時間：１０時～１５時 
（カフェ：学区内の方１００円・学区外の方１５０円） 

（食堂：学区内の方３００円・学区外の方４００円） 

９月 ５日（金）Wii・アレンジ花 

９月１２日（金）Wii・DVD 

９月１９日（金）なまか食堂（炊き込みご飯） 

９月２６日（金）Wii・竹細工 

※Wii（テレビゲーム）を使ってボーリングをします。 

    ＜福祉を高める会＞ 

 

 

日時：９月１０日（水）１０時～１１時３０分 

 「シニアのための家庭での食品備蓄」 

※食生活改善推進員による講義と、 

調理デモンストレーションの見学があります。 

【対象者】おおむね６５歳以上の方及び 

その家族 

    （ご家族の年齢は問いません） 

【定員】 １０人 

【場所】 大谷台交流館 実習室  

【参加費無料】 

【申込先】大谷台交流館 

 申込み締切り ９月５日（金） 

  

 

  

 

脳神経センター大田記念病院出張健康講座 

 

日時：９月１７日（水）１０時～１１：３０ 

場所：大谷台交流館 

持参物：飲物 動きやすい服装 室内履き 

講師：柳井 淳一さん（理学療法士） 

定員：１５人 

申込み お問合せは交流館まで 

＜社会教育活動事業＞ 

♦境界問題合同無料相談会♦ 

お隣と土地の境界等でお困りの方は、御利用

ください。法務局職員、土地家屋調査士及び

弁護士が、相談に応じます。 （予約制） 

日時：９月７日（日）午前１０時～午後５時 

場所：福山市三吉町一丁目７番２号 

   広島法務局福山支局１階 

お問合せ（予約）先 

広島県土地家屋調査士会 

「境界問題相談センターひろしま」 

  電話：０８２－５０６－１１７１ 
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「助け合い 人と人を つなぐ糸」 

夏休みに入り、連続こど

も講座にたくさんのこ

どもたちが参加をして

くれました。楽しそうな

笑顔に癒されました。 

今年も大盛況「大谷台夏祭り」 

夏の思い出は、やっぱり「夏祭り」ですね❣ 

今年も東朋中学校のボランティア活動をし

ている生徒さんが参加して、お祭りを盛り上

げてくれました。役員の皆さん、ご来場の皆

さん、生徒さんたち暑い中本当にお疲れ様で

した。 

 

 

寺子屋交流館 

交通安全教室 

こども料理教室 

人権啓発の映画を見ました。 

工作教室 

くるくる回すとキレイな模様

が・・万華鏡を作りました。 

夏休みの宿題もこれでバッチリ！ 

 

 

東部人権問題研修会 

「福山空襲八〇年」後世に伝えたい記憶 
★内容 ・上映「体験者の証言」 ・展示「東部の戦争遺跡」 

★日時 9月 6日（土）展示13時～ 上映 14時～１５時 
★会場 東部市民センター ホール 

主催・問い合せ：東部地域振興課 

電話 ０８４－９４０－２５７４ Mail toubu-chiikishinkou@city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

ポテサラサンド、てり焼きサンド、チョコバ

ナナロールを作りました。 

大活躍の生徒さんたち★★ 
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