
❖４月・５月 

◇栽培プロジェクト ～野菜の収穫～ 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

◇栽培プロジェクト ～苗うえ～ 

 

 

 

 

畑に畝を作り、マルチシートをかけて、

かぼちゃ、きゅうり、トマトなどの夏野菜

と、さつまいもを植えました。「大きく育

つように」と思いを込め、土を寄せたり、

水をやったりしました。 

【ラディッシュの収穫】 畑で育ったラディッシュを収穫しました。鮮やかなピンクの丸ま

るとしたラディッシュがたくさん採れました。“からっ！”採れたてをかじってみたら、大根

の辛味が口いっぱいに広がりました。 

【玉ねぎの収穫】 畑でできた玉ねぎを収穫しました。みんなが持ち帰れるように、葉と

根っこを切って3～４個ずつまとめ、束にしました。家族と一緒に食べて新玉ねぎの甘み

を味わいました。 



❖５月 

◇季節を楽しもう ～初夏の散歩～ 

 

 

 

 

 

◇組みひもを作ろう 

 

 

 

 

 

 

◇思いのままに絵をかこう ～現代美術作家 野田先生をお迎えして～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月の新緑の桜並木の中を散歩しま

した。公園にも立ち寄り、ブランコ等

の遊具で遊んで楽しみました。季節の

移り変わりを感じながら散歩すると、

とても気持ちよかったです。友達との

会話もいつも以上に弾みました。 

自分の好きな色の糸を選んで組みひもを

作りました。作った組みひもは、オリジナ

ルのミサンガやストラップにしたり、家族

へのプレゼントにしたりしました。作り始

めは時間がかかりましたが、根気強く続け

ると、最後にはスムーズに作ることができ

ました。 

野田先生との絵画教室がありました。「自由に描いてください。」と言われ、最初は何を描こ

うか戸惑う様子もありましたが、描いていくうちに、だんだん表したい思いが大きくなってい

きました。思い切りローラーを転がしたり、キャップや葉っぱ、ひもなどでスタンプしたり、

手で描いたり、布でインクを散らしたり。いろいろな色のインクや道具を思い思いに使って、

自分なりの作品を表現することを楽しみました。全身で楽しむ様子も見られました。 



❖６月 

◇キラキラボトルを作ろう 

 

 

 

 

 

 

❖７月 

◇栽培プロジェクト ～夏野菜の収穫～ 

 

 

 

 

 

 

◇お楽しみ会～夏野菜を使って料理をしよう！ 

  

 

 

用意したペットボトルや瓶などの容器にビ

ーズと水糊を入れて作りました。様々な色の

ビーズが、ゆらゆら、きらきらするボトルが

完成しました。 

毎日、みずみずしいトマトをいくつも収穫できま

した。とれたてのきゅうりは、塩もみして、いただ

きました。 

お楽しみ会では、「夏野菜カレー」、「サラダ」、「きゅうりのピクルス」、「かぼちゃプリン」を作っ

て、食べました。材料のかぼちゃ、たまねぎ、トマト、モロヘイヤ、おくら、きゅうりは、かがやき

畑で収穫したものです。カレーもサラダもおかわりをしてお腹いっぱい美味しくいただきました。 


