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連日の猛暑が続く中、今年もふれあい祭りを開催しました。 

参加者は２８６名と、今年も大盛況でした。暑い中でのイベントでし

たが、こどもたちの笑顔があふれる楽しい時間をすごせました。 

フィナーレの花火が毎年グレードアップしており、今年も最高でした‼！ 

E‐mail 
mubeyama-
krk@city.fuku
yama.hiroshi
ma.jp 
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発 行 

宜山交流館 

976-4791 

 

 今日まで長年にわたり、地域社会の発展にご尽力頂き心から感謝

申し上げます。 

 宜山学区では９００名の方が敬老行事対象者（７７歳以上）とな

っており、今年度も敬老行事は町内会ごとに実施致します。 

対象者の皆さまには、町内会の役員より記念品の配布や、行事への

お誘いの案内があると思いますので、楽しみにしていてください。 

 今後ますますのご健康とご多幸をお祈りし、お祝いのあいさつと

いたします。 

宜山学区福祉を高める会 

会長 三上 福三 
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 今年も夏休みに親子クッキ

ングを行いました。 

ありがたいことに、たくさんの

申込みを頂きました。初めての

参加者も多く、少し不安もあり

ましたが、こども同士で協力し

合い美味しい料理が出来あが

りました。簡単シフォンケーキ

が出来た時は、仕あがりに参加

者から歓声があがりました。 

 

 講師にオガワエコノスさん

を迎え、３Rについてお話をし

て頂きました。 

３R の中でも特にリデュース

（ごみの発生抑制）が大切なこ

とを学びました。 

HDD解体体験では特殊なねじ

を外し、分解を行いました。な

かなか部品が外れず苦労しま

したが、素材ごとに分別を行う

ことができました。 

 初めに自分たちのお昼ご飯

にカレーライスを作りました。 

高学年が低学年をフォローし

ながら大鍋いっぱいにカレー

を作りました。煮込みの時間を

利用して宿題を行いました。 

カレーのいい匂いがしてきた

ので、少し早めにお昼ご飯を食

べました。自分たちで切った大

き目の野菜入りカレーを食べ

た後は、ゲームなどをして盛り

あがりました。 
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※要予約   
１０:００～１１:００  宜山ひかり保育園 ℡９７６－３０４２ 

内   容 と   き 備   考 
ベビーマッサージ＆骨盤ケア 

～お家でもできる！ 

ストレッチで骨盤のセルフケア～ 

※動きやすい服でお越しください 

９／ ５（金） 
持参物 飲み物・タオル 

対 象 ３ヶ月～１歳未満 

定 員 ８組 

敬老の日にハガキを送ろう！ 

～スタンプあそびでブドウのハガキ作り～ 
９／１０（水） 

持参物  飲み物・着替え 

ハガキ代 ２枚分１７０円 

定 員 ６組 

９月生まれのお誕生日会 
９月生まれのおともだち、あつまれ～♪ 

誕生日をお祝いしましょう！ 

９／１９（金） 
持参物  飲み物・着替え 

定 員 ５組 

親子ふれあい体操教室 
～体操教室の先生と一緒に遊びましょう～ 

※動きやすい服装でお越しください。 
９／２４（水） 

持参物 飲み物・タオル 

対 象 １歳半以上 

定 員 ８組 

☆カンガルーひろば☆ ※要予約 お電話での予約をお願いします。 
毎週、月・水・金曜日は、子育て支援ルームをオープンしています。 

（午前・午後ともに８組まで利用できます。） 

利用時間《午前》 ９：３０ ～ １２：００  《午後》１３：００ ～ １５：３０ 

※４日(木)・１8日(木)・２５(木)はオープンします。 

1２日(金)はお休み。 

★毎週月曜日の絵本の読み聞かせの時間は①10：30～ ②14：00～です。 

★毎月第１水曜日９：００～１５：００ 子育て電話相談 

 子育て支援の利用について  子育て支援活動は完全予約制です。 

カンガルーポケットは１ヶ月前から、カンガルーひろばは2週間前から当日まで 

電話予約を受け付けます。安心・安全な遊び場を提供させていただく為、ご理解と 

ご協力をお願い致します。 

 

※要予約  
１０:００～１１:００  宜山保育所 ℡９７６－０２７３ 

内   容 と   き 備   考 

体を動かしてあそぼう（室内） ９／９（火） 持参物 飲み物  

対象：０歳～未入所（園）の子どもと保護者《室内にはベビーコーナーもあります》 

「警報や感染症の状況等により、中止または延期する場合があります」 

「熱中症アラートの暑さ指数に応じて、 

戸外あそびを室内あそびに変更する場合があります」 

 
 

 

回収時間は地域によって異なります。 

前日に回収する地域もありますので、 

9月20日(土)までにご準備ください。 
宜山学区町内会連合会・宜山小学校ＰＴＡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆宜 山 保 育 所  ９月１２日（金） 

◆宜山ひかり保育園 １月２８日（水） 

主催：宜山学区まちづくり推進委員会 
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と き  ９月２６日（金） 

１３：３０～ 

ところ  宜山交流館 

持参物  色鉛筆 

材料費  ３０円 

定 員  １５人（申込み先着） 

申込み締切 ９月２２日（月） 

 

と き  ９月２０日（土）９：３０～１１：３０ 

ところ  宜山交流館 

持参物  鉛筆２B・消しゴム・簡単なイラスト（６㎝×６㎝以内） 

（あれば）ハンディタイプの扇風機・マスク 

材料費  ２００円 

定 員  １０人（申込み先着） 

申込み締切 ９月１２日（金）まで 

 

申込みは、こちら 

からもできます。 

 

・講座はすべて社会教育活動事業です。 

・キッズ講座はまちパスの対象になります。 

申込み・問い合わせ先：宜山交流館 ℡９７６－４７９１ 

申込みは、こちら 

からもできます。 

 

《注意》つけまつげ用のノリ・ラメパウダー・アルコール入りウエ

ットティッシュを使用します。肌に触接ふれるため肌の弱い方や、

傷のある方、アルコール等でかぶれる方は参加を控えてください。 

と き  １０月４日（土）９：３０～１１：３０ 

ところ  宜山交流館 

持参物  黒マジック・色ペン・筆記用具 

はさみ・スティックのり 

材料費  １５０円 

定 員  １０人（申込み先着） 

申込み締切 ９月２６日（金）まで 

 

申込みは、こちら 

からもできます。 

 


