
問合せ 御野交流館 ☎ ９６６－２４２４ 

申込み・問合せ 御野交流館 ☎ ９６６－２４２４ 

申込み・問合せ 御野交流館 ☎ ９６６－２４２４ 

 

御野交流館メールアドレス：mino-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 
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第２３９号 

2025 年(令和７年)９月１日 

福山市 御野交流館 
福山市神辺町字下御領 46-2 

電 話 ９６６－２４２４ 

御野学区まちづくり推進委員会    ９月の行事予定 

― 人権は 人の命を 守るもの － 

 

＊青少年健全育成部会 部会   9 月 ５日（金）  １９：３０～  御野交流館 

＊公衆衛生部会 部会      9 月 9 日（火）  １９：３０～    〃 

＊福祉部会 部会        9 月１０日（水）  １９：３０～    〃 

🔶🔶🔶１部ずつお取りください🔶🔶🔶 

 

 

今年の敬老会は、１１月２日（日）に開催

予定です！詳細につきましては，別途お知

らせいたしますので、敬老会対象者のみな

さまは、そちらでご確認ください。 

文化祭出展作品を募集します！ 

 １１月１日（土）に開催予定の文化祭に、ご自分の作品を

出展してみませんか？みんなで文化祭を盛り 

あげましょう！出展を希望される方は交流館 

まで、ご連絡ください。 

『 シニアのための家庭での食品備蓄』 

と き   9 月２６日（金） 

       １０：００～ 

ところ   御野交流館 実習室 

持参物   エプロン・三角巾・マスク・手拭き 

参加費   無 料 

【社会教育活動事業】 

『 ウン
う ん

知育
ち い く

教室 』 

と き  ９月１０日（水） 

      １３：３０～１５：００ 

ところ  御野交流館 大会議室 

講 師  （株）ヤクルト山陽 福山支社事業サポート課 

       貝原 理沙 さん 

参加費  無 料 

シニア料理教室 

 おおむね６５歳以上

の方やそのご家族が

参加できます。 

（ご家族の年齢は問

いません） 

 

健康のバロメーターである便につ

いて「作る」「育てる」「出す」の
３つのチカラをテーマに模型を用
いながら、楽しくお伝えします。
本講座では、腸周りの筋肉を鍛え
る「腸トレ体操」もあります。 

主催：福山市食生活改善推進員協議会 

mailto:mino-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp


出張 いきいき学習・相談会 

包括支援センターかんなべ ☎ ９６０－３８９０ 

☆とき ９月１８日（木） 

    １３：３０～１５：３０ 

☆内容 食べる力を付けよう 

 バランスゴマで確認 

（地域診断③：栄養） 

健 康 教 室 
高齢者支援課 ☎ ９２８－１１８９ 

☆とき ９月２２日（月） 

    １０：００～１１：３０ 

☆内容 運動 

                                                                                                    みのだより  第２３９号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 
 
 
 

― 税を知り活かして築く明るい社会 ― 

～ 本物のおことをひいてみよう ～ ８月６日(水)開催 【社会教育活動事業】 

～廃材を使ってかわいいバッジをつくってみよう～ 【社会教育活動事業】 ８月８日(金)開催 

第５１回御野学区盆踊り大会を開催しました！ 報 告 

  毎年恒例の御野小学校１・２年生による踊りや、売店の参加も多数あり、とても賑やかな盆踊り大会になりました。

抽選会も盛り上がり、当選された方の笑顔もたくさん見られました。役員のみなさんにおかれましては、早朝からの準
備と大会終了後の片付け等、暑い中での作業大変お疲れさまでした。 

＊＊参加者の声（おこと体験）＊＊ 
・すごくきれいな音が出てうれしかった。ものすごく楽しかった。また参加したい。 
・ちょっとむずかしかったです。ゆびがいたかったけれど、たのしかったです。 ・つかれたけどたのしかった。 
・またやりたい。ちょっとむずかしかった。つかれた。たのしかった。 ・むずかしかったけどまたやりたい。 
・はじめて参加したけど、とても楽しかったです。また来年もやりたいです。今日はありがとうございました。 
・おことをひいていると時間がたつのが早く感じました。みんなで一緒に合わせたことが楽しかったです。 

体験教室  

タ
オ
ル 

マ
リ
ー 

メ
ダ
ル 

ナ
イ
キ 

帽
子 

盆踊り大会での落とし物です。お心当たりの方は、交流館の事務所へお声掛けください。 
※９月中に取りに来られない場合は処分させていただきますのでご了承ください。 

抽選会～！ 

移 動 図 書 館 

のぞみ号がやってきます  

☎ ９３２－７２２２ 

☆とき ９月１８日（木） 

 １０：５０～１１：２０ 

工作教室 

 昨年に引き続き、かこ川商店の方に来

ていただき、廃材を使って自分だけのオ

リジナルバッジをつくりました。 

 材料を選ぶ時は、みんな真剣そのもの。

他にも、新聞紙を使ってパズルをつくっ

たり、簡単なゲームをしたり、楽しい時

間を過ごしました。 

ウ
エ
ッ
ト 

テ
ィ
ッ
シ
ュ 

落
と
し
物 

太
鼓
の
達
人 

マ
ス
コ
ッ
ト 

「ドラえもん音頭」「大ちゃん数え唄」みんなで一緒に踊りましょう！ ♪売店いっぱい♪ 特賞当選、おめでとうございます！ 


