
あ
あげたいな。

ば    れ    ん    た    い    ん

バレンタインに
ち   ょ   こ   れ   ー   と

チョコレート、

じゃけど
ぼく

僕は
おとこ

男の
こ

子

あ

あ
げ
た
い
な
。

ば   

れ  

ん   

た   

い   

ん

バ
レ
ン
タ
イ
ン
に

ち   

ょ   

こ   

れ   

ー   

と

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、

じ
ゃ
け
ど

ぼ
く僕

は
お
と
こ男
の

こ子

あ 　
しゅじん こう 

主人公の「
ぼく

僕」は
げ   い

ゲイであり、
ば  れ   ん   た   い   ん   で   ー

バレンタインデーに
す

好きな
だん せい

男性

に
ち  ょ   こ   れ   ー   と

チョコレートを
おく

贈りたい
き   も

気持

ちがあります｡

　
す

好きな
ひと

人に
こう  い 

好意を
しめ

示す
 し  ぜん

自然

な
こう どう

行動にもかかわらず、
しゃ かい

社会の
かんしゅう

慣習や
へん けん

偏見がそれを
むずか

難しくして

います。

　その
ほか

他、
える    じー  びー  てぃーきゅー

LGBTQの
かた

方が
かか

抱え

る
こま

困りごとには、どんなことが

あるでしょうか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（012

）

-

（012

）

あ

あ



い
い   く   め   ん

イクメンが、

すごいと
い

言われる

なんでじゃろ？

い

い   

く   

め   

ん

イ
ク
メ
ン
が
、

す
ご
い
と

い言
わ
れ
る

な
ん
で
じ
ゃ
ろ
？

い 　
ははおや

母親の
いく  じ 

育児は
あ

当たり
まえ

前で、
ちち

父
おや

親がすると
とく べつ  し 

特別視されるのはな

ぜでしょう。

　
ほん らい

本来、
いく  じ 

育児は
だれ

誰か
ひと  り 

一人の
やくわり

役割

ではないはずです。

　「
い   く   め   ん

イクメン」という
こと  ば 

言葉が
う

生

まれた
はい けい

背景には、どんな
しゃ かい  い 

社会意
しき

識があるでしょうか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

い

い



う
うちらの

まわ

周りには

おらんじゃろう
える    じー  びー  てぃーきゅー

LGBTQ

う

う
ち
ら
の

ま
わ周

り
に
は

お
ら
ん
じ
ゃ
ろ
う

え
る  

じ
ー 

び
ー 

て
ぃ
ー 

き
ゅ
ー

L
G
B
T
Q

う 　「
える    じー  びー  てぃーきゅー

LGBTQは
まわ

周りにいない」
ほん とう

本当にそうでしょうか？

　
みん かん き ぎょう

民間企業の
ちょうさ

調査によると、
やく

約

10
にん

人に
ひと り 

1人と
い

言われています。

　
 た  よう

多様な
ひと

人が
い

生きる
しゃ かい

社会で、
む

無
 い  しき

意識のうちに
まわ

周りにいないだろ

うと
おも

思っていませんか？

　この
こと  ば 

言葉を
き

聞いた
とき

時、
える    じー  びー  てぃーきゅー

LGBTQ

の
かた

方や
 か  ぞく

家族などの
かん けい しゃ

関係者は、どん

な
 き   も 

気持ちになると
おも

思いますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（009

）

-

（009

）

う

う



え
えす えぬ えす

SNSで
し

知り
あ

合った
とも

友だち、

ほんまに
どうきゅうせい

同級生？

え

え
す 

え
ぬ 

え
す

S
N
S
で

し知
り

あ合
っ
た

と
も友

だ
ち
、

ほ
ん
ま
に

ど
う
き
ゅ
う
せ
い

同
級
生
？

え 　
えす えぬ えす

SNSは
べん  り 

便利ですが、
 が  めん

画面の
む

向こうにいるのは
だれ

誰か
わ

分かりま

せん。

　「
どうきゅうせい

同級生」と
 な  の 

名乗る
あい  て 

相手を
しん

信

じて
ほん とう

本当に
だいじょうぶ

大丈夫でしょうか？
あい  て 

相手が
うそ

嘘をついている
 ば  あい

場合、
と

ト
ら   ぶ   る

ラブルに
ま

巻き
こ

込まれる
 き  けんせい

危険性も

あります。

　
えす えぬ えす

SNSには、その
ほか

他どんな
り   す

リス
く

クがあるでしょうか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

え

え



お
おや  こ 

親子の
え

絵
はは

母とこどもが
おお

多くない？

お

お
や  

こ 

親
子
の

え絵

は
は母

と
こ
ど
も
が

お
お多

く
な
い
？

お 　
おや  こ  さん  か 

親子参加の
い   べ   ん   と

イベントの
ち   ら   し

チラシ

などに
えが

描かれた
え

絵は、
はは おや

母親とこ

どもが
おお

多いです。

　しかし、
 か  ぞく

家族の
かたち

形は
 た  よう  か 

多様化

し、
 ふ    し    か   てい

父子家庭や
どう せい    か    っ    ぷ    る  

同性カップル

の
おや  こ 

親子など、
さま ざま

様々な
おや  こ  ぞう

親子像が
そん ざい

存在します。

　なぜ
おや  こ 

親子の
え

絵や
つか

使われる
しゃ しん

写真

には、
はは

母とこどもが
おお

多いのでし

ょうか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

お

お



か
かい  ご 

介護の
 し  ごと

仕事、
がい こく じん

外国人で
だいじょうぶ

大丈夫？

か

か
い  

ご 

介
護
の 

し  

ご
と

仕
事
、

が
い 

こ
く 

じ
ん

外
国
人
で

だ
い
じ
ょ
う
ぶ

大
丈
夫
？

か 　「
かい  ご 

介護の
 し  ごと

仕事を
がい こく じん

外国人に
まか

任し

て
だいじょうぶ

大丈夫なのか？」という
こえ

声も

ありますが、
げん ざい

現在、
おお

多くの
がい こく

外国
じん ろう どう しゃ

人労働者が
 に  ほん

日本の
かい  ご  げん  ば 

介護現場で
じゅう

重
よう

要な
やく わり

役割を
は

果たしています。

　そうした
ひと

人たちは
くん れん

訓練を
へ

経

て、
 に  ほん  ご 

日本語や
かい  ご 

介護の
 ぎじゅつ

技術を
み

身に

つけて
はたら

働いており、
じつ  む 

実務におい

ても
たか

高い
ひょう  か 

評価を
う

受けている
ひと

人も
おお

多くいます。

　この
よ

読み
ふだ

札の
はい けい

背景にある
おも

思い
こ

込みは
なん

何でしょうか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（012

）

-

（012

）

か

か



き
 きちょうめん

几帳面なのは、
えー がた

A型じゃけえ？

き

 

き
ち
ょ
う
め
ん

几
帳
面
な
の
は
、

え
ー 

が
た

A
型
じ
ゃ
け
え
？

き 　
 きちょうめん

几帳面さを
けつ えき がた

血液型では
き

決め

つけられないように、
ひと

人の
こ

個
せい

性は
けつ えき がた

血液型の4
しゅ るい

種類では
わ

分けら

れません。

　その
ひと

人の
 こ  せい

個性として
にん しき

認識する

ことが
たい せつ

大切です。

　
けつ えき がた

血液型の
ほか

他に、
ひと

人の
い   め   ー   じ

イメージ

などを
き

決めつけるものは
なに

何があ

りますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（012

）

-

（012

）

き

き



く
くに

国が
ちが

違えば

もちろん
ぶん  か 

文化も
ちが

違うよね

く

く
に国

が
ち
が違

え
ば

も
ち
ろ
ん

ぶ
ん  

か 

文
化
も

ち
が違

う
よ
ね

く 　
くに

国が
ちが

違えば
ぶん  か 

文化や
しゅうかん 

習慣は
こと

異な

りますが、
  む   い  しき

無意識のうちに
 た  こく

他国

の
ぶん  か 

文化を
 じ  こく

自国の
 きじゅん

基準で
はん だん

判断しが

ちです。

　
こと

異なる
ぶん  か 

文化にはその
くに

国の
れき  し 

歴史

や
  か   ち  かん

価値観があり、
 り  かい

理解と
そんちょう

尊重が
ひつ よう

必要です。

　
ぶん  か 

文化の
ちが

違いで
おどろ

驚いたことがあ

りますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

く

く



け
けっ こん

結婚は、
ほん にん

本人どうしの
 い   し 

意思で
き

決めるものじゃろ？

け

け
っ
こ
ん

結
婚
は
、

ほ
ん
に
ん

本
人
ど
う
し
の 

い   

し 

意
思
で

き決
め
る
も
の
じ
ゃ
ろ
？

け 　
けっ こん

結婚は
ふた  り 

二人の
 い   し 

意志に
もと

基づくべ

きですが、
う

生まれや
こく せき

国籍の
ちが

違い

から
しゅうい 

周囲が
はん たい

反対することもあり

ます。

　
  に ほん こく けん ぽう

日本国憲法では「
こん いん

婚姻は
りょうせい

両性

の
ごう  い 

合意のみに
もとづ

基いて
せい りつ

成立」とあ

ります。

　
う

生まれ（
 ひ   さ  べつ  ぶ  らく

被差別部落、
こく せき

国籍ほか）
など

等により、
しゅうい

周囲が
けっ こん

結婚を
はん たい

反対する
はなし

話を
き

聞いたことがありますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

け

け



こ
これまでどおりが

いち ばん

一番じゃ。

ほんまに？

こ

こ
れ
ま
で
ど
お
り
が

い
ち
ば
ん

一
番
じ
ゃ
。

ほ
ん
ま
に
？

こ 　「これまでどおりが
いち ばん

一番だ」

という
かんが

考えは
あん しん かん

安心感があります

が、その
はい けい

背景には
へん  か 

変化を
おそ

恐れ、
げんじょう い   じ 

現状維持を
えら

選んでしまうといっ

た
 む  い  しき

無意識の
おも

思い
こ

込みが
かく

隠れてい

ます。

　
しゃ かい

社会には、どんな「これまで

どおりが
いち ばん

一番」という
 い  しき

意識があ

りますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

こ

こ



さ
さいがい

災害は
 じ  ぶん

自分の
ちか

近くで
お

起こらない？

さ

さ
い 

が
い

災
害
は

 

じ  

ぶ
ん

自
分
の

ち
か近

く
で

お起
こ
ら
な
い
？

さ 　
ひと

人は、
にちじょうせいかつ

日常生活において、
き

危
けん

険が
せま

迫っていても「
 じ  ぶん

自分は
だいじょう

大丈
ぶ

夫だろう」と
か しょうひょう か

過小評価する
けい こう

傾向

があります。

　「
さい がい

災害は
 じ  ぶん

自分の
ちか

近くで
お

起こら

ない」という
かんが

考えには、そうい

った
おも

思い
こ

込みと
どう  じ 

同時に、
さい がい

災害に
たい

対する
にん しき

認識が
じゅうぶん

十分でない
 ば  あい

場合が

あります。

　「
 じ  ぶん

自分だけは
だいじょうぶ

大丈夫」、そう
おも

思

ったことはありませんか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

さ

さ



し
しょう

障がいのある
わたし

私が
けっこん

結婚、

「
あい  て 

相手は
ほんとう

本当にええ
ひと

人ね」

と
い

言われたけど…

し

し
ょ
う障

が
い
の
あ
る

わ
た
し私

が
け
っ
こ
ん

結
婚
、

「
あ
い
て

相
手
は

ほ
ん
と
う

本
当
に
え
え

ひ
と人

ね
」

と
い言

わ
れ
た
け
ど
…

し 　この
こと  ば 

言葉には、
しょう

障がいのある
ひと

人が
けっ こん

結婚すること
 じ  たい

自体が
とく べつ

特別な

ことであり、その
ぱ   ー   と   な   ー

パートナーが

「
とく べつ

特別に
ぜんりょう

善良な
ひと

人」であるという
ぜん てい

前提が
ふく

含まれ、
たい とう

対等な
かん けい

関係でな

いような
おも

思い
こ

込みがあります。

　
けっ こん

結婚はお
たが

互いの
あいじょう

愛情や
しん らい

信頼に
もと

基づくもので、
しょう

障がいの
 う   む 

有無は
かん けい

関係ありません。

　その
ほか

他、
しょう

障がいのある
ひと

人に
たい

対

してどんな
おも

思い
こ

込みがあると
おも

思

いますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

し

し



す
す

好きな
じょうほう

情報だけ
  む   い  しき

無意識のうちに
あつ

集めとる

す

す好
き
な

じ
ょ
う
ほ
う

情
報
だ
け

 

む   

い 

し
き

無
意
識
の
う
ち
に

あ
つ集

め
と
る

す 　
ひと

人は、
 じ  ぶん

自分の
しん ねん

信念や
  か   ち  かん

価値観

と
おな

同じ
じょうほう

情報に
ちゅうい

注意を
む

向け、そ

うでない
じょうほう

情報を
さ

避ける
けい こう

傾向が

あります。　

　
 じ  ぶん

自分にとって
 つ  ごう

都合のいい
じょうほう

情報

だけを
あつ

集めると、
 し   や 

視野が
せば

狭まり
きゃっかんてき

客観的な
はん だん

判断を
むずか

難しくすること

があります。

　
す

好きな
じょうほう

情報だけを
あつ

集めてしま

うのは、どんな
とき

時でしょうか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

す

す



せ
せんぱい

先輩の
 い  けん

意見がいつも
ただ

正しいの？

せ

せ
ん
ぱ
い

先
輩
の

 

い  

け
ん

意
見
が
い
つ
も

た
だ正

し
い
の
？

せ 　
かい しゃ

会社や
がっ こう

学校、
 か  てい

家庭、
 ち  いき

地域など

には「
せん ぱい

先輩」という
そん ざい

存在がいます。

　
ほう  ふ 

豊富な
けい けん

経験に
もと

基づく
せん ぱい

先輩の
い

意
けん

見には
あん しん

安心したりしますが、
せん

先
ぱい

輩も
にん げん

人間。

　
とき

時には
かんじょうてき

感情的な
 い  けん

意見や、
ごう いん

強引

な
 し  せい

姿勢に
しゅうい

周囲が
ま

巻き
こ

込まれるこ

ともあると
おも

思います。

　そんな
とき

時どうしたらいいと
おも

思

いますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

せ

せ



そ
その

はなし

話

こどもの
 い  けん

意見も
き

聞いてえや

そ

そ
の

は
な
し話

こ
ど
も
の 

い  

け
ん

意
見
も

き聞
い
て
え
や

そ 　こどもはおとなと
くら

比べて
けい けん

経験

や
 ち  しき

知識が
すく

少ないですが、こども

も
じん かく

人格を
も

持った
ひと り 

一人の
にん げん

人間であ

り、こどもなりの
 い  けん

意見や
ねが

願いを
も

持っています。

　また
とき

時に、こどもの
 い  けん

意見がお

となの
 い  けん

意見よりも
ただ

正しいことも

あります。　

　こどもの
 い  けん

意見を
と

取り
い

入れた

（
と

取り
い

入れられた）ことがあり

ますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

そ

そ



だ
だいじょうぶ 

大丈夫、このくらい。

いや、それが
は   ら   す   め   ん   と

ハラスメント

だ

だ
い
じ
ょ
う
ぶ

大
丈
夫
、
こ
の
く
ら
い
。

い
や
、
そ
れ
が

は   

ら   

す   

め   

ん   

と

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

だ 　
は   ら   す   め   ん   と

ハラスメントとは、
あい  て 

相手の
き

気
も

持ちを
かんが

考えずに、
 じ ぶんちゅうしん

自分中心に
もの

物
ごと

事を
かんが

考えて
こう どう

行動し、
あい  て 

相手にいや

な
おも

思いをさせてしまうことです。

　
あい て  

相手のことを
かんが

考えた
はつ げん

発言や
こう

行
どう

動をすることが
たい せつ

大切です。

　どんな
は   ら   す   め   ん   と

ハラスメントがありま

すか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

だ

だ



ち
「

ちょうじょ

長女でしょ」
ちょうじょ

長女じゃけえなんなんよ

ち

「
ち
ょ
う
じ
ょ

長
女
で
し
ょ
」

ち
ょ
う
じ
ょ

長
女
じ
ゃ
け
え
な
ん
な
ん
よ

ち 　
ちょうじょ

長女・
ちょうなん

長男は「しっかりして

いなければ」と
 き  たい

期待されがちで

すが、これが
ぷ   れ   っ   し   ゃ   ー

プレッシャーにな

ることも。

　でも
せい かく

性格は
ひと

人それぞれ。

　
みな

皆さんもこうした
い   め   ー   じ

イメージ

で
きゅうくつ

窮屈に
かん

感じたことはありま

せんか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

ち

ち



つ
つい

き

聞いちゃう

「
まご

孫は
なん にん

何人？」
い

言いとうない
はなし

話かも

つ

つ
い

き聞
い
ち
ゃ
う

「
ま
ご孫

は
な
ん 

に
ん

何
人
？
」

い言
い
と
う
な
い

は
な
し話

か
も

つ 　ついつい
きょう  み  ほん  い 

興味本位で
  こ  じん てき

個人的な

ことを
き

聞いてしまう。でも
こた

答え

たくない
ひと

人もいます。

　
いっ てい

一定の
ねん れい

年齢になると
けっ こん

結婚しこ

どもがいることが
いっ ぱん てき

一般的だと
おも

思

いがちですが、
い

生き
かた

方は
ひと

人それ

ぞれです。

　
  こ  じん てき

個人的なことをつい
き

聞いてし

まうことはありませんか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

つ

つ



で
「できんじゃろ。やっといたけえ」

やる
まえ

前に
き

聞いてよね

で

「
で
き
ん
じ
ゃ
ろ
。
や
っ
と
い
た
け
え
」

や
る

ま
え前

に
き聞

い
て
よ
ね

で 　
せい かく

性別や
み

見た
め

目で
はん だん

判断されて、
 じ  ぶん

自分でやろうと
おも

思ったことなの

に、「
 で   き 

出来ないだろう」と
き

決め

つけられて、
せん ぱい

先輩や
どうりょう

同僚から「や

っといたよ」と
い

言われる。

　こんな
けい けん

経験ありませんか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（009

）

-

（009

）

て

て



ど
どう  が  はい しん

動画配信
はじ

始めたのは、80
さい

歳！

ど

ど
う  

が  

は
い 

し
ん

動
画
配
信

は
じ始

め
た
の
は
、
80

さ
い歳

！

ど 　
 む   い  しき

無意識のうちに、「
こう れいしゃ

高齢者に
えす えぬ えす

SNSは
つか

使えない」と
おも

思っている
ひと

人も
おお

多いですが、
えす えぬ えす

SNSが
とく  い 

得意な
こう れい しゃ

高齢者もたくさんいます。

　
なか

中には
どう  が  はい しん

動画配信をしている
こう

高
れい しゃ

齢者もいらっしゃいます。

　
こう れい しゃ

高齢者はみんな、
す   ま   ほ

スマホなど

の
あたら

新しいものが
にが  て 

苦手と
おも

思ってい

ませんか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

ど

ど



な
な

泣くな
おとこ

男の
こ

子じゃろー

な

な泣
く
な

お
と
こ男

の
こ子

じ
ゃ
ろ
ー

な 　
  に ほん しゃ かい

日本社会には、
だん せい

男性が
な

泣くこ

とを「みっともない」「はずか

しい」という
かんが

考え
かた

方があります。

　その
はい けい

背景には、
 か   ふ  ちょうせいなど

家父長制等に

よる「
おとこ

男はこうあるべき」とい

った
かんが

考えが
 ね  づよ

根強く
のこ

残っているこ

とが
うかが

伺えます。

　
だん せい

男性（
じょ せい

女性）なんだから、こ

うあるべきと
おも

思ったこと（
い

言わ

れたこと）がありますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（010

）

-

（010

）

な

な



に
にが  て 

苦手じゃなあ

「
じょ せい

女性ならではの
 し  てん

視点」

に

に
が  

て 

苦
手
じ
ゃ
な
あ

「
じ
ょ 

せ
い

女
性
な
ら
で
は
の 

し  

て
ん

視
点
」

に 　「
じょ せい

女性ならでは」の
ひょうげん

表現には、
じょ せい

女性は「
こま

細やか」「
 き   づか

気遣う」な

どの
おも

思い
こ

込みが
ふく

含まれ、
じょ せい

女性に
とく てい

特定の
やく わり

役割や
 き  たい

期待を
お

押し
つ

付けか

ねないため
ちゅうい

注意が
ひつ よう

必要です。

　
せい べつ

性別に
かん けい

関係なく、
ひと  り  ひと  り 

一人一人の
も

持つ
 い  けん

意見は
こと

異なります。

　どんな
とき

時に、「
じょ せい

女性ならでは

の
 し  てん

視点」や、「
じょ せい

女性としての
い

意
けん

見」が
もと

求められることがありま

すか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

に

に



ぬ
ぬり

え

絵で「
きょうりゅう

恐竜」を
えら

選んだら、

「
おんな

女の
こ

子なのに？」と
い

言われた

ぬ

ぬ
り

え絵
で
「

き
ょ
う
り
ゅ
う

恐
竜
」
を

え
ら選

ん
だ
ら
、

「
お
ん
な女

の
こ子

な
の
に
？
」
と

い言
わ
れ
た

ぬ 　
おんな

女の
こ

子が
きょうりゅう

恐竜のぬり
え

絵を
えら

選ん

だ
さい

際、「
おんな

女の
こ

子なのに？」と
い

言

われた
けい けん

経験。この
はい けい

背景には、
せい

性
べつ

別による
  こ  てい かん ねん

固定観念があります。

　
 じ  ゆう

自由に
す

好きなものを
せん たく

選択した

にもかかわらず、
せい べつ

性別によって
ひ

否
てい

定されたように
かん

感じてしまいます。

　
おんな

女の
こ

子（
おとこ

男の
こ

子）なのに？と
い

言われた（
い

言った・
おも

思った）こ

とがありますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（012

）

-

（012

）

ぬ

ぬ



ね
ね   っ   と

ネットの
じょうほう

情報

みんながゆっとる

みんなって
だれ

誰？

ね

ね   

っ   

と

ネ
ッ
ト
の

じ
ょ
う
ほ
う

情
報

み
ん
な
が
ゆ
っ
と
る

み
ん
な
っ
て

だ
れ誰

？

ね 　
い   ん   た   ー   ね   っ   と

インターネット（
えす えぬ えす

SNS）は、
 ふ  とく てい  た  すう

不特定多数の
ひと

人がそれぞれの
しゅ

主
かん

観でいろんな
しゅちょう

主張をしています。

　
なか

中には、
しゅちょう

主張の
こん きょ

根拠や
 わ  だい

話題の
で

出どころが
あき

明らかでない
じょうほう

情報も

あります。

　
 こ  じん

個人や
だん たい

団体などを
こう げき

攻撃したり、
 さ   ぎ 

詐欺や
きょうあく

凶悪な
はん ざい

犯罪などに
ゆう どう

誘導し

ようとするものもあります。

　
い   ん   た   ー   ね   っ   と

インターネットの
じょうほう

情報で、「み

んなが
い

言ってるから
ただ

正しい」と
おも

思ったことがありますか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（009

）

-

（009

）

ね

ね



の
「

の   ー

ノー」と
い

言える
ふん  い   き 

雰囲気が
い

良いね

の

「
の   

ー
ノ
ー
」
と

い言
え
る

ふ
ん  

い   

き 

雰
囲
気
が

い良
い
ね

の 　
かい  ぎ 

会議の
なか

中で
 じ  ぶん

自分の
 い  けん

意見が
い

言え

ないまま、
けつ ろん

結論が
き

決まってしま

う
こと

事がありませんか？

　
 た  すう

多数の
ひと

人の
まえ

前で、
こと

異なる
 い  けん

意見

を
い

言うことは
ゆう  き 

勇気が
ひつ よう

必要な
 ば  あい

場合

があります。

　
しょうすういけん

少数意見も
そんちょう

尊重されるような
ふん  い   き 

雰囲気にしていきたいですね。

　
こと

異なった
 い  けん

意見を
い

言いにくく、

もやもやを
かん

感じたことがありま

すか？

【
取
り
札
】

【
読
み
札
】

-

（008

）

-

（008

）

の

の


