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２０２５年 １０月号 

発行
はっこう

：深津
ふ か つ

コミュニティセンター fukatsu-community@city.fukuyama.hiroshima.jp 

    福山市
ふくやまし

西深津
にしふかつ

町
ちょう

１丁目
ちょうめ

５－１７  ℡ ０８４－９２３－８１０３ 

  Fax：０８４－９２８－８６０９（まなびの館
やかた

ローズコム ４F 中部
ち ゅ う ぶ

地域
ち い き

振興課
し ん こ う か

） 

 

西深津
に し ふ か つ

交流館
こうりゅうかん

 

 第
だ い

１講座
こ う ざ

『差別
さ べ つ

から考える
かんが    

人権
じんけん

課題
か だ い

』と題
だい

して 

上村
うえむら

崇
たかし

さんにお話
はなし

をしていただきました。 

冒頭
ぼうとう

「人権
じんけん

」「多様性
たようせい

」という言葉
こ と ば

を、日 常
にちじょう

生活
せいかつ

の 

言葉
こ と ば

として重視
じゅうし

し、 考
かんが

えていきたい…と話
はな

されました。 

人権
じんけん

とは、上
うえ

から与え
あ た  

られるものではなく、 私
わたし

たちが 

作
つく

り上
あ

げるものである。また差別
さ べ つ

は、「悪意
あ く い

」だけでは 

なく「秩序
ちつじょ

維持
い じ

の仕組み
し く  

」からも生
う

まれる。 

アンコンシャスバイアス
あ ん こ ん し ゃ す ば い あ す

＝無意識
む い し き

の偏
へん

見
けん

（ 心
こころ

のクセ
く せ

）はだれにでもあるからこそ、その

ことに気
き

づくこと、常
つね

に社会
しゃかい

を問
と

い直
なお

していく事
こと

が必要
ひつよう

である。大
おお

きく人
ひと

を傷
きず

つけるのは

無知
む ち

・無自覚
む じ か く

の善意
ぜ ん い

。みんなが認める
みと    

主 張
しゅちょう

は権利
け ん り

であり、自分
じ ぶ ん

だけが得
とく

をする主 張
しゅちょう

は

正しく
ただ    

ない。正しければ
た だ       

、その権利
け ん り

を保障
ほしょう

する義務
ぎ む

が生まれる
う    

。嫌い
きら  

であっても正しければ
た だ       

、

認める
みと    

。価値観
か ち か ん

が違って
ちが    

も正しかったら
ただ         

認める
みと    

。好き
す  

な人
ひと

でも間違って
ま ち が   

いたらただす必要
ひつよう

が

ある。 

 

第
だい

１講座
こ う ざ

 

講演
こうえん

 ：『差別
さ べ つ

から考
かんが

える人権
じ ん け ん

課題
か だ い

』 

<日時
に ち じ

>  ９月
がつ

 １０日
にち

（水
すい

）１９：００～２０：３０ 

<講師
こ う し

>  上村
う え む ら

 崇
たかし

さん（福山
ふくやま

平成
へいせい

大学
だいがく

 福祉
ふ く し

健康
けんこう

学部
が く ぶ

 教授
きょうじゅ

） 

・とても分
わ

かりやすいお話
はなし

でした。歴史
れ き し

の流
なが

れと部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

の歴史
れ き し

が 

 重
か さ

なり合
あ

いストーリーとして 頭
あたま

の中
なか

に入
はい

ってきました。身分
み ぶ ん

差別
さ べ つ

の 

 からくりをしっかり啓発
けいはつ

周知
しゅうち

していくことが大切
たいせつ

だと思
おも

いました。 

・今日
き ょ う

の講演
こうえん

を聞
き

いて，今も部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

が根強
ね づ よ

く残
のこ

っていて なくなら 

 ないのはなぜかが理解
り か い

できました。「部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

が積 極 的
せっきょくてき

に利用
り よ う

され

てきたから積極的
せっきょくてき

になくす活動
かつどう

をしないとなくならない」という言
こと

葉
ば

が印象
いんしょう

に残
のこ

りました。講演会
こうえんかい

に参加
さ ん か

して人権
じんけん

について 考
かんが

える機
き

会
かい

をもらったのでこれからも 考
かんが

えていこうと思
おも

いました。 

・子
こ

どもに「部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

ってなに？」って聞
き

かれた時
とき

に少
すこ

しでも正
ただ

しい 

 ことが答
こた

えられたらいいなと思
おも

いました。 

・一人
ひ と り

ひとり人間
にんげん

として差別
さ べ つ

は許
ゆる

さないという思
おも

いで今後
こ ん ご

も勉強
べんきょう

した

り行動化
こ う ど う か

したりしていこうと思
おも

いました。 

・ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～多数
た す う

のご参加
さ ん か

ありがとうございました！～ 

 
～ 認

みと

め合
あ

おう みんなちがって あたりまえ ～ 

第
だい

２講座
こ う ざ

 

講演
こうえん

 ：『こんなはずじゃなかった』 

<日時
に ち じ

>  ９月
がつ

 ２４日
にち

（水
すい

）１９：００～２０：３０ 

<講師
こ う し

>  竹本
た け も と

 信也
の ぶ や

さん（  LIVES
ら い ぶ ず

  ） 

 第
だ い

２講座
こ う ざ

『こんなはずじゃなかった』と題
だい

して、 

竹本信也
た け も と の ぶ や

さんにトーク
と ー く

＆ライブ
ら い ぶ

をしていただきま 

した。20年前
ねんまえ

からご縁
えん

あってこうして、自分史
じ ぶ ん し

を 

語
かた

り続
つづ

けている。 小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

・大学生
だいがくせい

の時
とき

に 

受けた
う   

同和
ど う わ

教育
きょういく

の授業
じゅぎょう

と、それを担当
たんとう

した 

「人権
じんけん

教育
きょういく

研究室
けんきゅうしつ

」に集う
つど  

教員
きょういん

との出会い
で あ  

により部落
ぶ ら く

問題
もんだい

をはじめとする 差別
さ べ つ

と人権
じんけん

の問題
もんだい

に強く
つよ  

関心
かんしん

を持
も

ち、それまでの自身
じ し ん

の「差別
さ べ つ

」との向
む

き合
あ

い方
かた

に変化
へ ん か

が 生
しょう

じたの

は、自分
じ ぶ ん

の差別性
さべつせい

に気
き

づかされたことが大
おお

きい。ある時
とき

、差別
さ べ つ

によって歌
うた

の世界
せ か い

でも規制
き せ い

された曲
きょく

（放送
ほうそう

禁止歌
き ん し う た

）を歌
うた

ってくれないかとの要望
ようぼう

を受
う

けた。被
ひ

差別
さ べ つ

部落
ぶ ら く

のお母
かあ

さん

に描
か

いてもらった我
わ

が子
こ

への手紙
て が み

を歌
うた

にした♩～「オガリ
お が り

」を聴
き

いたことをキッカケ
き っ か け

に

自分
じ ぶ ん

も歌
うた

うようになった。 

♩～「チューリップ
ち ゅ ー り っ ぷ

のアップリケ
あ っ ぷ り け

」♩～「青空
あおぞら

」♩～「オガリ
お が り

」♩～「イムジン
い む じ ん

河
がわ

」 

＂なぜ差別
さ べ つ

があり続
つづ

けるのか？ずっと考
かんが

えてきた。未
いま

だに差別
さ べ つ

は存在
そんざい

する…＂ 

常
つね

に自分
じ ぶ ん

をアップデート
あ っ ぷ で ー と

すること、さまざまな差別
さ べ つ

を自分
じ ぶ ん

の立場
た ち ば

に置
お

き換
か

え、考
かんが

える

ことが大事
だ い じ

ということを伝
つた

えられました。 

 

第
だい

２講座
こ う ざ

 

自分
じ ぶ ん

の声
こえ

をきちんと聴く
き  

ことで、他人
た に ん

の声
こえ

に耳
みみ

を傾ける
かたむ   

ことが出来る
で き  

。必 ず
かなら  

しも善意
ぜ ん い

は、

正
ただ

しいものではない。人権
じんけん

は、現在
げんざい

も拡大
かくだい

し続けて
 つ づ   

いる営 み
いとな  

であることを知り
し  

、自分事
じぶんごと

とし

て捉え
と ら  

常に
つ ね  

自分
じ ぶ ん

にも周り
ま わ  

の人
ひと

へも啓発
けいはつ

をしていく必要
ひつよう

があることを話
はな

されました。 

 



  

 

 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつ      ぎょう   じ   よ  てい 

地域
ち い き

交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 

 

《問合
といあわ

せ・申
もうし

込
こ

み》 深
ふか

津
つ

コミュニティセンター
こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

 ☎ ０８４‐９２３‐８１０３ 

《受付
うけつけ

時間
じ か ん

》  月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 ８：３０～１７：００  

 土曜日
ど よ う び

 ８：３０～１２：００ （日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

はお休
やす

み） 

● くいしんぼう広場
ひ ろ ば

 

≪ シニア
し に あ

食生活
しょくせいかつ

改善
かいぜん

教室
きょうしつ

 ≫ 

「シニア
し に あ

のための食品
しょくひん

備蓄
び ち く

・ローリングストック
ろ ー り ん ぐ す と っ く

をやってみよう」  

【日
にち

 時
じ

】 10 月
が つ

 ２１日
にち

（火
か

）10:00～12:00 

【場
ば

 所
しょ

】 深津
ふ か つ

コミュニティセンター
こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

（実習室
じっしゅうしつ

） 

【講
こう

 師
し

】 福山市
ふ く や ま し

食生活
しょくせいかつ

改善
かいぜん

推進員
すいしんいん

のみなさん 

【定
てい

 員
いん

】 １５人
にん

 （定員
ていいん

になり次第
し だ い

締
しめ

切
き

ります） 

【持参物
じさんぶつ

】  エプロン
え ぷ ろ ん

・三角巾
さんかくきん

・マスク
ま す く

 

 

● ほのぼの広場
ひ ろ ば

 ≪レザークラフト
れ ざ ー く ら ふ と

≫  

～レザー
れ ざ ー

で作
つ く

ろう！ オリジナル
お り じ な る

 コースタ
こ ー す た

ー～ 

【日
にち

 時
じ

】 1１月
が つ

１４日
にち

（金
きん

）1３:３0～1５:00 

【場
ば

 所
しょ

】 深津
ふ か つ

コミュニティセンター
こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

（第
だい

２学習室
がくしゅうしつ

） 

【講
こう

 師
し

】 藤原
ふ じ わ ら

 吉
の

久
り

恵
え

さん（レザー
れ ざ ー

講師
こ う し

） 

【材料費
ざいりょうひ

】 実費
じ っ ぴ

  

【持
も

ち物
もの

】 使
つか

い捨
す

て手袋
てぶくろ

、水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

の飲
の

み物
もの

 

【定
てい

 員
いん

】 １０人
にん

 （申込
もうしこみ

締切
しめきり

 11月
がつ

７日
にち

（金
きん

）） 

※ 汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。 

 

・炊
た

き込
こ

みご飯
はん

 

・和
あ

え物
もの

 

・カレースープ
か れ ー す ー ぷ

 

・チョコクランチ
ち ょ こ く ら ん ち

 

 ● おもちゃ病院
びょういん

 深津
ふ か つ

 

【日
にち

 時
じ

】 10月
がつ

 １８日
にち

（土
ど

）10：00 ～ 11：30 

【場
ば

 所
しょ

】 深津
ふ か つ

コミュニティセンター
こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

   

【講
こう

 師
し

】 おもちゃドクター
ど く た ー

のみなさん 

壊れた
こ わ    

おもちゃを一度
い ち ど

持
も

って来て
き  

みてください♪ 

                           

    

     

/ 

 

 

 
自分
じ ぶ ん

だけのオリジナル
お り じ な る

作品
さくひん

を作
つく

ってみよぉーぜ★ 



 

【日 時
に ち じ

】 １１月
がつ

１８日
にち

（火
か

）１０：００～１２：００ 

【場 所
ば し ょ

】 元吉津
も と よ し づ

コミュニティ館
こ み ゅ に て ぃ か ん

（北吉津町
きたよしづちょう

３丁目
ちょうめ

２－３４） 

【講 師
こ う し

】 吉川
きっかわ

 一二三
ひ ふ み

さん（折
お

り紙
がみ

講師
こ う し

） 

【材料費
ざいりょうひ

】 ６５０円
えん

 

【持参物
じ さ ん ぶ つ

】 はさみ・ピンセット
ぴ ん せ っ と

（ある人
ひと

） 

【定 員
て い い ん

】 １０人
にん

 （申込
もうしこみ

締切
しめきり

 11月
がつ

１０日
にち

（月
げつ

）） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育
こ そ だ

て交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 

 

●子育
こ そ だ

て広場
ひ ろ ば

 
 ●子育

こ そ だ

て広場
ひ ろ ば

 
 

●子育
こ そ だ

て広場
ひ ろ ば

 
 

【０歳
さ い

から幼児
よ う じ

まで楽
た の

しめる絵本
え ほ ん

・紙芝居
か み し ば い

】 がたくさんあります ! 

★ １０月
がつ

の読
よ

み聞
き

かせタイム
た い む

・・・10月
がつ

１０日
にち

（金
き ん

）10:00～ 

★ １１月
がつ

の読
よ

み聞
き

かせタイム
た い む

・・・11月
がつ

１４日
にち

（金
き ん

）10:00～ 
 

【場
ば

 所
し ょ

】深津
ふ か つ

コミュニティセンター
こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

（１階
か い

・和室
わ し つ

） 

親子
お や こ

・お友
とも

だちなどの交流
こうりゅう

の場
ば

として自由
じ ゆ う

に利用
り よ う

できます！ 

高齢者
こ う れ い し ゃ

交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 

 

● いやしのサロン
さ ろ ん

 

～ エコクラフト
え こ く ら ふ と

で小物
こ も の

入
い

れ作
づ く

り ～  

【日
にち

 時
じ

】 １０月
が つ

 ２１日
に ち

（火
か

）10:00 ～ 12:00 

【場
ば

 所
しょ

】  元吉津
も と よ し づ

コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

館
かん

 

（北吉津町
き た よ し づ

３丁目
  ちょうめ

２－３４） 

【講 師
こ う し

】  掛谷
か け や

 里
り

恵
え

さん（手芸
しゅげい

講師
こ う し

） 

【材料費
ざいりょうひ

】  ３０0円
えん

   

【持参物
じ さ ん ぶ つ

】  洗濯
せんたく

ばさみ ５～６個
こ

（小
ちい

さいもの あれば） 

【定
てい

 員
いん

】  １０人
にん

 （申込
もうしこみ

締切
しめきり

 １０月
がつ

１５日
にち

（水
すい

）） 

  

 

) 

 

 

「干支
え と

の折
お

り紙
がみ

」 

～来年
らいねん

の干支
え と

 午
うま

（うま）を折
お

ってみませんか？～ 


