
 

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

シニア料理教室 

２ ３ ４ ５ 
富谷ドームランド 

花壇草取り 

６ 

バラ剪定講習会 

７ 

 

８ 

健康教室 
（芦田ふれあいプラザ） 

９ 

料理教室 

10 

 

11 

 

12 

 

13 

 

14 

 

15 
敬老の日 
芦田音楽祭 

16 

 

17 

 

18 

移動図書館巡回日 

 

19 

 

20 

 

21 

 

22 

ふれあいサロン 

 

23 

秋分の日 

 

24 

おもちゃサロン 

はつらつ体操 

25 

 

26 27 

28 29 30 

転ばぬ先の塾 

（芦田ふれあいプラザ） 

  

2025 年(令和７年) ８月 15 日 第 252 号 
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事業のお知らせ 

 

 

―福相学区の福祉を高める会― 

  

 

― 高めあう 人権感覚 確かな未来 ― 

  

 

富谷ドームランド 

花の広場づくり 

―まちづくり事業・里山里地推進委員会―  

  

 心と行動を写すマナーについて、

学びましょう。 

 

 

ふれあいサロン 

と き ９月 22 日（月） 

 9：30～11：00 

ところ 福田交流館 2 階会議室 

内 容 作品づくり「塗り絵」 

    

  

 

Web 版は 

こちらから 

 

    

 

Web 版は 

こちらから 

 

    

 

発行：福田交流館 ℡958-3850 

 

 

発行：福田交流館 ℡958-3850 

と き ９月 9 日（火） 

     10：00～12：30 

ところ  福田交流館 

講 師  蔵本博美さん  

材料費  500 円 

定 員  20 人（交流館にお申し込みください） 

持ってくる物 エプロン・三角巾・マスク 

 

『９月に入っても続く残暑！ 

栄養満点！簡単料理』 

 

料理教室 

            

 

シニア食生活改善教室 

            

 

と き  9 月 1 日（月） 

      10：00～12：00 

ところ  福田交流館 

講 師  福相学区食生活改善推進員 

材料費  無料 

定 員  15 人 

（交流館にお申し込みください） 

持ってくる物 エプロン・三角巾 

筆記用具・マスク 

 

  

『シニアのための家庭での食品備蓄』 

 災害への備えを見直す機会に！ 

 

―福山市食生活改善推進員協議会― 

  

 

―福相学区の福祉を高める会・まちづくり事業― 

  

 

『メニュー』 

・火を使わずに！冷やし豆乳坦々うどん 

・丸ごとピーマンのくったり煮 

・レンチンで簡単♪水ようかん 

 

ばらの剪定講習会 

            

 

色濃く、香り高い秋のばらを

いっぱい咲かせましょう！ 

 と き  9 月 6 日（土） 

       9:00 ～12：00 

ところ  ガーデン富谷 

参加費  無料 

講 師  福山ばら会 

剪定はさみ、革手袋、筆記用具をお持

ちください。外での実技指導です。帽

子や飲み物など暑さ対策をしてご参加

ください。 

花壇の草取りです。来てくださ～い!! 

 
と き  9 月 5 日（金） 

      8：00～9：30 

ところ 富谷ドームランド花壇 

 

マリーゴールドの花は広く咲きそろい、訪れ

る人の癒しの場になっています。 

11 月まで花を楽しむために草取りをします。 

 

   

第 39 回 芦田音楽祭 

            

 

と き 9 月 15 日（月）13：00～15：30 

ところ 芦田中学校体育館 

有磨・福田保育所園児、芦田中学校吹奏楽

部、福相キッズダンス、福太鼓、光成美和さん、

澁谷浩子さん、澁谷浩司さん、岩村英里さん 

などの出演を予定しています。 

 9 月１日に案内を配布します。 

―芦田音楽祭実行委員会― 

 

※新規にふれあいサロンに参加される方

は、交流館にお申し込みください。 

―福相学区の福祉を高める会― 

  

 

※食生活改善推進員による講義・参加者 

による調理実習と試食 

―ボランティアの会―  

  

 

 

はつらつ体操《フィンランドの頭脳スポーツ『モルック』》をしましょう！ 

            

 
と き 9 月 24 日（水）13：30～15：00 

ところ 福田交流館 会議室 

 

   

誰でも気軽にできる、簡単で楽しい、 

『モルック』を紹介します。 

 

―福相学区運動普及推進員― 

  

 

 日程が変更になっています 
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事業の報告 

地域別住民学習会 始まります 

ご長寿を祝う会について 

福相学区では対象者のみなさまに記念品を準備しています。9 月になりましたら、町内会を通して、

お祝いメッセージと併せてご自宅にお届けします。 

特別記念品は 80 歳・90 歳・100 歳・学区最高齢者の方には福山市より郵送で配布されます。 

今年度福相学区にお住まいの対象者（77 歳以上）は 782 人です。 

（男性317 人、女性465 人・学区最高齢者102 歳） 

ご長寿おめでとうございます  

－福相学区ご長寿を祝う会実行委員会― 

7 月 29 日 水辺ウォッチング 有地川の水生生物調査 講師：環境総務課のみなさん 

福相小学校の子どもたちと有地川にいる生き物を調べました。今回は町内会長さんも手伝ってくだ

さり、安心して調査ができました。集めた生き物を調べた結果、「ややきれいな水」にいる生き物が一

番多く、有地川は「ややきれいな水」で今まで通り環境が守れていることが 

わかりました。 

 また水質検査パックテストをし、有地川の水・芦田川の水・ 

水道水そしてコーラを一滴落とした水の検査をしました。 

有地川・芦田川・水道水はほぼきれいな水でしたが、コーラ 

を一滴落とした水はその 10 倍汚れた水になり、飲み物やごみ 

をすてることにより一瞬で汚い水になることがわかりました。 

 最後に「みんなで今の地域の環境を守っていきましょう！」と話されました。 

                        －社会教育活動事業― 

7 月 26 日  

子ども教室そうめん流し 

今年度もそうめん流しを開催しました。親子で

50 人の参加があり、流れてくるそうめんやトマト・き

ゅうり・氷にとても喜んでくれました。 

今回はいただいたスイカ３個でスイカ割をしまし

た。みんなが「前、前、左」と声をかけ、暑さも吹

き飛ばし大いに盛り上がりました。 

 

福相学区住みよいさとづくり推進委員会では、「差別のない、

明るい、住みよいまちづくり」をめざして、次の日程で各町内会

の住民学習会を開催します。 

一人でも多くの人が参加し、ともに話し合いましょう。 
  

町内会 日程 開催時間 開催場所 

別所町内会 8/23(土) 19：30 別所集会所 

市原町内会 8/23(土) 19：00 市原倶楽部 

東才町町内会 8/24(日) 9：00 才町公会堂 

上福田地町内会 8/30(土) 19：00 福田交流館 

下割石町内会 8/30(土) 19：00 下割石会館 

西才町町内会 8/31(日) 9：00 才町公会堂 

新家町内会 8/31(日) 19：00 新家会館 

上割石町内会 9/6(土) 19：00 割石クラブ 

中割石町内会 9/12(金) 19：00 割石クラブ 

向陽台町内会 9/13(土) 19：00 向陽台集会所 

下福田地町内会 9/20(土) 19：00 福田地会館 

 

7 月 24 日  

地域別住民学習事業事前研修会 

地域別住民学習事業事前研修会を、町内会

推進委員のみなさんを対象に開催しました。 

人権啓発 DVD の鑑賞後、各町内会の住民学習

会について話し合い、開催日・DVD 等教材・役

割について決めていきました。 

各町内会で案内が回りますので、多くの方

に参加いただきますようお願いします。 

―福相学区住みよいさとづくり推進委員会ー 

 

―福相学区放課後 

子ども教室スタッフー 

 


