
月日 時間（終了時間は予定） テーマ 内容 会場 対象 詳しい情報はコチラ

１２月３日　（水） １０時から１１時まで 離乳食講座／スマッシュケーキづくり 料理・実習 春日コミュニティ館 親子 春日コミュニティ館

１２月４、１１、１
８、２５日　（木）

１０時から１１時３０分まで 多文化教室「なないろ」 講座 春日コミュニティ館 市民全般 春日コミュニティ館

１２月６日　（土） ９時３０分から１１時３０分まで おもちゃ病院と～ぶ 手芸・工作 春日コミュニティ館 市民全般 春日コミュニティ館

１２月１９日　（金） ９時３０分から１２時まで 「かすがサロン」手作りで楽しむアレンジおせち 料理・実習 春日コミュニティ館 市民全般 春日コミュニティ館

東部地域振興課管内

月別イベント・講座情報（１０月）



月日 時間（終了時間は予定） テーマ 内容 会場 対象 詳しい情報はコチラ

月別イベント・講座情報（１０月）

12月16日（火） 10時から11時30分 西田啓子先生のマタニティヨガ 運動 高西コミュニティセンター その他 高西コミュニティセンター

12月20日（土） 9時から11時30分
なんとなく知ってるけれど　もうちょっと知りたい！　第4
回日本編！しめ飾りをつくろう

講座 柳津交流館 市民全般 柳津交流館

12月23日（火） 10時から11時30分 西田啓子先生のマタニティヨガ 運動 高西コミュニティセンター その他 高西コミュニティセンター

12月23日（火） 13時30分から15時 健康体操と体力測定 運動 神村ふれあいプラザ 高齢者 神村コミュニティセンター

12月1日（月） １０時から１１時３０分 子育て交流事業　親子でニコニコ体感あそび 講座 御野交流館 親子 御野交流館

松永地域振興課管内

神辺地域振興課管内

https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/soshiki/matsunagachiikishinkou/265315.html
https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/soshiki/matsunagachiikishinkou/265165.html
https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/soshiki/matsunagachiikishinkou/265315.html
https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/soshiki/matsunagachiikishinkou/265448.html
https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/soshiki/kannabechiikishinkou/259761.html

