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１２月１０日は世界人権デー
人類に多大な被害と惨禍をもたらした第二次世界大戦の過ちを深く反省する中で、１９４８年１２月１０日に開催された第３回国際連合総会において採択されたのが『世界人権宣言』です。「戦争は最大の人権侵害」であり、「差別をなくし人権を守ることが恒久平和を実現する確実な道である」ことを明らかにしてます。しかし、宣言したにもかかわらず、世界の状況をみれば、各地で紛争や戦争が続き、今もなおガザやウクライナでは、尊い市民の命が奪われ続けています。

日本では、１２月１０日までの一週間を『人権週間』と定め、各地で人権・平和を考えるさまざまな催しが行われています。西部市民センターでも、松永支所１階エントランスでは「まなびサロン」を、サロンでは「児童生徒人権平和作品展」を開催します。この機会に作品に込められた思いや、「平和」を実現するために、私たち一人ひとりにできることをこの機会に考えてみませんか。　　　


まなびサロン「無意識の思いこみ発見かるた」で考えてみませんか
　展示期間　１２月４日　木曜日　から　１２月２５日　木曜日まで
　展示場所　西部市民センター　１階　エントランス
例えば、血液型、出身地、性別など、特定の属性によって人を決めつけてはいませんか。また、「ふつうは○○」「こうあるべきだ」「どうせ無理だ」と考えることはないですか。誰もが無意識のうちに持っている、これらの『無意識の思いこみや偏見』についてみんなで考えていくための教材づくりをめざし、市民のみなさんからたくさんのご意見をいただき、『無意識の思いこみ発見かるた』を制作することができました。この『かるた』を通して、みなさんが自身の「無意識の思いこみ」に気づくきっかけになればと思っています。この機会にぜひ読んでいただき、ご家族や友人の方たちと話し合ってみる機会にしてもらえたらと思います。



人権　社会教育活動事業
第２回うえむら先生と哲学カフェ　講座報告
　１１月８日（土）第２回「哲学カフェ」を開催しました。今回は「権威とは何か？」をテーマに参加者の方々と対話を深めました。今回のテーマはなかなか難しいテーマでした。「権威」とはどんなイメージか？「権威」と「権力」似たような言葉があるがそれぞれの違いは？の問いに、意見を交わすことから始まりました。人の肩書や地位があると「権威」があるように思う。その人の持っている専門性や知識が周りに与える影響力により、「権威」にもなり、時には「権力」にもすりかえられる。周囲との関係性により「権威」になっていく。自分の生活と密着している。行政においては、市民から信頼される「権威」がなくてはならない、そこには信頼関係がある。などなど。今までになく難しいテーマでした。次回、最終回のテーマは『民主主義とは何か？（～「市民」って誰のこと～）』で対話をしていくこととなりました。次回も、参加者の方々との『対話』を深める場になればと思っています。
　第3回　２０２６年１月１０日　土曜日
　　　　　　　　　西部市民センター　５階　大会議室


ふくやま人権大学２０２５　
ヒューマンライトって？
　インターネットって？
　いいえ　ライツです。
　
　福山市では　人権文化が根付いた地域社会の実現に向けて「人権」について学習し　さまざまな角度から啓発内容を創造し発信することのできる地域リーダーの養成を目的に「ふくやま人権大学」を実施しています。
テーマ　人権レシピコース
　「住んでよかった」にしたいまちの　人権レシピ（全３回）
　　＜第１回　2回は終了しました。ありがとうございました。＞
第３回　１２月１１日　木曜日
　講演会　「人権とは」　　講師　客本　牧子さん（人権擁護委員）
　　場所　福山市まなびの館ローズコム　４階　中会議室
　　時間　１９時から２０時３０分
テーマ　表現コース
　「ちがい」を重ねてひとつになる
　　　演劇を通じて出会ってみよう　（全３回）
第1回　２０２６年１月１７日　土曜日
　講義　「表現方法を学ぶ」

　ワークショップ　演劇の手法を使ったコミュニケーションゲーム
第2回　２０２６年１月２４日　土曜日
　グループワーク　「わたし」を表現し　「あなた」と交わる
　

第３回　２０２６年１月２５日　日曜日
　グループワークと発表　「わたし」と「あなた」を「みんな」に伝える
　　講師　舞台芸術制作室無色透明のみなさん
　　場所　西部市民センター
　　時間　１３時から１７時（３回とも）
　※手話や要約筆記が必要な場合は　事前にご相談ください。
主催　問合せ　申込先
　　福山市市民局まちづくり推進部　多様性社会推進課
　　　電　　話　０８４－９２８－１００６
　　　ファクス　０８４－９２８－１２２９


情報びっくり箱
〇高西交流館高西コミュニティセンター　９３４－２３２９
■交流促進講座開催事業　子育て交流事業
　　西田啓子先生のマタニティヨガ　

と　き　１２月１６日　火曜日　１０時から１１時３０分
　　　　１２月２３日　火曜日　１０時から１１時３０分
ところ　高西コミュニティセンター　
内　容　マタニティヨガと出産　育児相談
対　象　妊娠１６週以降で経過が順調な方
　　　　相談だけの参加も可能です。

講　師　西田　啓子さん（にしだ助産所所長）
定　員　８人　
持参物　母子手帳　飲み物　動きやすい服装
申込み　必要　※託児有
問合せ　高西コミュニティセンターへ
〇神村交流館神村コミュニティセンター　９３４－３４４５
■交流促進講座開催事業　高齢者交流事業
　　　健康講座
日　時　１２月２３日　火曜日　１３時３０分から１５時
ところ　神村ふれあいプラザ
内　容　健康体操と体力測定

対　象　高齢者
講　師　井上　邦枝さん
持参物　水分補給のための飲み物
申込み　問合せ　神村コミュニティセンターへ
〇松永図書館　９３３－３７７０
■クリスマスのおはなし会
と　き　１２月１３日　土曜日　１１時から１１時４０分
ところ　松永図書館　集会室
内　容　クリスマスに関する絵本の読み聞かせや紙芝居などを行う。
　　　　　　 大型絵本『100人のサンタクロース』
　　　　　　 紙芝居『クリスマスのおおきなくつした』
　　 対　象  幼児　児童とその保護者
■展示　「おぼえてますか？　なつかしのレコード」
と　き　１２月１７日　水曜日　から　２０２６年１月１９日　月曜日　　　　　　　　　　
ところ　松永図書館　展示コーナー
内　容　12月6日の音の日に因んで、様々なジャンルのレコードを展示する。あわせて関連本約60冊の展示・貸出しを行う。
＜定例行事＞

■あかちゃんといっしょのおはなし会
日　時　１２月１０日　水曜日　１１日　木曜日
　　　　　１１時から１１時１５分
内　容　乳幼児とその保護者を対象にしたおはなし会
　　　　
■土曜日のおはなしのじかん
　日　時　毎週土曜日　１５時から１５時１５分　

　内　容　幼児　児童とその保護者を対象にしたおはなし会
　　　　　　
　　　■図書館のお休み　１２月１６日　火曜日　館内整理
　　　■年末年始休館　　１２月２９日　月曜日から　
２０２６年１月３日　土曜日



２０２５年度　児童生徒人権平和作品展
人権週間にあわせて実施する「２０２５ふくやま人権・平和フェスタ」の一環として、市内の児童・生徒が作成した人権平和やユニバーサルデザインに関するポスター・標語・作文・共同作品などを展示します。
西部市民センターでは、松永地域の小学校・中学校・保育施設の作品を展示する予定です。みなさん、どうぞ見にきてください。
展示期間：12月4日　木曜日　から　12月10日　水曜日
最終日は16時まで

展示場所：西部市民センター　1階サロン


ちがいを力に　ともに未来へ
　第１５回　フレンドリーピックまつながカープヂェー
　　２０２６年３月８日　日曜日　１０時から１５時
　　西部市民センター　松永はきもの資料館他
　　　体験　わくわく楽しく学べるコーナー
　　　展示　団体の活動紹介など
　　　発表　民族楽器の演奏や発表、ダンスなど
　　　ワールドフードコート　世界のごはんをどうぞ
　　　　主　催　第１５回フレンドリーピックまつなが
カープヂェー実行委員会
　　　　問合せ　事務局　松永地域振興課
　　　　　　　　　電話　０８４－９３４－５４４３　　


報告　新時代を生きるこどもの権利　　ひとりの人間としての人権
　「11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーンの実施月間」
11月21日　金曜日から３０日　日曜日　まで西部市民センター1階エントランスでこどもの人権について展示を行いました。
子どもの権利条約は、こどもを「権利を持つ一人の人間」としてとらえ、その生命と生活を守り、人権を尊重することを定めていることや、近年、児童虐待に関する相談件数が増加しており、こどもの生きづらさは年々高まっていること、相談窓口があることなどを紹介しました。
虐待する側も悩みを抱えている場合もあることからも、保護者だけで抱え込まないよう、地域などで声かけや支援を行い、社会全体でこどもを見守り、支えていくことが大切です。


視覚障がいなどの理由がある人のために、営利目的を除き「録音」「点字」「拡大」などを認めます。
