
 

 

 

 

 

  

 

年末年始の交流館の休館のお知らせ 

常石交流館だより
２０２５年１２月１日 

◎常任委員会……………１８:３０～ 

 

◎まちづくり推進委員会…１９:３０～ 
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７月１1日（金） 

   

常石づくり懇談会が 終了しました！ 

 

ふるさと 

スマートフォンやパソコンを使って、「交流館だより」がインタ

ーネットでも閲覧できるのはご存じですか？市ホームページ

の各交流館のページから、最新号から過去の交流館だより

までを、いつでも、どこでも見ることができます。 

常石交流館で検索または二次元コードからアクセスしてくだ

さい。 

←左の二次元コードから常石
交流館ホームページへアクセ
スして、交流館だよりを探して
みてくださいね。 

常石ともに学園の児童と地域で避難体験をしました。 

今年の常石地域の避難訓練は、地震・津波を想定した市の総合防災

訓練に参加、各地域で工夫を凝らして実施することを申し合わせて行い

ました。 

 共通のテーマを「非常時に持ち出すものは」とし、各地域で指定された

場所に、各自で考えた非常時の持ち出し物を３つもって避難しました。 

避難後、配布されたチェックリストで、いざという時に自分は 

何を準備しておかなければならないかを確認し、防災 

バッグ常備の必要性を新たにしました。 

８地区の参加者総数は、２６７人でした。 

 

Part② 地域安全点検 

Part③ 垂直避難体験 

Part④ 避難所体験 

１１/２６（水） 
１０：００～ 

災害時(津波)の避難場所である

新池広場の草刈りを、自治会連合会

で実施しました。当日は、西組と東大

神の２自治会での作業となり、予定し

ていた終了時間を超えての作業とな

りました。大変お疲れさまでした。 

１１月１５日（土）９：００～ 

本年の懇談会は、１０月１０日の東大神自治会で始

まり、１１月１５日の大越自治会で、８地区の全日程を

終了しました。 

今年掲げたテーマは、現在の常石地域の喫緊の課

題となっています。会社の寮生活だった外国人の人た

ちは、今各地域でお隣さんとして暮らしています。助け

合える関係を作るためには、日々の交流が大切であ

り、欠かせない要素です。まずは、しっかりあいさつを交

わすことから始めてみましょう。 

 

交流館は、１２月２９日(月)～１月３日(土)ま
での６日間休館日となります。 
よろしくお願いいたします。 
新しい年が、みなさんにとりまして、よい年と

なりますように！ 
                        

常石交流館職員一同 

 

 

新池広場の草刈り 

Part① 避難訓練 

避難訓練の後、各地域では地域

の安全点検を行うため、地図を手に

グループで地域内を見て廻り、気づ

いた点・箇所、地域の人から聞きとっ

たことなどを、地図上に書き込んでい

きました。 

 今後、各地域の安全点検の地図

を合わせて、整理を行い、「２０２５年

版常石地域の安全マップ」を作成し

ていきます。出来上がったマップを、

情報共有することで、命を守る 

手引書となればと願って 

います。 

１１/２３（日）９：００～ 

 
頭を守り、垂直避難 

簡易トイレ 
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★   児童の感想   ★ 

★テレビでしかみたことのない自然災害で、避難したときに

使うものを実際に使えてよかった。（５年生） 

 

★トイレがあんな形になっているのだと驚いた。（５年生） 

 

★ダンボールなのに、１００ｋｇ以上支えられるのを知って

驚いた。（６年生） 

 

間
仕
切
り
ユ
ニ
ッ
ト 

 
 ～テーマは『多様性社会に暮らす』～ 

※建物内の高いところへ避難する

こと 



１２月１６日 ・ １月６日 
 

会場 ぬまくまふれあいプラザ 

(第１・３火曜日)  

主催：つねいし福祉を高める会 

― 考えよう 税の役割 正しい納税 ― 

  ☎  常石交流館 問合せ  

  

 
開館：火、木、土 / ９～１ ６時 

☎  

開催については、ぬまくまふれあいプラザへ
ご確認ください。 

健康教室  

１３：００～１４：３０ １２月１６日（火） 
 
講  師：㈱オフィスプロスタジオ 
       

 
持参物：飲料水（お茶）、タオル 

上履き（スリッパ可） 
※動きやすい服装で参加を。   

※無理せず身体を動かし、人と話し、毎日

元気に過ごしましょう。 

★開催日には、「いきいき百歳体操」を 
実施します。（10:00～10:30） 

 
※ ニコニコサロンは通常通り開催します。 

２０２５年（令和 7 年）１２月 1 日発行 常石交流館だより 第３１号 

「フレイル予防ロー

ラ」 

 

 

交通安全功労者 受賞 藤井義久さん 

交通安全優良学校 受賞 常石ともに学園 

藤井義久さんは、多年にわたり

交通安全協会常石支部の事務局

長として、交通安全運動の推進

に貢献したことが認められ、福

山西警察署長・交通安全協会会

長の連名により、功労者として

表彰されました。 

福山の“街”Clean up 大作戦 in ぬまくま 
＜日時＞ 
12月 13日（土） 
9：00～11：00 
受付 8：30～ 

＜集合場所＞ 
 沼隈支所 駐車場 
＜内容＞ 
沼隈支所周辺をスポーツ気分でごみ拾い 

問合せ：環境総務課（084-928-1219） 

 

競技参加は事前申し込みが必

要です。詳しくはこちら↑ 

１１月１４日広島県福祉大会

において、つねいし福祉を高

める会は、長年の活動が評価

され、社会福祉協議会会長

賞を受賞しました。 

福山市消防団常石分団では、 

年末特別警戒を 
１２月２５日(木)～１２月２９日(月)まで 

年末特別火災予防運動に合わせて 

実施します！ 

 

ごみ分別ガイドブック

（保存版）を参考にし

てください！ 

優良社会福祉協議会 受賞 つねいし福祉を高める会  

  展示場所・展示期間  

 南部なるほどキャンバス 人権・社会教育活動事業 

作品巡回展   

息＿いぶき＿吹 

福祉施設利用者 
特別支援学校の児童・生徒 
の作品展です。 
 

沼隈支所 ２階ロビー 

《日時》１２月４日（木）～１２月１０日（水） 

《住所》福山市沼隈町草深１８８９番地６ 

沼隈図書館 ２階ロビー 

《日時》１２月１２日（金）～１２月１７日（水） 

《住所》福山市沼隈町常石１８１０番地 

人権交流センター １階ロビー 

《日時》１２月１９日（金）～１２月２４日（水） 

《住所》福山市佐波町２６２番地３ 

内海支所 １階ロビー西側 

《日時》１月９日（金）～１月１４日（水） 

《住所》福山市内海町８８番地６０ 

水呑交流館 交流スペース 

《日時》１月１６日（金）～１月２１日（水） 

《住所》福山市水呑町三新田１丁目５５７番地 
運動重点① 歩行者の安全な通行の確保 

運動重点② 高齢者の交通事故防止 

運動重点③ 飲酒運転を始めとする危険運転の根絶 

運動重点④ 自転車の安全利用の推進 

 

 

充電式電池 が取り外せない小型家電の出し方 

２０２４年（令和６年）１２月から  

●●●●● ● 

電気シェーバー やハンディ扇風機などの、充電式電池が取り外

せない小型家電は、処理施設や収集車の火災の原因になりやす

いため、①公共施設が実施する拠点回収へ直接持ち込んでくださ

い。 持ち込みが難しい場合は、②「燃やせる粗大ごみ」の収集日に

出してください。  

 

（例）電気シェーバー、ハンディ扇風機、加熱式たばこ、電動歯ブラシ、携帯ゲーム機、コードレス掃除機など  

福山市から重要なお知らせ！ 

[イラスト]出典：日本容器包装リサイクル協会出 

出し方②   

「燃やせる粗大ごみ」の日に  
出してください ※内海町を除く 

〇年４回の「燃やせる粗大ごみ」の日に
別袋に入れて出してください。  

〇不燃（破砕）ごみの日には絶対に出さ
ないでください。  

出し方① 
公共施設 へ持ち込んでください    
〇福山ローズエネルギーセンター 

〇廃棄物対策課（本庁舎 8 階） 

〇リサイクルプラザ （箕沖町）  

〇各市民センター内の環境センター 

令和７年 広島県交通安全年間スローガン 

「てをあげて くるまにおしらせ ぼくはここ」

年末年始の防犯対策！ 

 

年末年始は色々と忙しく、外出する機会も増えます。 

防犯対策をしっかりとして犯罪被害に遭わないように

しましょう！ 

★短時間の外出、在宅中でも、必ず鍵をかけましょう！ 

★植木の剪定や庭の片付けをするなどし、道路から見

通しをよくしましょう！ 

★長期間留守にする場合は、新聞を止め、洗濯物は取

り込んでおきましょう！ 

★防犯カメラやセンサーライト、防犯砂利等防犯設備の

設置を検討しましょう！ 

★訪問者はドアスコープやインターフォンで確認！ 

年末年始の大売り出し、初詣など 

人の多い場所にお出かけの際は、 

★財布を後ろポケットに入れない！ 

★カバンを体の前に持ってくる！ 

★荷物で「場所とり」をしない！ 

★買い物カートにカバンをかけない！ 

 

お店の中でも注意しましょう！！ 

常石ともに学園は、交通安

全運動に賛同し、積極的に

運動の呼びかけに参画した

ことが認められ、交通安全

協会から「交通安全優良学

校賞」を授与されました。 

 

福山市西防火協会常石支部では、 

楽しいお正月をみんなで迎えようと 

１２月２０日(土)～１２月３１日(水)まで 

年末特別火災予防運動を展開します！ 

 


