
 

 

世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

は第二次
だ い に じ

世界
せ か い

大戦
たいせん

でたくさんの人
ひ と

が亡
な

くなったり、傷
きず

ついたりしたことを反省
はんせい

した人々
ひ と び と

が、 

「すべての人
ひ と

が生
う

まれながらに持
も

っている基本的
き ほ ん て き

人権
じんけん

」を守
ま も

ろう！と決
き

めた３０条
じょう

からなる条例
じょうれい

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
だい

１条
じょう

 

わたしたちは生まれつき
う    

、 

だれもがみんな自由
じ ゆ う

であって、 

いつもわけへだてなく扱
あつか

われるべきです。 
 

（文部
も ん ぶ

科学省
か が く し ょ う

：やさしい言葉
こ と ば

で書
か

かれた世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

より） 

高西交流館高西コミュニティセンター 〒729-0106 福山市高西町三丁目 3-10 

☎084-934-2329 ✉takanishi-commyunity@fukuyama.hiroshima.jp 

 

１２月号 

高西コミュニティセンターだより 

世界
せ か い

人権
じ ん け ん

宣言
せ ん げ ん

 

1948 年 

世界
せ か い

人権
じ ん け ん

宣言
せ ん げ ん

 

採択
さ い た く

 

12 月10 日 

１９４８年
ね ん

１２月
が つ

１０日
か

 

「世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

」が採択
さ い た く

されました。 

そのことにより、１２月
が つ

１０日
か

は 

人権
じ ん け ん

デー（ヒューマンライツ・デイ）として 

国際的
こ く さ い て き

に定
さ だ

められています。 

日本
に ほ ん

では人権
じ ん け ん

デーを最終日
さ い し ゅ う び

とした 

１２月
が つ

４日
か

からの一週間
い っ し ゅ う か ん

を 

人権
じ ん け ん

週間
しゅうかん

と定
さ だ

めています。 

１９４１年
ねん

１２月
がつ

８日
に ち

。 

日本軍
に ほ ん ぐ ん

がハワイの真珠
し ん じ ゅ

湾
わん

を奇襲
き し ゅ う

攻撃
こ う げ き

したことで、太平洋
たいへいよ う

戦争
せんそ う

が始
はじ

まりました。 

１２月
がつ

はみんなのいのちを守
ま も

るために「じんけん」にかかわる決
き

めごとも、たくさんつくられた月
つ き

です。 

 部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

解消
かいしょう

推進法
す い し ん ほ う

とは， 

２０１６年
ね ん

１２月
が つ

９日
に ち

に 

成立
せ い り つ

した法律
ほ う り つ

です。 

「いまだ部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

が存在
そ ん ざ い

」し、 

かつインターネット等
な ど

の情報化
じ ょ う ほ う か

が進む
す す  

中
な か

 

で，「部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

が新た
あ ら   

な状況
じ ょ う き ょ う

にある」 

ことを踏まえ
ふ   

、 

「部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

のなない社会
し ゃ か い

の 実現
じ つ げ ん

のするた 」に

つくられました。 

  

 

 

2016 年 

12 月9 日 

部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

 

解消
か い し ょ う

推進法
す い し ん ほ う

 

部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

解消
か い し ょ う

推進法
す い し ん ほ う

 

法律
ほ う り つ

にには「基本的
き ほ ん て き

人権
じ ん け ん

のになっりり、部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

のは許
ゆ る

のされない。解消
か い し ょ う

のするとりが

重要
じ ゅ う よ う

な課題
か だ い

」とあります。 

そのため国
く に

に 地方
ち ほ う

公共
こうきょう

団体
だ ん た い

にに対
た い

にして、「相談
そ う だ ん

体制
た い せ い

のな充実
じ ゅ う じ つ

の 図
は か

のり、教育
き ょ う い く

のり啓発
け い は つ

の、

また実態
じ っ た い

調査
ち ょ う さ

 行
おこな

う」ように示
し め

されています。        

 戦争
せんそ う

に 差別
さ べ つ

には人
ひ と

にのいのちを奪
う ば

にいます。戦争
せんそ う

にの反省
はんせい

にから生
う

にまれた世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

にはいま、守
ま も

にら

れているといえるでしょうか？ 

 わたしたちは生
う

にまれつき自由
じ ゆ う

にで、等
ひ と

にしく大切
たいせつ

にな「いのち」をもっています。だれかを傷
きず

につけたり、だ

れかに傷つ
きず  

にけられたりすることがないよう、一人
ひ と り

にひとりが「じんけん」に向
む

にき合
あ

にうことが大切
たいせつ

にではない

でしょうか。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 金 
ふれあい交流

こうりゅう

ひろば ～ぜんざいづくりとゲーム～ 

じかん １０：００～１１：３０ 材料費
ざいりょうひ

 ２５０円
えん

 ※要申込
ようもうしこ

み 

１３ 火 

ひまわりキッズルーム ～人形劇
にんぎょうげき

をたのしもう！～ 
じかん １０：００～１１：３０ 

内 容「ポンちゃんコンちゃんのばけくらべ」など 

講
こう

 師
し

 人形
にんぎょう

劇団
げきだん

「じゃんけんぽん」のみなさん 

持参物
じ さ ん ぶ つ

 水分
すいぶん

補給
ほきゅう

のためののみもの 

２３ 金 ふれあい交流
こうりゅう

ひろば ～レクリエーション～ 
じかん １０：００～１１：３０ 

３０ 金 

季節
き せ つ

の料理
りょうり

をつくろう 
じかん １０：００～１１：３０ 

講
こう

 師
し

  蔵本
くらもと

 博
ひろ

美
み

さん   対象
たいしょう

：どなたでも 

材料費
ざいりょうひ

 ５００円
えん

 ※要申込
ようもうしこ

み もってくるもの エプロン・三角巾
さんかくきん

 

９ 火 

ひまわりキッズルーム ～クリスマスリースをつくろう～ 
じかん １０：００～１１：３０ 

講
こう

 師
し

 井田
い だ

 直子
な お こ

さん 

材料費
ざいりょうひ

 １００円
えん

 定員
ていいん

１０人
にん

 ※要申込
ようもうしこ

み 

持参物
じ さ ん ぶ つ

 水分
すいぶん

補給
ほきゅう

のためののみもの 

１２ 金 
ふれあい交流

こうりゅう

ひろば ～季節
き せ つ

の絵
え

手紙
て が み

（年
ねん

賀状
がじょう

づくり）～ 

じかん １０：００～１１：３０ 講
こう

 師
し

 井上
いのうえ

 聖
きよ

文
ふみ

さん 

材料費
ざいりょうひ

 １５０円
えん

 定員
ていいん

１２人
にん

 ※要申込
ようもうしこ

み 

１６ 

・ 

２３ 

火 
心
こころ

も体
からだ

もすっきりと‼～おなかの赤
あか

ちゃんと向
む

き合
あ

ってみよう～ 

マタニティヨガと出産
しゅっさん

・育児
い く じ

相談
そうだん

  

※くわしくは左面
ひだりめん

をみてください 

２０ 土 

あつまれ！わくわくひろば ～クリスマスのおかしクッキング～ 

じかん １０：００～１１：３０ 講
こう

 師
し

 蔵本
くらもと

 博
ひろ

美
み

さん 

材料費
ざいりょうひ

 ３００円
     え ん

 対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 定員
ていいん

１２人
にん

 ※要申込
ようもうしこ

み  

もってくるもの エプロン・三角巾
さんかくきん

 

２６ 金 
ふれあい交流

こうりゅう

ひろば ～干支
え と

の置物
お き も の

づくり②～ 
じかん １０：００～１１：３０ 

材料費
ざいりょうひ

 ２００円
えん

 ※要申込
ようもうしこ

み 

心
こころ

も体
からだ

もすっきりと！！ 

  ～おなかの赤ちゃん
あか      

と向
む

き合
あ

ってみよう～ 

にちじ     １回目
か い め

 １２月
がつ

１６日
にち

（火
か

） 

       ２回目
か い め

 １２月
がつ

２３日
にち

（火
か

） 

ばしょ      高西
たかにし

コミュニティセンター 

こうし      西田
に し だ

 啓子
け い こ

さん（助産師
じ ょ さ ん し

） 

ないよう    にマタニティヨガと出産
しゅっさん

・育児
い く じ

相談
そうだん

 

ていいん   に８人
にん

 

もってくるもの に水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよ う

ののみもの、親子
お  こ

手帳
て ち ょ う

（母子
ぼ し

手帳
て ち ょ う

） 

申込
も う し こ

み先
さき

   高西
たかにし

コミュニティセンター（０８４）９３４－２３２９           

おねがい    マタニティヨガに参加
さ ん か

可能
か の う

な方
かた

は、妊娠
にんしん

１６週
しゅう

以降
い こ う

で経過
け い か

が順調
じゅんちょう

な方
かた

。 

医師
い し

の許可
き ょ か

を必
かなら

ずもらってくださいね！母子
ぼ し

手帳
てちょう

も忘
わす

れずに！託児
た く じ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

はあらかじめご連絡
  れんらく

ください 

いずれも１０：００～１１：３０ 

呼吸
こ き ゅ う

して 

体
からだ

を動
う ご

かして 

赤
あ か

ちゃんを感
か ん

じてみよう 

 

１月 

申込み・問合せ先 

高西コミュニティセンター（０８４）９３４－２３２９ 

 

 

 
 

部落
ぶ ら く

問題
もんだい

 人権
じんけん

問題
もんだい

について、あなたの想
おも

いを聞
き

かせてください。 

 

とき   １２月
が つ

１８日
に ち

（木
も く

）１９：００～２０：３０ 

ところ  高西
たかにし

コミュニティセンター 

問合
といあわ

せ  （０８４）９３４－２３２９ 

誰
だれ

もが差別
さ べ つ

されない・差別
さ べ つ

しない 

社会
し ゃ か い

をめざして！ 

 

１２月
がつ

２９日
に ち

～１月
  が つ

４日
に ち

まで休館
きゅうかん

です。来年
らいねん

もよろしくお願
  ねが

いいたします。 

人権啓発講座 

１２月 


