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 １月「なまかカフェ・食堂」のご案内 

集う仲間の笑顔が一番！ ＜福祉を高める会＞ 

笑顔いっぱいでお待ちしています。 

場所：大谷台集会所 

時間：１０時～１５時 

カフェ：学区内の方１００円・学区外の方１５０円 

食堂：学区内の方３００円・学区外の方４００円 

１月 ２日（金）お正月休み 

１月 ９日（金）Wii・DVD 鑑賞 

１月１６日（金）食堂（豆腐ひじきハンバーグ） 

１月２３日（金）Wii・脳トレ 

１月３０日（金）第５週のためお休みです。 

※Wii（テレビゲーム）を使ってボーリングをします。     

 

健康教室 
日時：１月７日（水）１０時～１２時 

場所：大谷台交流館 会議室 

講師：オフィスプロスタジオ 

   大戸さん 松葉さん 

持参物：タオル・飲み物・室内履き 

＜福山市高齢者支援課＞ 

資源回収のお知らせ   

１月１７日（土） 

午前９時までに各ごみステーションにお出しく

ださい。新聞・雑誌のみ   （雨天中止） 

  ＜福祉を高める会＞ 

介護なんでも相談会 

日時：１月２０日（火）１０時～１１時 

場所：大谷台交流館 図書室 

相談員：認知症地域支援推進員 

個別対応です。申し込みは不要です。 

お気軽にお越しくださいね。 

 ＜地域包括支援センター坪生＞ 

 

 

今年度のとんど祭りは、こども餅つき大会を

します。（中学生まで） 

お餅の配布もあります。（きなこ・しょうゆ） 

無くなり次第終了とします。 

しめ縄は、金具や橙など燃えない物は取り外

してお持ちください。 

日時 ２０２６年 1 月１１日（日）１０時～ 

   しめ縄は 10時までにご持参ください。 

場所 大谷台中央公園 

＜大谷台学区自治会連合会＞ 

＜大谷台学区まちづくり推進委員会＞ 

 

 
交流館は１２月２９日（月）～ 

１月３日（土）まで休館です。 

今年も一年間、大変お世話になりました。 

来年もよろしくお願いいたします。 

皆様良いお年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

日時：１月２１日（水）９時３０分～１２時 

場所：大谷台交流館 会議室 

講師：掛谷 里恵さん 

材料費：３００円 

持参品：ハサミ・洗濯バサミ５個・ボンド 

定員：１０人 申し込み〆切り１月１４日（水） 

     ＜社会教育活動事業＞ 

見本が交流
館にありま
す。 
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 高齢者等にとって日常の買い物が不便になっている大谷台学区において地域住民の 

暮らしを支える新たな取り組み「ネコサポマルシェ」が開催されました。 

お天気にも恵まれ、たくさんの人で賑わいました。品物も充実していき、皆さん 

の期待に添えるマルシェになっていくといいですね。地域出店者も随時募集中です。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                  大谷台学区まちづくり推進委員会 

秋晴れの気持ちの良い日に、ピカピカウォーキングが実施されました。こどもたちも元気に参加

をしてくれました。 

今回も、たばこの吸い殻・空き缶・ペットボトル・お菓子の袋が多くみられました。 

参加者から「大きなごみも無く、思いのほかきれいでした。」「穴の隙間や隠れた場所にペットボ

トルや缶が入っている。」「こどもたちに、もういいよと言っても頑張った！すごい！」といった

感想をいただきました。 

一人ひとりのちょっとした気遣いで大谷台学区を「きれいな町」にしていきましょう。 

参加者の皆さん、ご協力ありがとうございました。 

回収結果報告 ＜３町内会合計＞ 

１． たばこの吸い殻 ７８個 

２． お菓子の袋   ７７個 

３． 空き缶・ビン  ３６本 

４． ペットボトル  １３本 

５． その他    １２６個 

合計     ３３０個 

              

 
 

東部からローズマインド～笑顔の花を咲かせよう～ 

《と き》２月１日(日) 

９:２０～１６:００ 

《ところ》東部市民センター 

（福山市伊勢丘六丁目６番１号） 
◇ステージ発表（楽器演奏・日本舞踊 

踊り・ダンス・太極拳・空手など） 

◇作品展示 
（一般、小学校児童作品） 

◇バザール出店 

ハンドメイド関係（革小物等） 

軽食コーナー（やき芋・おこわ・ 

おむすび・やきそば・うどん・ 
 フィリピンのおかゆ・焼き餅・ 

 ぜんざい・パン缶・豚汁等） 

◇カフェコーナー 
◇キッズコーナー 
◇まちづくり博覧会 
 

 

問い合わせ：東部地域振興課 ℡084-940-2574 

ふくやま東部文化フェスタ２０２６ 

≪イラストデザイン≫ 

広島県立大門高等学校 

小池
こ い け

 結
ゆい

香
か

さん 

次回のネコサポマルシェは～ 

１月２４日（土）１０時～１２時です。 

鮮魚・野菜などの販売品を調整中です。 


