
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

    

 

１  元旦 

休館日 

２ 

休館日 

３ 

休館日 

４  ５  

館内清掃 

６ 

こども生け花教室 

７ 

・喫茶めだかの学校 

・明王台小学校・城北中学校 
     始業式 

８ 

 

９ 

 

 

１０ 

合同役員会 

１１ 

 

 

１２ 成人の日 

 

１３ 

このゆびとまれ 

１４ 

・喫茶めだかの学校 

・健康教室 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

もちつき 

新年のつどい 

１９ ２０ ２１ 

喫茶めだかの学校 

２２ 

 

２３ 

ばら講習会 

２４ 

２５ 

・落ち葉清掃 
（瀬戸線） 
・ふれあいコンサート 

２６ 

 

２７ ２８ 

発酵食講座 

２９ 

ミニサロン 

３０ ３１ 

 

２０２６年（令和８年）１月１日     明 王 台 交 流 館 だ よ り        第３４５号 

明 王 台 

 

緑 ・ 風 ・ 光     ＜発 行＞ 

福山市明王台交流館  

明王台一丁目２番１５号 

    ☎９５２－３５１１ 
myououdai-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 
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明けましておめでとうございます。 

新しい年が皆様にとりまして万事「午（うま）く」

いく年になりますように・・・ 

本年もご支援ご指導のほどよろしく 

お願いいたします。 

交流館職員一同 

明王台学区自治会連合会/明王台学区まちづくり推進委員会 

1月１８日（日） 
１０時〜１２時 

詳細は別紙配付する案内をご確認ください 

今
月
の
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新年のごあいさつ 
移動図書館 のぞみだより 

  ◎１月の移動図書館日程のお知らせ！ 

１月２１日（水） 

☆１４：１５～１４：４５  

明王台交流館 

 
明王台宮近緑公園 

☆１５：００～１５：３０ 

明王台宮近緑公園  

 

の行事予定 

 

その② 

マークのないプラスチック製品は 

「燃やせるゴミ」になります！！ 

まな板 CD・DVD・ケース おもちゃ 

ー 衛生部より ー 

マークがあっても汚れが落ちないもの 
ハンドクリーム・歯みがきチューブ 

 

 

などは、燃やせるゴミに出します 

例えば・・・ 

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

知っておいてね！ 

1月２５日（日） 
１４時〜１５時 （開場：１３時３０分～） 

出演：JFEニューレッドウィングス 
詳細は別紙配付する案内をご確認ください 

明王台学区まちづくり推進委員会 

明王台学区まちづくり推進委員会 

委員長 中川庄司 

明けましておめでとうございます 

昨年末（１２月２０日）地域活性部会、自治会

役員、各種団体の皆さまのご協力で恒例の門松

作りが行われました。 

明王台交流館周辺 

明王台小学校体育館 

新年明けましておめでとうございます。 

日頃より、まちづくり推進委員会活動にご

理解とご協力頂き、感謝申し上げます。 

事業計画に加え、11 月下旬に実施された

「明るいまちづくり交流会」に参加し、活動

報告するとともに、先行パネル展示により学

区外の多くの方々に明王台の活動を紹介す

ることが出来ました。 

福祉を高める会研修会「つながり・気にか

け・支え合う地域づくり」では、「社会性が衰

えるところから活動が低下し負の連鎖が始

まる」「周りとのつながり、良い関係は身体の

健康だけでなく脳も守ってくれる」、更に「イ

ベントで顔を知ることから始まる関係も多

い」など学び、まちづくりとしての「つなが

り」を考える良い機会になりました。 

結びに皆様のご健勝とご多幸を祈念して

新年の挨拶とさせていただきます。 

 
 

７月に実施した「まちづくりアンケート」の中間集計報告を全戸配付 

します。 全体報告については、改めて別途全戸配付いたします。 

謹んで新春のお慶びを申し上げます。 

昨年は、夏祭り、文化祭、防災訓練などの

活動へ多大なるご協力を賜り、心より感謝申

し上げます。 

さて、令和８年は力強く駆け抜ける「午(う

ま)年」です。この干支のように、明王台が一

体となって駆け上がる躍動感のある年とな

るよう、絆を一層深められる、活気ある地域

活動をめざして参ります。 

本年も、皆様が楽しめる、または生活に役

立つ行事を計画して参りますので、積極的な

ご参加を心よりお待ちしております。 

本年が皆様にとって素晴らしい一年とな

りますよう、心よりお祈り申し上げます。 

 

明王台学区自治会連合会 

会長 堀田知夫 



   

  

   

 

 

  

 

 

 

 

  

塩糀サラダチキン ・ チキンスープ ・ 蒸し野菜と豆乳ドレッシング 

ボランティア集合時間 ９：３０ 

【日 時】 １月１３日（火） 

１０：００～１１：３０ 

【場 所】 明王台交流館 和室             

【内 容】 おりがみ遊び    

【対 象】 ０歳児～未就園児と保護者 

【持ち物】 飲み物  

【参加費】 １００円程度 

【申込み】 明王台交流館 

      ☎９５２－３５１１  

   
 

 

【日 時】 １月１４日（水） 

１３：３０～１５：３０  

【場 所】 明王台交流館 ２階 会議室 

【内 容】 運動・口腔  

「健口づくり～口腔機能をチェックしよう②」 

【持ち物】 飲み物・タオル・室内シューズ 

動きやすい服装 

【講 師】 運動：（株）オフィスプロスタジオ   

口腔：福山市歯科医師会     

【問合せ】 福山市高齢者支援課  

☎９２８－１１８９ 

 
次回は２月１８日（水）です 

― 高めあう 人権感覚 確かな未来 ― 

【日 時】 １月２８日（水）１０：００～１２：００  

【場 所】 明王台交流館 １階 実習室 

【参加費】 １，０００円 （生糀 100ｇのお土産付き）  

【講 師】 手ごねパンと発酵食の教室「レ・フィーユ」 髙橋 幸子さん 

【定 員】 １２人（先着） 申込み：１月１６日（金）まで 

【問合せ】 明王台交流館 ☎９５２－３５１１ ※エプロンが必要な方はご持参ください。 

 

社会教育活動事業 
 善行市民賞は、明るく住みよいまちづくりに功労のあった個人または団体を対象として、福山市より贈られるものです。 

 フラワーショップ華元 田邉元美さんを

講師にお迎えし、お正月にむけた恒例のフラ

ワーアレンジメント講座を実施しました。み

なさん、素敵なアレンジメントができまし

た。 

 各団体役員・学区ボランティアで明王台佐波進入路の落ち葉清掃（総勢１４０人） 

を実施しました。また、明王台高校 野球部・女子サッカー部・一般生徒・先生、近

畿大学附属福山高校 野球部・先生、小学生明王台フットボールチーム「明王台キ

ッカーズ」のボランティア参加がありました。 

 佐波進入路は例年この時期になると落ち葉による自転車転倒事故が発生しやす

くなるため、通学で利用するこども達を含め進入路利用者の安全確保と環境美化を

目的に実施しています。 参加された皆様ありがとうございました。 

次回は 2025 年１月２５日（日）8：30～瀬戸進入路を予定しています。 

 

 １２月１９日（金）いきいきサロン・クリスマス会を開催

しました。明王台小学校６年生による歌とリコーダー演奏を

聴き、そのあと、参加者と６年生で福山に関するクイズ大会で

大いに盛り上がりました♪ 

 ６年生のみなさん、素敵な発表をありがとうございました。 

【日 時】 １月２３日（金） 

９：３０～１１：３０ 

【場 所】 明王台交流館 1 階 実習室 

【講 師】 ローズマインド明王台 

        松浦正博さん  

【持参物】 剪定ばさみ・皮手袋か厚手の園芸用手袋 

     ・実技も行いますので、汚れてもいい 

      服装でご参加ください。 

【申込み】 明王台交流館 ☎９５２－３５１１ 

 ☆冬の剪定は、一年の生育の基礎となります☆ 

          「団体賞」 
小学生見守り活動は１９９７年４月の明王台小学区開校時

より開始されました。 

近年の少子高齢化による児童減少、見守りボランティアの高

齢化、後継者不足の傾向が見られる中も地道に活動され、こど

も達、保護者にとって安心・安全を肌で感じられる活動となっ

ています。 

三丁目民生委員・児童委員が交代します    

今井千代香さん →  寺岡稔博さん 

ボランティア集合時間 ８：３０ 

【日 時】 １月２９日（木） 

９：３０～１２：００ 

【場 所】 明王台交流館 1 階 実習室 

【内 容】 映画鑑賞  

『黒柳徹子自身のこども時代を 

つづった世界的ベストセラー    

「窓ぎわののトットちゃん」 

をアニメーション映画化！！』 

【申込み】 明王台交流館 ☎９５２－３５１１ 

♡どなたでもご参加いただけます♡ 

※今回のミニサロンは第５週目の木曜日です※ 

色々な味の 

糀の試食も 

あります♡ 
塩糀・発酵食についてみんなで楽しく学びましょう♪ 

12 月はサンタクロースに 

プレゼントをもらいました♡” 

作業前 作業後 

12 月 7 日（日）基本的な練習のやり方と、3 人 1

チームに分かれて楽しくゲームを行いました。人気上

昇中のスポーツということで、小中学生・高校生が増

えて、参加者数 31 人と今までの最高を記録しました。

中には小学校１年生もいて、将来が楽しみです。 


