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— 助け合い 人と人を つなぐ糸 － 

 

202６年２月号 

発行 西交流館 

福山市西町 1 丁目 19-2 

☎  084-925-0442 
nishi-krk @city.  

fukuyama. hiroshima. jp 

 

西交流館だより 
まちづくりのホームページで『交流館だより』が見られます→ 

「かるた」で見つけよう「無意識の思い込み」⑤ 

几帳面さを血液型では決めつけられないよう

に、人の個性は血液型の 4 種類では分けられ

ません。その人の個性として認識することが大

切です。 

血液型の他に、人のイメージなどを決めつけ

るものは何がありますか？ 

 

 わたしの中の“思い込み”をかるたで見つけてみませんか？ご紹介している「かるた」は町内会や

団体にも貸出をしています。 ●お問い合せ●☎084（925）0442 西交流館 

国が違えば文化や習慣は異なりますが、無意

識のうちに他国の文化を自国の基準で判断しが

ちです。異なる文化にはその国の歴史や価値観

があり、理解と尊重が必要です。 

  文化の違いで驚いたことがありますか？ 
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            の行事のご案内 
   ～ 西学区まちづくり推進委員会/西学区の福祉を高める会 ～ 

— まちづくり みんなの税で ささえあい － 

 

『ＡＩのプロが教える時短テクを全公開！』 
西学区の福祉を高める会 いきいきサロン/情報部会 

◆日時：２月１４日（土）１９:００～２０:３０ 

◆場所：西交流館 会議室 ◆定員：なし 

◆申込：西交流館に電話 ☎084（925）0442  

もしくは QR を読み取ってください！ 

 

『電子地図で見る２０５０年のまちの姿についてのおはなし会』 
西学区の福祉を高める会 いきいきサロン/総務部会 

◆日時：２月１８日（水）１０:００～１１:３０ 

◆場所：西交流館 会議室 ◆定員：なし 

◆申込：西交流館に電話 ☎084（925）0442  

もしくは QR を読み取ってください！ 

 

『三世代交流西学区グラウンドゴルフ大会』 
               西学区まちづくり推進委員会 健康づくり部会 

◆日時：３月１日（日）９:３０【受付開始】１０:００【競技開始】 

◆場所：芦田川グラウンドゴルフ場  ◆定員：なし 

◆申込：西交流館に電話 ☎084（925）0442  

もしくは町内会回覧案内の参加申込書に記入 

＊雨天の場合は西交流館でお楽しみ交流会を行います！ 

 お楽しみ交流会に変更になる場合はまちづくりホームページ・ 

公式 LINE でお知らせします。 

 

『子育てほ～っとカフェ☕とりかえっこ』～子ども用品交換会～ 
西学区まちづくり推進委員会 子育て応援団  

◆日時：３月６日（金）１０:００～１１:３０ 

◆場所：西交流館 会議室 ◆定員：２０組程度 

◆申込：西交流館に電話 ☎084（925）0442  

もしくは QR を読み取ってください！  

ご家庭で不要になった絵本・おもちゃ・こども服などありませんか？ 

まだまだ使える…捨てるのはもったいない…というものを必要としている人に❤ 

 

 

西学区まちづくり推進委員会・西学区の福祉を高める会の２月３月の行事のご案

内です。西学区まちづくり推進委員会のホームページにご案内・事業報告など詳し

い内容を載せています。是非ご参加ください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・ 

西学区まちづくり 

ホームページ QR↑ 

西学区まちづくり 

公式 LINE QR↑ 
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— 税を知り 活かして築く 明るい社会 － 

 

勝手なつぶやき・・（わかっちゃいるけどやめられない） 

クレイジーキャッツ（ハナ肇
はじめ

さんをリーダーとする音楽集団）の植木等
ひとし

さん。あの昭和史に残

る名曲「スーダラ節」の一節でしたね。腕を体の前でブラブラ揺らしながら歌われる姿は、こども

ながらに印象に残っています。日本の高度経済成長期における労働者の心労を、「無責任男」という

イメージで笑い飛ばす芸風でした。 

「♫わかっちゃいるけどやめられない アッソーレ！♫」この一節。これって単なるギャグソン

グじゃなく、「ルールは知っているけど守れないこともあるんだねぇ。」という、人間の弱さを正直

に、軽やかに歌った名ソングではないかな。 

 私たちが暮らす社会を安全に快適にしていくために大きく二つの事柄があるとすれば、一つは

「ルール」。一つは「マナー」ということが考えられるかも知れません。「ルール」は法律や条例の

ように、決まり事として守ることが前提または義務で、破れば注意だったり罰だったりがあります

よね。「マナー」って義務や罰則はないかもしれないけど自分から心がけるもの、人を思いやった

り、人に迷惑をかけたりしない言動ですよねぇ。 

毎日の生活の中で、私たちが使っている「心のブレーキ」や「ちょっとした気遣い」のことでし

ょう。列に並ぶ、会話の大声を控える、誰も見てなくても「うーん、これはやめとこっ。」「これす

ると誰かが喜ぶだろうなぁ。」・・などが「マナー」であり「モラル」ですよね。 

 「法律じゃないから・・。」「決まりじゃないから・・。」のような気持ちが背景にある出来事が多

くなってきている気がします。その結果、決まりではなかったことで回っていたことが回らなくな

り、「じゃあルールをつくりましょう。」ということで新しいルールが増えていく。 

 注意書き、禁止事項、細かな規則。気づけば決まりだらけ。本当はそれぞれの「モラル」で調整

できてきたはずのものが、「ルール」だらけに。社会全体がだんだんと息苦しく。つまり、ルールが

増える原因は「マナー」「モラル」の希薄化？「わかっちゃいるけどやめられない」が積み重なる

と、看板が増えるということ・・・かな。                   瀬戸 保夫 
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202６年      予定表 
日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 
 

２ ３ 
おもちゃサロン 

（高める会） 
パソコンサークル 

（情報部会） 

４ 
ユニカール 

（健康づくり） 

 

５ ６ 

 

 

７ 
家族料理教室 
(コロコロパーク) 

ばら花壇整備 

（環境部会） 

８ 

衆議院議員

総選挙 

９ 
 

１０ 
パソコンサークル 

（情報部会）  

１１ 

建国記念の日 

１２ 
はざくらの会 

１３ 
 

１４ 

AI 講座 
（いきいきサロン） 

１５ １６ 

 

１７ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１８ 
電子地図で見る

2050 年の 

まちの姿 

（いきいきサロン） 

１９ 
ユニカール 

（健康づくり） 

２０ 
 

２１ 

 

２２ ２３ 

天皇誕生日 
 

２４ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

築城隊 

（総務部会） 

２５ ２６ 

はざくらの会 

 

２７ 
 

２８ 

 

202６年     予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

グラウンド 

ゴルフ大会 
（健康づくり） 

２ 

 

３ 
おもちゃサロン 

（高める会） 
パソコンサークル 

（情報部会） 

４ 
ユニカール 
（健康づくり） 

５ 
 

６ 

ほ～っと 

カフェ 
（子育て応援） 

７ 
ばら花壇整備 

（環境部会） 

８ 

 

９ 
 

 

１０ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１１ 

 

１２ 
はざくらの会 

１３ 
 

１４ 
 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１８ 
ユニカール 
（健康づくり） 

１９ 

 

２０ 

春分の日 

２１ 
 

２２ 

 

２３ 

 
 

２４ 
パソコンサークル 

（情報部会） 
 

２５ 
下校時見守り 

（安全部会） 

２６ 

はざくらの会 

 

２７ 
 

２８ 

交流館清掃 

（環境部会） 

２９ 

 

３０ 

築城隊 

（総務部会） 

３１ 
パソコンサークル

（情報部会） 

4/1 
ユニカール 
（健康づくり） 

２ 
 

３ 
 

４ 

 

 

—  みんな違って みんないい － 

*** 西学区まちづくり推進委員会 今後の日程（予定） *** 

理事会 ３月 14 日（土）/運営委員会 3 月 28 日（土）/総会 4 月 25 日（土） 

2 月 8 日（日）第 51 回衆議院議員総選挙 


