
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東 村 交 流 館 

福山市東村町２５３６－１ 

�084－936－0600 

；higashimura-krk 

@city.fukuyama.hiroshima.jp 

第１７１号   東村交流館だより ２０２６年（令和８年）１月 １０日 

東村交流館 
ホームページ 

 

サブレ生地の上にキャラメルでコーティングしたアーモン

ドスライスを乗せて焼くスイーツ。 

自分で作った物を持ち帰っていただきます。 

❀ ところ；東村交流館１階実習室 

❀ 講 師；平櫛佳代さん 

❀ 材料代：１０００円

❀ 持参品：エプロン、マスク、三角巾（バンダナ等）、ふきん 

❀ 定 員；１０人程度 

❀ 申込み；２月１１日（水・祝）までに東村交流館へ（�936－0600）         

募集！ 
参加者 

❀ ところ；東村交流館２階会議室 

❀ 講 師；髙橋恵美子さん 

（そろばん式脳トレーニング認定インストラクター指導員） 

❀ 持参品：筆記用具  

❀ 定 員；１５人程度 

❀ 申込み；１月３０日（金）までに東村交流館へ（�936－0600）         

そろばんが得意な人も苦手な人も関係なく、どなたでもご参加ください！

脳の活性化にとても有効な、そろばんを使わないトレーニングです。また、講

座に参加する「社会参加」もフレイル予防になるといわれています。 

みんなで楽しく笑いながら、脳を活性化しましょう。 

～社会教育活動事業～ 

明けましておめでとうございます。 
本年もよろしくお願いいたします。 

  ２０２６年 元旦   東村交流館職員一同 
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 認め合おうみんな違ってあたりまえ 

１/11(日) とんど  

１/14(水) とんど（延江） 

１/17(土) とんど（大谷） 

１/18(日) とんど（宗政） 

１/25(日) 重要文化財消防訓練(持光寺) 

２/22(日) 町内グラウンドゴルフ大会 

３/ ８(日) まつながカープヂェー 

 

 先日の「かかしの祭り」には、多くの

皆さんにご来場・ご協力いただき、あり

がとうございました。 

 事後、各担当責任者会でふり返りの会

を開催し、次回さらに良い祭りとなるよ

う確認をしました。 

 携わられた委員のみなさん、大変お疲

れ様でした。 

※詳細は、2 月発行予定の「町内通信」

をご覧ください。 

＊＊＊東村町祭り実行委員会より＊＊＊ かかし祭りでの忘れ物をお預かりして

います。心当たりのある方は、東村交流館へ

ご連絡ください。（※１月末まで） 

・こども用ヘルメット 

・こども用手袋 

★年末の交流館大掃除は、周知不足でご
迷惑をおかけしました。ご協力いただき
ました方々、誠にありがとうございまし
た。     東村交流館職員一同 


