
F-Pico Arena FUKUYAMA Studio Lesson

InstagramをCheck！

さまざまなイベントや
施設情報を掲載しています

福山市スポーツ協会公式SNS

公益財団法人福山市スポーツ協会

エフピコアリーナふくやま
（福山市総合体育館）
受付時間：午前8時30分～午後10時
〒720-0823福山市千代田町一丁目1番2号
TEL (084)981-3050 FAX (084)981-3052
✉sougoutaiikukan@city.fukuyama.hiroshima.jp

エフピコ
アリーナ

月

ふくやま

行事予定

メインアリーナ・サブアリーナ等の

空き状況の照会や予約ができます！

【ひろしま･やまぐち公共施設
予約サービス】から、福山市
の公共施設の予約ができます。
QRコードを読み取り、施設を
選択し、照会してください。

▶▶▶

予約の申込にはアカウント登録が必要です

▶WEBから登録

マイナンバーカードと、読み取り可能なスマート
フォンをご用意ください。

▶窓口で登録

本人確認書類をお持ちください。

利用中止のお知らせ

3月4日(水)
午前9時～午後5時まで

施設メンテナンスのため
全館利用できません。

午後5時より利用を再開します。

スタジオレッスン

～ 4月からサービスリニューアルします！～

エフピコアリーナふくやま スタジオでは、
ピラティス、ヨガ、エアロビクス、ストレッチ
等の多種多様なレッスンが受けられます！
初心者の方も大歓迎！

1 QRコードを読み取る

2 予約サイトに登録する

3 レッスンの予約をする

レッスン参加方法

レギュラー会員
(1ヶ月)

ワンレッスン
(都度利用)

・1ヶ月間レッスン受け放題！
・同時に４レッスンまで予約可能
・クレジットカード払いのみ

・レッスンの事前予約OK！
・クレジットカード払い、もしくは
当日現金払いが選べます！

4,500円/月 900円/1回

参加料金

初回レッスン
無料！



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 日 専 専 1 日

2 月 教 教 サンフレ 専 2 月

3 火 教 サンフレ 専 専 専 専 3 火

4 水 教 教 専 専 4 水

5 木 教 専 専 専 教 教 教 5 木

6 金 教 教 教 専 専 教 6 金

7 土 FJAA 教 専 専 専 専 7 土

8 日 専 専 専 8 日

9 月 教 教 専 サンフレ 専 9 月

10 火 教 専 専 専 専 専 10 火

11 水 教 教 教 専 専 専 専 11 水

12 木 教 専 専 専 教 教 教 12 木

13 金 教 教 専 専 教 専 13 金

14 土 専 教 専 専 専 専 専 専 専 14 土

15 日 専 専 15 日

16 月 教 教 サンフレ 16 月

17 火 教 サンフレ 専 専 専 17 火

18 水 教 教 教 専 専 18 水

19 木 教 専 専 教 教 教 19 木

20 金 教 教 教 専 教 20 金

21 土 教 専 専 高齢剣稽古会 専 21 土

22 日 専 専 専 22 日

23 月 教 教 サンフレ 23 月

24 火 教 専 専 専 24 火

25 水 教 教 教 専 専 専 25 水

26 木 教 専 専 教 専 26 木

27 金 教 教 専 専 教 27 金

28 土 専 教 専 専 専 28 土

29 日 専 専 専 専 29 日

30 月 教 教 30 月

31 火 専 専 31 火

専

専

専

剣道審査会事前講習会

専

臨時休館 臨時休館

専

専

専

専

FJA

剣道審査会事前講習会

福山市スポーツ少年団
交流剣道大会

広島県指定審判員講習

臨時休館

福山市ジュニア卓球講習会
（初心者）

広島県剣道中央審査会

FJA
福山市スポーツ少年団

交流剣道大会

専

第25回
福山バスケットボール選手権

臨時休館

FJA

専

専

第19回フレンドリー団体戦
（バドミントン）

専

専

専

専

〇専：専用使用　〇教：スポーツ教室　〇サンフレ：サンフレッチェサッカースクール　〇FJA：FUKUYAMAジュニアアカデミー　○FJAA：ふくやまジュニアアスリートアカデミー　　　　　　　　　　　　        ※予約状況は変動いたします。

2026年(令和8年)3月 エフピコアリーナふくやま(福山市総合体育館）行事予定（2/6現在）

3月
メインアリーナ サブアリーナ 柔道場 剣道場 多目的室

3月

臨時休館

専

福山市年代別オープン
卓球選手権大会

福山バスケットボール
フェスティバル

ローズカップ
テーブルテニスオープン大会

専

専


