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ホームページの

QR です！ 

 

窓口利用時間 ： 平日：8 時30分～17時 
         土曜：8 時30分～12時 
 

公共施設予約システム利用団体登録について 
（更新手続きのお願い） 

 

交流館利用団体のみなさまへ 

2026 年 4 月 1 日から引き続き新市交流館の電子申請（ひろしま・やまぐち公

共施設予約サービス）をするには、窓口で更新手続きが必要となります。 

3 月から順次、各利用団体のみなさまに団体登録申請書をお渡ししますので、登

録内容に変更がなければ更新で、変更がある場合は訂正箇所を朱書きし変更で、窓

口へ提出していただくことで更新手続きの完了となります。 

【更新手続き期間】 

2026 年 4 月 1日（水）～ 6 月 30日（火） 

 

 

 

※現在の団体登録の有効期間は 3 月 31 日です。3 月 31 日に予約が可能な 6 月

30 日までの申請は更新手続きが完了していなくても申請可能ですが、早めの手続

きをお願いします。 

 

しんいち交流館まつり＆しんいちマルシェ 
 

          日 時：2 月26 日（木）～ 3 月1 日（日） 9 時～17 時 

          場 所：新市交流館1階ロビー・2階会議室 

展示内容： いけばな フラワーアレンジメント 絵手紙 着物リフオーム 水彩画 

クラフトテープ手芸 スマホ教室 パソコン教室  写真 ちぎり絵 

 手芸 陶芸 戸手高校美術部・書道部 

（主催：しんいち学区まちづくり推進委員会） 

新市交流館で活動するサークルや教室の作品展示とステージ発表を通じて、地域の親睦と交

流を目的に『しんいち交流館まつり＆しんいちマルシェ』を開催します。また、新市保育所ぶ

どう組、新市小学校 2年生、戸手高校ダンス部・書道部・美術部、新市中央中学校（合唱大会

のビデオ出演）の出演や作品展示もあります。 

マルシェも開いていますので、地域のみなさまと楽しい時間を共有できたら良いと思います

ので、どうぞおいでください。 

作 品 展 
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マルシェ 
  

ステージ発表 
  

          日 時：3 月1 日（日） 10 時～14 時 

          場 所：新市交流館1階ロビー・2階ロビー 

              老人センター会議室 

内 容： ＊カレー（若菜キッチンカー）＊おでん、寿司、弁当（松の実） 

＊うどん（PTA・OB会）＊いきいき野菜（地域） 

＊焼きそば、からあげ、ケーキ（ガーデンテラス） 

＊クラフトテープ手芸バッグ、小物（絆サークル） 

 

日 時：3 月1 日（日）開会9 時 30 分 

終了予定 14 時 

場 所：新市交流館2階ホール 

 

１． １．開会 

２． ２．しんいち藍の会       大正琴    夢をあきらめないで 人生一路 

３． ３．新市保育所ぶどう組・しんいち藍の会  唄・大正琴  手のひらを太陽に 

新市保育所ぶどう組     唄      勇気 100％ にじ 

４． ４．新市小学校２年生      ハンドベル  春夏秋冬ハンドベル メドレー 

新市小学校 2 年生・しんいち藍の会  唄・大正琴  それ行けカープ 

５． ５．らくらくピアノ B クラス        キーボード  君を愛す トップ オブ ザ ワールド 

６． ６．らくらくピアノ A クラス          キーボード  赤いスイートピー アルハンブラの思い出 

７． ７．プリンセスローズ       オカリナ   さくらさくら 踊り明かそう 

                        オリーブの首飾り 花は咲く 

８． ８．コーラス教室        合唱     エーデルワイス あの素晴らしい愛をもう一度 

                        365日の紙ヒコーキ 

９． ９．竹友会           尺八     北国の春 船頭小唄 影を慕いて 

１０．チーム新          太極拳    簡化 24式太極拳 太極扇 

１１．アロハココ優芽       フラダンス  ナアリィ カヒナノオプナ 

１２．ハートフルダンス      民踊     備後絣音頭 福塩線音頭 

１３．新市中央中学校吹奏楽部 OB 会   吹奏楽    あの日聞いた歌 

 

≪≪ 昼休憩  午後の部の開始予定時間 12時 30分 ≫≫ 

 

１４．新市中中学校       合唱動画    Best Friend 愛唄 世界に一つだけの花 

１５．プルメリア府中      フラダンス   ソフィス ケイテット フラ  ワイカフリ マナオピリ 

１６．新市ハーモニカサークル     ハーモニカ   娘よ 春の歌メドレー 南国土佐を後にして 

１７．備後絣音頭をつなぐ会   民踊      備後絣音頭（竹踊り・輪踊り） 

１８．パプリカ         ファッションショー  着物のリフォーム作品紹介 

１９．戸手高校ダンス部     ダンス      

２０．神谷川親和会       太鼓      跳祭 屋台囃子 

２１．閉会 

 

 プ ロ グ ラ ム（団体名・演目）  
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   エンディングノート ナビゲーターの 
赤川なおみです！        

（No.90） 

 

 
「集まりが生む元気の輪」 

～ 心も体もあたたまる互助 ～ 

こんにちは。「人生悔いなし！を全力サポート」
の特定非営利活動法人エンディングノート普及協会理事長の赤川なおみです。2 月は一年の中で
も寒さが厳しく、外に出るのが億劫になりがちな季節です。日照時間も短く、気分が沈みやすい
時期でもありますね。寒暖差の厳しい時ですが、人と集まり、顔を合わせる時間は、心と体の元
気を支える大切な力になります。それが、地域における「集まりを通じた互助」です。防寒対策
をしっかりしながら、外に出てみませんか？ 

◎出かける場所はありますか？ 
 高齢になると、寒さや体調への不安から外出を控え、家に閉じこもりがちになります。しかし
誰とも話さない日が続くと、知らず知らずのうちに気力が低下してしまいます。反対に、「行く
場所がある」「会える人がいる」というだけで、ちょっと気持ちが明るくなりませんか？生活に
も、張りが生まれますよね。集まりは、特別な目的がなくても、人の心を動かす力を持っていま
す。 

◎集まる場所はこんなところにも！ 
 地域には、交流館で開催される教室や各種イベント、近所のサロン活動、体操教室、趣味の集
まりなど、さまざまな「集う場」があります。体操や軽い運動は、寒い時期の血行を良くし、転
倒予防にもつながります。お茶を飲みながらの会話は、近況を知るきっかけとなり、さりげない
見守りにも繋がります。「最近どうですか？」という一言を交わすことで、緩やかに繋がり、安
心を生み出します。 
 こうした集まりの良さは、参加するだけでなく、支える人にもなれることです。会場の準備や
声かけ、片付けなど、少し関わるだけでも「役割」が生まれます。役割があることで、人は自分
が必要とされていると感じ、地域への愛着が深まります。互助とは、助けることだけでなく、
「一緒に場をつくること」でもあります。お世話は大変！と思わず、できる範囲で、少しだけお
世話に関わってみてください。 

◎集まりをきっかけに、支える人になるチャンス！ 
 集まりは世代を超えた交流の場にもなります。若い世代が顔を出             
すことで、高齢者は元気をもらい、若い世代は地域の温かさを知り             
ます。「月に一度のお茶の時間」「短時間の体操」など、続けやす             
い形が大切です。継続こそが、互助を根づかせる鍵になります。  

 参加が難しい人や、都合が合わなかった人に気を配ることも、互             
助の入り口になります。「今日は来られなかったけど、元気にして             
るかな？」と気にかけたり、次回の案内を渡したりすることも互助の一つです。チラシや案内の
文章でなくても、日時と「待ってます」の一言を書いたメモで十分です。集まりは、人を分ける
ものではなく、つなぐもの。参加する・しないに関わらず、関係が続くことを大切にしていく
と、自然と互助が生まれます。 

 2 月は春を待つ季節でもあります。寒さの中で人と集まり、笑顔を交わす時間は、心を温め、
次の季節への力になります。地域の集まりが生む「元気の輪」は、日常の安心を支え、互助の土
台となりますね。ぜひ、地域の人の笑顔に会いに行きませんか？ 
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林野火災注意報・警報の運用が始まります！ 
 ２０２５年（令和７年）２月２６日に岩手県大船渡市で発生した 
大規模な林野火災では、山林約３，３７０ha、９０棟の住宅が焼損
するという甚大な被害が発生しました。 
 この林野火災を教訓に林野火災予防の実効性を高める必要があるこ
とから、２０２６年（令和８年）３月１日から「林野火災注意報」・
「林野火災警報」の運用を開始します。 
 林野火災注意報・警報が発令された場合は、福山地区消防組合ホー
ムページ、消防車両での広報宣伝やパトロールにより周知、広報を行
います。 
 発令対象期間は毎年１月１日から５月３１日までとなります。 

詳しくは福山消防 
ホームページで
確認してください 

福山消防 ＨＰ 
発令時車両に貼るシート 

＜お問合せ＞福山地区消防組合 予防課 TEL：084-928-1192 

              2 月の花は啓
けい

翁
おう

桜
ざくら

を紹介します。 

細くしなやかな枝に、淡いピンクの花を次々と咲かせる姿は、 

まるで「もうすぐ春ですよ」とそっと知らせてくれているようで 

す。寒さの中でも室内に飾れば、日ごとにつぼみがほころび、花 

開く過程を楽しめるのも魅力 

のひとつです。 

啓翁桜の花言葉は「純潔」 

「精神の美」「淡白」。派手さはないけれど、凛として清らか 

な佇まいが、この言葉によく似合います。主張しすぎず、そ 

れでいて確かな存在感があり、空間にやさしい春の気配を運 

んでくれます。 

実はこの桜、自然の季節よりひと足早く咲く“促成栽培” 

によって、冬から春へと橋渡しをしてくれる存在です。まだ 

雪の残る地域で大切に育てられ、私たちの元へ届く頃には、 

春を先取りする役目を果たしています。初めて啓翁桜を飾っ 

たお客様が「毎朝、花が増えていくのを見るのが楽しみです」 

と笑顔で話してくださったことがありました。その言葉通り 

啓翁桜は見る人の心を少しずつほどき、春への期待を膨らま 

せてくれる花です。2 月の暮らしに、ひと枝の啓翁桜。 

あなたの部屋に飾ってちょっと早い春を感じてくださいね。 

 

 

 

 

 


