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今
だ
か
ら
で
き
る 

『
終
活
』
講
座 

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
人
生
を
生
き
る
た
め
に 

残
さ
れ
た
家
族
の
負
担

を
減
ら
す
た
め
に
も
不
要

な
も
の
は
、
減
ら
し
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。「
い

つ
か
使
う
」
で
は
な
く
、

「
今
」
使
っ
て
い
る
か
を

基
準
に
「
モ
ノ
」
の
生
前

整
理
を
ま
ず
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
？
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
等
を
活
用
し
、
大

切
な
事
や
自
分
の
想
い
を

伝
え
る
準
備
を
始
め
ま
し

ょ
う
と
い
う
事
で
し
た
。 

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ 

バ
レ
ン
タ
イ
ン
ス
イ
ー
ツ
を
作
ろ
う 

蔵
本
博
美
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
親
子
ク

ッ
キ
ン
グ
を
実
施
し
ま
し
た
。
か
わ
い
い
♪

カ
ラ
フ
ル
カ
ッ
プ
チ
ョ
コ
と
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
で
お
し
ゃ
れ
に
♪
マ
シ
ュ
マ
ロ
サ
ン
ド

ビ
ス
ケ
ッ
ト
、
食
パ
ン
で
♪
メ
ロ
ン
パ
ン
ト

ー
ス
ト
の
３
種
類
を
作
り
ま
し
た
。 

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
甘
～
い
香
り
が
漂
う

な
か
で
、
３
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
協
力
し

合
い
な
が
ら
、
楽
し
く
作
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

  

こちらを読み取って、
カラーの明郷を見て
みてくださいね。 

 

 

詳しくは福山消防

ホームページで 

確認してください 

行
政
書
士
の
佐
藤
薫
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
終
活

講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。
急
な
事
態
へ
の
家
族
の
負

担
と
不
安
を
解
消
し
、
そ
し
て
自
分
自
身
も
安
心
し

て
人
生
を
楽
し
む
た
め
に
、
万
が
一
へ
の
備
え
を
後

回
し
に
せ
ず
、
元
気
な
う
ち
に
今
、
行
い
ま
し
ょ
う
。 

 
 

今すぐにでも食べたい気持ち
をガマン♪ガマンしてました。 
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≪１ヶ月前から予約可能≫    ℡９７６－３０４２ 

内   容 と   き 備   考 

３月生まれのお誕生日会 
３月生まれのおともだち、あつまれ～♪ 

誕生日をお祝いしましょう！ 

３／４（水） 

１０：００～ 

   １１：００ 

持参物 飲み物・着替え 

定 員 ５組 

栄養士さんのおはなし 

～乳幼児の食のあり方について～ 

※離乳食のすすめ方など、 

食について気になることはありませんか？ 

個別のＱ＆Ａで栄養士さんに聞いてみましょう！ 

３／１１（水） 

１０：００～ 

   １１：３０ 

持参物  飲み物・着替え 

定 員 ６組 

園庭開放 

※雨天の場合は中止になります。 

３／２３（月） 

１０：００～ 

   １１：００ 

持参物  飲み物・着替え 

    帽子 

定 員 １０組 

 

  ≪2週間前から予約可能≫ 

★ 毎週、月・水・金曜日は、子育て支援ルームをオープンしています。 

≪① 午前 ・ ② 午後ともに8組まで利用できます。≫ 

利用時間 ①９：３０ ～ １２：００   ②１３：００ ～ １５：３０  

【オープン】・・・1２日（木）・1７日（火） 

【おやすみ】・・・６日（金）・１８日（水）・25日（水）・27日（金）・３０日（月） 

★ 毎週月曜日の絵本の読み聞かせの時間は、①１０：３０～ ②１４：００～です。 

★ 毎月第１水曜日９：００～１５：００は、子育て電話相談を行っています。 

 子育て支援の利用について   

・子育て支援活動は完全予約制です。 

・当日まで電話予約を受け付けています。（受付時間9時～17時） 

・安心・安全な遊び場を提供させていただくため、ご理解とご協力をお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人
権
は 

一
人
ひ
と
り
の 

宝
物 

  
支
え
よ
う 

税
の
役
割 

住
み
よ
い
社
会 

 

優勝…〈上山守〉 準優勝…〈大橋〉 第３位…〈今岡〉 
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 ２月２日（月）から２月８日（日）までの１週間、宜山交流館において作品展を開催し、

連日多くの皆さまに来館いただき、にぎやかな作品展になりました。 

出展してくださった皆さま、ありがとうございました。 

主 催 宜山学区まちづくり推進委員会 教養文化部会 

 2月7日と8日の作品展

来館者のなかで、靴の履き

間違いが2件ありました。

どちらも黒い靴です。靴の

確認をして気付かれた方

は、交流館までお願いいた

します。 
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◆ 公共施設予約システム（オンライン申請）とは 

公共施設予約システムの利用希望者は、窓口で団体登録をしていただいたのち、 

インターネットが使える端末（パソコンやスマートフォン等）を利用し、ご自宅 

や職場からでも貸室の使用申請を行うことができます。なお、オンラインでの貸室 

使用申請はご利用日の３営業日前までの申請が必要となりますので、余裕をもって 

申請をお願いします。 
 

🔷 併せて便利なスマートロックもご利用できます 

スマートロックとは、番号で扉の鍵を開けることが出来る仕組みです。 
 

※申請のための来館・事前に鍵を受取ることが不要です。 

※今までどおり、交流館窓口での紙での申請・鍵の受渡しも行っています。 

 

 

※窓口での紙の申請もできます 

 

《団体登録の更新手続きのお願い》 
 

すでにご登録していただいている団体の方は、２０２６年度の更新手続きを 

６月３０日までに宜山交流館にてお願いします。 

【問い合わせ先】宜山交流館 ℡ ９７６－４７９１ 

 

インターネットに接続された、ご自宅のパソコンやスマートフォン等から貸室の

空き状況の確認・使用申請ができます！ 

交流館の鍵も電子キーで開閉ができるようになっていますので、ご活用下さい。 

 


