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４月
が つ

から神村
か む ら

コミュニティセンターは 

土足
ど そ く

での利用
り よ う

に変更
へ ん こ う

します 
  

これまで施設内
しせつない

に入
はい

られる際
さい

は玄関
げんかん

にて履物
はきもの

を脱
ぬ

いで 

スリッパに履
は

き替
か

えていただいておりましたが 

スリッパによる転倒
てんとう

事故
じ こ

等
など

の防止
ぼ う し

のため、 

４月
がつ

からは土足
ど そ く

による入館
にゅうかん

に変更
へんこう

します。 

玄関
げんかん

にはマットを敷
し

きますので、泥
どろ

や汚
よご

れを落
お

として 

から靴
くつ

のままお入
はい

りください。 

 

・体育館
たいいくかん

を利用
り よ う

する際
さい

は体育館
たいいくかん

シューズに履
は

き替
か

えて 

ください 

・遊戯室
ゆうぎしつ

を利用
り よ う

する際
さい

は設置
せ っ ち

してあるスリッパに 

履
は

き替
か

えてください 

・トイレも土足
ど そ く

でご利用
り よ う

ください。 

 

※ご不明
ふ め い

な点
てん

があれば職員
しょくいん

へおたずねください 

 人権
じ ん け ん

講演会
こ う え ん か い

    1月
がつ

３１日
に ち

(土
ど

) 

 「こんなはずじゃなかった」  

～竹本信也
た け も と の ぶ や

さん～ 

昨年
さくねん

の小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

の自殺者数
じさつしゃすう

が過去
か こ

最多
さ い た

の５３２人
にん

におよび、大切
たいせつ

な命
いのち

を落
お

としてしまう異常
いじょう

な状態
じょうたい

に危機
き き

感
かん

を覚
おぼ

えた話
はなし

からはじまりました。 

「誰
だれ

もが自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きることのできる社会
しゃかい

、人権
じんけん

と平和
へ い わ

が守
まも

られ、  

差別
さ べ つ

のない世
よ

の中
なか

になるはずだったんじゃないのか？ 

どこで何
なに

が変
か

わってしまったのか?」 

竹本
たけもと

さんは今
いま

まで学生
がくせい

時代
じ だ い

に受
う

けてきた同和
ど う わ

教育
きょういく

の中
なか

で、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

は差別
さ べ つ

をしないという思
おも

いで生
い

きてきました。しかし、大学生
だいがくせい

の時
とき

、同和
ど う わ

教育
きょういく

の

講義
こ う ぎ

で結婚
けっこん

差
さ

別
べつ

についてのグループワークを通
とお

して、自分
じ ぶ ん

の中
なか

の差別
さ べ つ

意識
い し き

に

気
き

づきました。その後
ご

さまざまな人
ひと

との出会
で あ

いにより、差別
さ べ つ

と人権
じんけん

について

常
つね

に関心
かんしん

を持
も

ち、自身
じ し ん

の意識
い し き

と向
む

き合
あ

ってきた事
こと

が今
いま

の活動
かつどう

につながってい

ると話
はな

されました。 

さまざまな差別
さ べ つ

が残
のこ

り続
つづ

ける社会
しゃかい

の中
なか

で、差別
さ べ つ

の問題
もんだい

を他人事
ひ と ご と

ではなく 

自分
じ ぶ ん

事
ごと

としてとらえる視点
し て ん

を持
も

ち、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

と向
む

き合
あ

うことが大切
たいせつ

です。 

それがだれの権利
け ん り

も奪
うば

われない社会
しゃかい

にしていくための第一歩
だいいっぽ

になるの 

ではないでしょうか? 

多数
た す う

の方
かた

にご参加
さ ん か

いただき、ありがとうございました。 

お し ら せ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

２０２５年度
ね ん ど

 講座
こ う ざ

報告
ほ う こ く

 

看護師
か ん ご し

による骨
ほね

を意識
い し き

するヨガや健康
けんこう

体操
たいそう

講座
こ う ざ

、100歳
さい

体操
たいそう

、脳
のう

 

トレーニング、プロによる笑顔
え が お

の写真
しゃしん

撮影
さつえい

など毎日
まいにち

を健康
けんこう

に過
す

ごせる

ことを目標
もくひょう

に、神村
かみむら

ふれあいプラザで講座
こ う ざ

をおこないました。 

 

夏休
なつやす

み平和
へ い わ

学習
がくしゅう

では、日々
ひ び

の幸
しあわ

せについて絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせを通
とお

し

て考
かんが

えました。手作
て づ く

りうどん教室
きょうしつ

では食
た

べ物
もの

を作
つ く

る工程
こうてい

を体験
たいけん

しました。

子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

のママ講座
こ う ざ

ではヨガとウォーキングの姿勢
し せ い

について学
まな

びました。 

 

高齢者
こ う れ い し ゃ

交流
こ う り ゅ う

事業
じ ぎ ょ う

 子育
こ そ だ

て交流
こ う り ゅ う

事業
じ ぎ ょ う

 

地域
ち い き

交流
こ う り ゅ う

事業
じ ぎ ょ う

 人権
じ ん け ん

啓発
け い は つ

講座
こ う ざ

 

パンフルートの音色
ね い ろ

に癒
いや

されたり、ヨガ講座
こ う ざ

では全身
ぜんしん

をほぐしました。 

写真
しゃしん

講座
こ う ざ

では顔
かお

の筋肉
きんに く

をほぐす体操
たいそう

をおこない、素敵
す て き

な笑顔
え が お

の 

写真
しゃしん

がとれました。 

ミュージックケアはこどもをありのまま受
う

け入
い

れ保護者
ほ ご し ゃ

とこどもが一緒
いっしょ

に楽
たの

しみました。施設
し せ つ

利用者
り よ う し ゃ

学習会
がくしゅうかい

は年
ねん

に二度
に ど

開催
かいさい

し、多
おお

くの人
ひと

が

集
あつ

まり部落
ぶ ら く

差別
さ べ つ

をはじめ、さまざまな人権
じんけん

課題
か だ い

について考
かんが

えることが

できました。 


