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— 助け合い 人と人を つなぐ糸 － 

 

202６年３月号 

発行 西交流館 

福山市西町 1 丁目 19-2 

☎  084-925-0442 
nishi-krk @city.  

fukuyama. hiroshima. jp 

 

西交流館だより 
まちづくりのホームページで『交流館だより』が見られます→ 

「かるた」で見つけよう「無意識の思い込み」⑥ 

結婚は二人の意志に基づくべきですが、生ま

れや国籍の違いから周囲が反対することもあり

ます。日本国憲法では「婚姻は両性の合意のみ

に基いて成立」とあります。生まれ（被差別部

落、国籍ほか）等により、周囲が結婚を反対す

る話を聞いたことがありますか？ 

 

 

 
わたしの中の“思い込み”をかるたで見つけてみませんか？ご紹介している「かるた」は町内会や

団体にも貸出をしています。 ●お問い合せ●☎084（925）0442 西交流館 

「これまでどおりが一番だ」という考えは安

心感がありますが、その背景には変化や リス

クを恐れ、現状維持を選んでしまうといった無

意識の思い込みが隠れています。社会には、ど

んな「これまでどおりが一番」という意識があ

りますか？ 

 

～西交流館社会教育活動事業～ 

「お墓を守りたい気持ちはあるけれど、これからどうしたらいいのかなぁ…。」 

「何から始めればよいのかわからない」、「費用や手続きが心配」と、不安を感じ 

ている方が多いのではないかと思います。ぜひ、ご参加ください。 
 日 時 ３月１９日（木） 10:00～11:30 

場 所 西交流館 会議室 

講 師 お墓ディレクター  

藤井 和幸 さん（株式会社 彩聖） 

定 員 ２０名程度 

申 込 西交流館 ☎９２５－０４４２ 

    またはこのＱＲから ⇒⇒⇒ 

今から知っておきたい『墓じまい』のお話 
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  西学区まちづくり推進委員会 

   各部会からのお知らせ 

— まちづくり みんなの税で ささえあい － 

 

『一緒にばらを育ててみませんか？』 
 

【実施日】毎月第 1 土曜日 9:00～（1 時間程度）〈予定〉 

【内 容】西交流館のばら花壇の手入れ 

＊季節ごとのばらの手入れを地域の達人に教わり 

ながらみんなで楽しく作業しています。 

     ＊土曜日の午前中なので、ご家族で参加も大歓迎です❤ 

 

『ワイワイガヤガヤ🌼パソコンサークル』 
 

【実施日】毎週火曜日 10:00～（1 時間 30 分程度）〈予定〉 

【内 容】みんなで「ワイワイガヤガヤ」スキルアップ！ 

＊自分のパソコンを持参して、やりたいことに挑戦！ 

     ＊わからないところをみんなで教え合っています。 

     ＊地域の達人（先生）がやさしく指導してくれます❤ 

 

『備後福山築城隊🏯』ペーパークラフトで城づくり 

                
【実施日】毎月第４火曜日 18:30～（２時間程度）〈予定〉 

【内 容】小学生からおとなまで「お城好き❤」が集合！ 

＊細かなつくりから福山城の魅力を再発見！ 

     ＊ペーパークラフトづくりの「コツ」も習得できます。 

     ＊世代を超えた交流になっています❤ 

 

『健康づくり ユニカール同好会』 

 
【実施日】毎月第１・３水曜日 13:00～（２時間程度）〈予定〉 

【内 容】老若男女問わず誰もが室内で楽しめるスポーツ！ 

＊無理なく楽しみながら「体力づくり」をしています。 

     ＊作戦や戦略を考えて「脳トレ」にもなってます。 

＊体を動かし大きな声で笑って心も頭もリフレッシュ❤ 

 

 

西学区まちづくり推進委員会の各部会では１年を通して活動をしている事業があ 

ります。それぞれの部会の活動をお知らせします。どなたでもお気軽に参加してい

ただけます。是非ご参加ください。【問い合わせ：☎084(925)0442 西交流館】 
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勝手なつぶやき・・（昭和のテレビから～温故知新） 

 先般、フリーアナウンサーの久米宏さんが亡くなられたという報道にふれました。 

 「ぴったしカン・カン」「ザ・ベストテン」「TV スクランブル」「ニュースステーション」などの

番組が頭をよぎりました。長い間ご苦労様でした。 

 「ザ・ベストテン」。日本の曲があまり好きではなかった私でもこの番組はよく観てました。何

が面白かったんだろう。久米さんと黒柳徹子さんとの台本のないアドリブだらけ（後になって知っ

たんですが）の司会が面白かったのかも知れません。ある意味、型にはまらないハプニングありあ

りの生番組という状況が産む緊迫感みたいなものがブラウン管を通じて伝わってきていたように

思います。今思えば、あれは音楽番組という名の大中継企画物でもあった気がします。「追いかけ

ます、どこまでも」歌手がいなければ探す。追う。国内にいなければ海外。移動中なら新幹線の中

からでも。コンサート会場なら公演終了後、観客も待たせて・・。「・・～～駅から中継がつなが

っていまあす！」「そんな新幹線発車直前、中継で歌えんわぁ・・。！？ほんまや。歌えたわぁ・。」 

昭和のテレビにはこのような、少し無茶苦茶、でも結構本気、チャレンジ精神たっぷりのものが

多かったですよね。「アメリカ横断ウルトラクイズ」！スケールでかすぎ！！ 

生放送で舞台が壊れ、水が噴き出し、パトカーが空を飛ぶなどの「８時だョ！全員集合」。土曜

日の夜が幸せに感じたお茶の間の団欒。「人の迷惑顧みず、やってきました電線軍団！」茶の間の

やぐら炬燵の上をステージ代わりにしてベンジャミン伊東（伊東四郎さん）率いる電線マンが躍る

「みごろ！たべごろ！笑いごろ！！」。その影響を多大に受け、炬燵の上をステージ代わりにして、

小柳ルミ子さんになり切り自らのイントロ付きで「瀬戸の花嫁」を熱唱するお子様たちも・・。 

茶番でも家族が一つになる瞬間？一つの団欒の形？ 

 当時は不適切な内容のものも含めて、ブレーキのあまり利いていないだろうテレビ番組が多かっ

たなあ。コンプライアンスの問題もなくはないですけど。面白かったし、何より「茶の間」があり、

団欒もたくさんあったような気がしてなりません。でもここで言いたいのは「昔は良かった」とい

う定番フレーズではないんです。今は、どっちかというと「かわいい～。」「かっこいい～。」「ひな

壇でのコメント上手」「おいしい～。」「はらへったぁ～。」「安～っ！」「カラオケ高得点！！」的な、

波風立たない・無難・計算されつくしたものが多くなり（製作者の皆さんには多大なご努力がある

でしょう。）どこか面白味が感じられないのは私だけではない・・かな？ 

久米宏さんの語り口調は、少し皮肉っぽくもあり、意地悪そうな所もチラッと見せ、司会者とし

ては茶目っ気を滲ませ、でも、必ず視聴者には考える余地を残していたように思います。「ちゃん

と考えました？」というセリフも笑みながら結構使ってたと記憶してます。 

 強引ですが、本文の結びです。今までは良かったから「昔通り」・「去年と同じで」・「～～は前例

がないので」・・ということもあるでしょう。でもこれから、ちょっとでもちゃんと考え、いいも

のは踏襲しながら面白がる余裕をもっていけたらいいなあ。旧態依然って思考停止の意味合いも含

むってきいたことがありますが、これからの地域づくり、いいものは温めながら新しいアイディア

をみんなで出し合いながら取り組んでいけたらなあって思いました。   瀬戸 保夫 

— 税を知り 活かして築く 明るい社会 － 
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202６年      予定表 
日 月 火 水 木 金 土 

１ 

グラウンド 

ゴルフ大会 
（健康づくり） 

２ 

 

３ 
おもちゃサロン 

（高める会） 
パソコンサークル 

（情報部会） 

４ 
ユニカール 
（健康づくり） 

５  ６ 

ほ～っと 

カフェ 
（子育て応援） 

７ 
ばら花壇整備 

（環境部会） 

８ 

 

９ 
  

１０ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１１  
１２ 
はざくらの会 

１３ 
 

１４  

１５ 

 

１６  １７ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１８ 
ユニカール 
（健康づくり） 

１９ 

墓じまい講座

（社会教育） 

２０ 

春分の日 

２１  

２２ 

 

２３ 

築城隊 

（総務部会） 

２４ 
パソコンサークル 

（情報部会）  

２５ 
下校時見守り 

（安全部会） 

２６ 

はざくらの会  

２７  ２８ 

交流館清掃 

（環境部会） 

２９ ３０ 

 

３１ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

 

 

202６年      予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

    １ 
ユニカール 
（健康づくり） 

２  ３  ４  

５ 
 

６ 
 

 

７ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

８  
９ 
はざくらの会 

１０ 
 

１１  

１２ 

 

１３  １４ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１５ 
ユニカール 
（健康づくり） 

１６  １７  １８  

１９ 

 

２０  ２１ 
パソコンサークル 

（情報部会）  

２２  ２３ 

はざくらの会  

２４  ２５ 

２６ 

 

２７ 

築城隊 

（総務部会） 

２８ 
パソコンサークル 

（情報部会）  

２９ 

昭和の日  

３０ 

  

５/１  ２ 

 

  

—  みんな違って みんないい － 

*** 西学区まちづくり推進委員会 今後の日程（予定） *** 

理事会 ３月 14 日（土）/運営委員会 3 月 28 日（土）/総会 4 月 25 日（土） 


