
 

別表３ 

作 業 従 事 者 研 修 の 内 容 

 

登録区分 研修対象者 研  修  内  容 研修指導者 

 

建築物清掃業 

 

 

清掃作業従事者 

 

 

１ 機械器具の種類と使用方法 

２ 資材の種類と使用方法 

３ 安全及び衛生 

４ 建築物の環境衛生行政 

５ 作業従事者の責任と任務 

６ 機械器具・資材の使用方法（床材別） 

７ 機械器具・資材の使用方法（場所別） 

８ 環境問題 

９ 最新技術の動向  

 

清掃作業監督者又は

研修内容を指導する

のに適当と認められ

る者 

 

建築物空気調

和用ダクト清

掃業 

 

 

空気調和用ダク

ト清掃作業従事

者 

 

１ ダクト清掃の基本原理 

２ ダクト清掃要領 

３ 安全及び衛生 

４ 建築物の環境衛生行政 

５ 作業従事者の心得 

６ 空気調和設備概論 

７ ダクト汚染と診断方法 

８ 最新技術の動向 

 

 

空気調和用ダクト清

掃作業監督者又は研

修内容を指導するの

に適当と認められる

者 

 

 

建築物飲料水 

貯水槽清掃業 

 

貯水槽清掃作業

従事者 

 

１ 貯水槽の清掃方法 

２ 貯水槽の塗装方法 

３ 貯水槽の消毒方法（貯湯槽含む） 

４ 安全及び衛生 

５ 建築物の環境衛生行政 

６ 作業従事者の責任と任務 

７ 給水設備と機器 

８ 貯水槽の消毒方法と感染症対策 

９ 貯湯槽の清掃方法   

 

貯水槽清掃作業監督

者又は研修内容を指

導するのに適当と認

められる者 

 

建築物排水管

清掃業 

 

排水管清掃作業

従事者 

 

１ 機械器具の種類と使用方法（点検診断・衛生） 

２ 機械器具の種類と使用方法（清掃実務） 

３ 安全及び衛生 

４ 建築物の環境衛生行政 

５ 作業従事者の責任と任務 

６ 排水設備概論 

７ 排水槽及びグリース阻集器の清掃方法概論 

８ 業務管理一般論 

 

 

排水管清掃作業監督

者又は研修内容を指

導するのに適当と認

められる者 

 

 

建築物ねずみ

昆虫等防除業 

 

ねずみ昆虫等 

防除作業従事者 

 

１ 機械器具の種類と使用方法 

２ 薬剤（殺鼠剤・殺虫剤）の種類と使用方法 

３ 安全及び衛生 

４ 建築物の環境衛生行政 

５ 作業従事者の責任と任務 

防除作業監督者又は

研修内容を指導する

のに適当と認められ

る者 



 

６ 建築物構造や設備とねずみ・昆虫等 

７ ねずみ害虫防除概論 

８ 害虫ごとの生態と防除 

 

 

建築物環境衛

生総合管理業 

 

清掃作業従事者 

 

 

 

１ 機械器具の種類と使用方法 

２ 資材の種類と使用方法 

３ 安全及び衛生 

４ 建築物の環境衛生行政 

５ 作業従事者の責任と任務 

６ 機械器具・資材の使用方法（床材別） 

７ 機械器具・資材の使用方法（場所別） 

８ 環境問題 

９ 最新技術の動向  

 

統括管理者又は研修

内容を指導するのに

適当と認められる者 
 

空調給排水管理

従事者 

 

１ 機械設備の種類と運転方法 

２ 水質検査の方法等 

３ 安全及び衛生 

４ 建築物の環境衛生行政 

５ 作業従事者の心得 

６ 空気調和設備概論 

７ 最新技術の動向 

 

※１ 作業に従事する者の全員が１年に１回以上研修を受ける体制を設けること。 

※２ 研修の内容が従事者に十分理解される程度の時間（７時間以上）を確保すること。 

※３ 研修の内容は最新の知見を踏まえるとともに，受講者の技能の程度に応じたものとすること 


