
公益財団法人福山市スポーツ協会

エフピコアリーナふくやま
（福山市総合体育館）
受付時間：午前8時30分～午後10時
〒720-0823福山市千代田町一丁目1番2号
TEL (084)981-3050 FAX (084)981-3052
✉sougoutaiikukan@city.fukuyama.hiroshima.jp

エフピコ
アリーナ

月

ふくやま

行事予定2026年度

第1期スポーツ教室

卓球 初級・初中級・中級（一般）

卓球初級（小学3年生以上）

ミニテニス（一般）

ソフトアーチェリー（小学3年生以上）

ソフトテニス（一般）

健康ボルダリング（一般女性）

40代からはじめる合気道（中高年）

バドミントン（年長～小2/小3～6/初中級）

トランポリン＆体操教室（小1～3/小4～6）

はじめての太極拳（一般）

ころりん柔道教室（年長～一般）

産後のママシェイプ（一般女性）

はじめての剣道（小・中学生）

40代からはじめる合気道（一般）

キッズ合気道教室（年長～小学生）

バドミントン（年長～小2・小3～6・初級中学生
以上・初中級）

スポーツ教室種目（対象）

申込・詳細は
こちらのQRから‣‣‣

参加者
募集

抽選申込始まります！

4月1日(水)から抽選申込スタート！

木曜日（月3回）

3,900円(月3回）

● 年長・小1クラス 16:30～17:30

● 小2・小3クラス 17:45～18:45

● 小4～小6クラス 17:45～18:45

遊び

運動

日時

月会費

場所

オリジナルＴシャツ付！

FUKUYAMA
ジュニアアカデミー

無料体験会

各クラス20人(先着)

4月1日(水)～
※4月1日(水)公開

4月23日 木

定員

申込 申込は
こちら▶

エフピコアリーナふくやまサブアリーナ

通年制
スポーツ教室スタート！

会場やフリーワードで対象の
教室を検索してくだい。

小学生以下を対象とした通年制のスポーツ教室が

新しく始まります！

体操やトランポリン、バスケットボール、走り方

教室、ボルダリングなど、人気の教室が多数！

キャンペーン実施

無料！年会費

予告

会員になると全て

の種目が受け放題。

詳しくはこの後の

チラシでご確認く

ださい。



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 水 専 専 1 水

2 木 専 2 木

3 金 専 専 3 金

4 土 専 専 4 土

5 日 専 専 ジュニア強化 5 日

6 月 サンフレ 6 月

7 火 サンフレ 専 専 7 火

8 水 専 専 専 8 水

9 木 サンフレ 専 9 木

10 金 専 専 専 専 専 10 金

11 土 専 専 専 専 専 11 土

12 日 専 専 12 日

13 月 専 13 月

14 火 専 専 14 火

15 水 専 専 専 専 専 15 水

16 木 専 16 木

17 金 専 専 17 金

18 土 18 土

19 日 19 日

20 月 サンフレ 20 月

21 火 サンフレ 専 専 21 火

22 水 専 専 専 専 22 水

23 木 23 木

24 金 専 専 専 24 金

25 土 専 高齢剣稽古会 専 25 土

26 日 専 専 26 日

27 月 サンフレ 27 月

28 火 専 専 専 専 28 火

29 水 29 水

30 木 30 木

2026年(令和8年)4月 エフピコアリーナふくやま(福山市総合体育館）行事予定（3/10現在）

4月
メインアリーナ サブアリーナ 柔道場 剣道場 多目的室

4月

〇専：専用使用　〇教：スポーツ教室　〇サンフレ：サンフレッチェサッカースクール　〇FJA：FUKUYAMAジュニアアカデミー　○FJAA：ふくやまジュニアアスリートアカデミー　　　　　　　　        　　　　※予約状況は変動いたします。

専専 専

専 専 専

専

専

FJA

2025-26 大同生命SV.LEAGUE MEN　広島サンダーズ VS 大阪ブルテオン

2025-26 大同生命SV.LEAGUE MEN　広島サンダーズ VS 大阪ブルテオン

専

専

2026年春季福山地区
総体卓球競技

専

専

専

専

2026ひろしま平和カップ

専

専

専 専

専

国民スポーツ大会広島県代表選考会
広島県トランポリン競技選手権大会

令和8年度福山市卓球リーグ
（前期）女子

2026ひろしま平和カップ


