
★スポーツ教室の申込み方法 
・開校式当日、年会費を添えて申込みくだ 
さい。(年会費は責任者にお聞きください) 

・スポーツ安全保険は責任者に申込みくだ 
さい。 

 

 今年度も、ゴーヤの苗の配布を行います。 
配布の目的は、「グリーンカーテンによる地球脱温
暖化の啓発」です。 

 申込みは、久松台交流館へ直接おいでください。 
※電話での受付はできません。 
申込み受付は 4 月 17 日（金）からです。 
苗は、１世帯 3 本までとします。 
先着 2０人で締め切ります。 
※配布日等は次の通りです。 
配布日 ５月８日（金） 
時 間 10:00～11:00（時間厳守） 
場 所 久松台交流館前 

 

と き ４月２5日（土）10:30～ 
ところ 久松台交流館会議室 
出演者 アンサンブルさかみち 

（ピアノ、ヴァイオリン） 

※ ピアノ独奏、バッハのヴァイオリン 
コンチェルト第１番など 

※ 出入り自由・おしゃべり自由です。 
本を読みながら聴いてください。お気軽
にお越しください。  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

あなたもサークルに参加しませんか。見学 OK です。       

（定員に達している場合もありますのでご了承ください）   ★種目・時間・場所       

お問い合わせ：久松台交流館（     921-7372） 

★責任者 

★開校日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

            

    
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

種 目 曜日 時間・場所 

グラウンドゴルフ 第 2

第 4 

土曜 

8:30～ 

  11:30 

久松台小校庭 

曜 サークル名 内 容 実施頻度 時 間 

月 書道サークル 

卓球同好会 A 

卓球同好会 B 

絵手紙サークル 

Hｉ−５ 

書道 

卓球 

卓球 

絵手紙 

ヒップホップ 

毎週 

毎週 

毎週 

第 1・3

毎週 

10:00～12:00 

19:30～12:00 

13:00～16:30 

13:30～15:30 

18:00～20:00 

火 ３B体操 

ティアレ久松台 

俳句の会 

蕗の薹 

３B体操 

フラダンス 

俳句 

短歌 

毎週 

第 2・4 

第３ 

第４ 

10:00～11:30 

13:30～15:30 

13:30～15:30 

13:30～16:00 

水 健康体操(女性) 

健康体操(男性) 

アートフラワー 

久人会 

ナプア・ナニオハナ 

にこにこサークル 

にこにこサークル 

健康体操 

健康体操 

アートフラワー 

油絵 

フラダンス 

リコーダー 

ヨガ 

第１・3・4・5 

第 2 

毎週 

第 2・4 

毎週 

第１・３ 

第 2・4 

10:00～11:30 

10:00～11:30 

10:00～12:00 

10:00～17:00 

13:30～15:00 

10:00～12:00 

20:00～22:00 

木 やさしいヨガ 

スケッチクラブ 

英会話サークル 

ヨガ 

水彩画スケッチ 

英会話 

月４回 

第 2・4 

毎週 

10:00～11:00 

10:00～12:00 

13:30～15:00 

金 ヘルシー料理教室 

気功サークル 

さくらんぼ学級 

おもちゃサロン 

卓球同好会 B 

生命の貯蓄体操 

料理教室 

気功 

子育てサークル 
未就学児と保護者の

交流 

卓球 

体操 

第 1 

毎週 

第 2 

第４ 

第 2・4 

毎週 

19:00～12:30 

10:00～12:00 

10:00～11:30 

10:00～11:30 

13:00～16:30 

14:00～15:00 

土 EMサークル 

ふるーつばすけっと 

アトリエ・ケイン

こどもマナー教室

久松台こども文庫

囲碁クラブ 

たいそうのつどい 

堆肥（EM） 

子育てサークル 

油絵 

裏千家こども茶道 

本の貸し出し 

囲碁 

体操 

月１回 

第３ 

月１回 

月１回 

毎週 

毎週 

毎週 

9:00～10:00 

10:00～12:00 

9:30～11:30 

10:00～11:30 

10:00～12:00 

13:00～18:00 

20:00～22:00 

日 太極拳 太極拳 毎週 10:00～12:00 

グラウンドゴルフ 桑原捷彦 955-4558 

グラウンドゴルフ 4/25(土) 
8:30～11:30 

久松台小校庭 
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福山市久松台2-1-1 
（電話 ９２１-７３７２）  

 
メールアドレス 

hisamatsudai‐krk@city. 
fukuyama.hiroshima.jp 

 

 
2026年(令和 8年)  
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５０１ 
まいたうん久松台 

久松台交流館活動サークル紹介 202６年度久松台学区体育会 
   スポーツ教室ご案内 
 

ゴ ー ヤ の 苗 を 配 布 し ま す 

久松台学区町内会 

♪ 文 庫 音 楽 会 ♪ 

久松台学区歩こう会 
笠岡へ行きます！！ ４月１７日金曜日 

時 間  9:00～15:00（雨天中止） 
集 合 久松台交流館 9:00 までに 
費 用 運賃 500 円程度 弁当・飲み物 持参 
自由参加：大勢の方の参加をお待ちしています。 
※体温は各自 家で測定。マスクの使用は各自で 
※車両・自転車に注意し、２列歩行を厳守！ 
★行程 交流館から(徒歩)→福山駅 10:03 
→笠岡駅 10:16→太陽の広場(徒歩) 
＜市内・旧東城往来・岩見銀山街道・・＞ 

→食事 11:30～その後散策 13:50(徒歩)駅へ 
→笠岡駅発 14:35→福山駅着 14:50 着(解散)             

 (距離 約 8km  約 11、000歩)  
問い合わせ 歩こう会代表 信時正彦  

（TEL 090-4148-4094） 

交流館大掃除 

３月 27 日（金）に交流館の大掃除を実施し

ました。交流館を利用されているサークルの

方々が大勢来てくださいました。お蔭をもちま

して、大変綺麗になりました。 

ありがとうございました。 



時 間 10:00～  
場 所 久松台交流館 
と き  １日（水） 

１８日（水）男性 
１５日（水） 
２２日（水） 
 

５月から次の通り実施予定です。詳細は、後日、久松台小学校全児
童を通じて保護者の皆様にお伝えします。 
今年は、久松台小学校体育館の改修工事が１年間通して行われるた
め、体育館で行われる種目は中止にします。 

募 集 約１０組（随時募集してます） 
対 象 未就園児とその母親 

活動日 第 2 金曜日１０:00～11:30  
初回は４月１０日（金）                     

ところ 久松台交流館  
開校日  ５月８日(金)  
申込み 久松台交流館（℡921-7372） 
※集った皆さんでの会話、本の貸し出し、 
交流館にあるおもちゃでの遊び など 
楽しいひと時が過ごせます。 

 

①おもちゃサロン 
対象：未就園児とその母親 

活動日：月１回第３金曜日 
     10:00～11:30 
内容：音楽、おもちゃでの遊び 
 
 

②ふるーつばすけっと 
対象：幼児から中学生まで 
活動日：月１回第３土曜日 
          10:00～12:00 
 

 
 
 
4/18(水) 上組町内会総会 
4/19(木) 久松台小・城北中入学式 
4/10(金) さくらんぼ学級 
4/11(土) ふれあい喫茶 
4/12(日) 久松台町内会総会(久松台交流館) 
4/15(水) あいさつ運動強化日 
4/18(土) ふるーつばすけっと 
4/19(日) 宮の前町内会総会(樹徳交流館 19:00～) 
4/19(日) 東町内会総会(銀栄会館 10:00～) 
4/22(水) 向陽町町内会総会(向陽福祉会館) 
4/24(金) おもちゃサロン 
4/24(金) 久松台学区町内会連合会総会 
      （久松台交流館 19:00～） 
4/25(土) ふれあい喫茶 

  
            

5/18(金) ゴーヤの苗 配布日 
5/19(土) ふれあい喫茶
5/15(金) あいさつ運動強化日 
5/16(土) ふるーつばすけっと 
5/16(土)～5/17(日)福山ばら祭  
5/23(土) ふれあい喫茶 
5/23(土) 久松台小運動会 
5/28(木) おもちゃサロン 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

種  目     曜日・時間（原則）   実施場所 

ボードゲーム 第１土曜日１４：３０～１６：００ 久松台交流館 

銭太鼓 第２土曜日 ９：１５～１０：４５ 久松台交流館 

将  棋 第３土曜日 ９：１５～１０：４５ 久松台交流館 

合唱団 第３金曜日１５：１０～１６：１０ 久松台交流館 

剣  道 第１土曜日 ９：００～１１：００ 
久松台倶楽部 

（旧幼稚園） 

4  月  の   予  定 

５  月  の   予  定 

No.５０１   まいたうん久松台（久松台交流館報）  2026 年（令和 8 年）４月１日 
 

健 康 体 操 の 日 程 ４月 

2026 年度 学区放課後子ども教室実施について  
 

さくらんぼ学級４２期生募集 
  

第１回「多世代をつなぐ」学習会 

と き ４月２４日(金)13:00～17:00 

相談時間 約５５分で４組 
ところ 久松台交流館図書室 
相 談 佐藤 稔さん(久松台町内会長) 
予約要(前日の 18 時までに) 
（☎080-1908-9906） 
相続登記の義務化の法律改正が、
2024 年(令和６年)４月１日に施行 
されました。 

と き ５月２４日（日）13:15～15:00 

ところ 久松台交流館会議室   

テーマ 昭和のフォークやポップスを歌う 

～老春を楽しむミュージシャンたち～ 

演 奏 「のほほんず」など３組＆ドラム演奏 

定 員 ４0 人 

主 催 久松台学区町内会連合会福祉部、 

久松台学区の福祉を高める会 

申込み 久松台交流館（921-7372） 

※「音楽は若さを保つ秘訣」―。定年後、再びバンドを結成しライ

ブハウスやイベントで演奏する人たちが増えています。モヤモヤ

する世の中、元気なおじさん、おばさんたちの演奏をきいてくだ

さい。 

子育てサークル 

459 


