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各家庭1枚ずつお取りください 

交流館だより 

高めあう 人権感覚 確かな未来 

 発 行 緑丘交流館 
✉midorigaoka-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

福山市春日町５－１６－３ ☎０８４－９４３－５４９５ 

＜ところ＞ 緑丘交流館 大会議室  ＜参加費＞ 無料  ＜申込み＞ 不要 

＜持ち物＞ 動きやすい服装、室内靴、飲み物 

   

 

脳トレや体操で心と体をリフレッシュ！ 

みんなで笑って動いて「いきいき健幸（けんこう）づくり」しませんか？ 

 

カラー版はこちら 

4 月   9 日(木) 

4 月23 日(木) 

5 月14 日(木) 

5 月28 日(木) 

 
時間はいずれも 

13:30～ 

百歳体操+α 

主催：緑丘学区の福祉を高める会 

共催：緑丘学区まちづくり推進委員会 

4 月20 日(月) 

5 月18 日(月) 

6 月15 日(月) 

時間はいずれも 

10:00～ 

ミモザの会 

4 月17 日(金) 

5 月15 日(金) 

6 月19 日(金) 

時間はいずれも 

13:30～ 

介護予防教室 

【問合せ】福山市地域包括支援センター南蔵王   

 ☎ 084-940-1130 

 

 地 域 の 元 気 印 ‼
目 指 せ！ 

★「緑丘プロジェクションマッピング」（第 1回 2026 年 11月予定）★ 

2029年 10月、緑丘交流館（公民館）は建設50周年を迎えます。この節目を 

記念し、イベントをスタートします。 

今年はその第一弾として、地域でつくるプロジェクションマッピングを企画中です。 

地域のみなさまから、1960年～1980年頃の思い出の写真や、 

学区内の風景写真を募集し、緑丘交流館の壁一面に投影して輝かせます。 

ぜひあなたの思い出をお寄せください！ 

詳しい内容は、後日配布するチラシをご覧ください。 

プロジェクションマッピングは、 
建物などに映像を投影する技術です。 

フライパンで作れる！「 のナンドック」 
と き  5 月 12 日 （火） 10:00～12:00 

ところ 緑丘交流館 実習室 

 
＜講 師＞ 新田 宏美さん（ABCクッキングスタジオ講師（地域活性化起業人）） 

＜協 力＞ 緑丘地域食生活改善推進員  

＜対 象＞ どなたでも  ＜定 員＞ 16人  ＜材料費＞ 実費 

＜持ち物＞ エプロン、三角巾（大判のハンカチなど）、ふきん、マスク、筆記用具 

＜申込み＞ 緑丘交流館 ☎084-943-5495 ＜締切り＞ 5 月 2日（土） 

できたてナンを一緒に 
味わいましょう！ 

オーブンでもフライパンでも焼成できるので、お家でも作りやすいメニューです。 
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緑丘交流館だより 

 

次世代へ 暮らしをつなぐ みんなの税 

【運動普及推進員】 

（と き）7 月～来年 2 月（月 1 回程度）全 8 回 

（対象者）おおむね 20 歳～75 歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 

 

【食生活改善推進員】 

（と き）6 月～来年 3 月（月 1 回程度）全 12 回 

（対象者）おおむね 20 歳～75 歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 

 

※ともに、受講後、推進員として、基本はお住いの地域でボランティア活動ができる人 

（問い合わせ・申込み先）福山市健康推進課：TEL （084）928-3421 

ご本人が直接お申し込みください。 

（申込み期間）  5 月 8 日（金）まで 

運動普及推進員・食生活改善推進員 養成講座 
～ 一緒に健康づくりの活動をしませんか ～ 

2026 年度（令和 8年度）受講生募集！ 

生涯学習団体の活動費を 

補助します！ 

・構成員数 ： ５人以上の学習グループ 

・補助金額 ： 補助対象経費の２分の１以内で 

上限５万円 

・対象事業 ： 子育て、福祉、芸術、生涯スポ

ーツなどの生涯学習活動で、 

学習成果が広く社会へ還元され

る活動  

※審査があります。 

 

・申請期間 ： ４月３０日（木）まで 

詳細につきましては、ＨＰで確認していただく

か、まちづくり推進課へお問合せください。 

⇒福山市生涯学習活動費補助金で検索 

【問合せ先】 

 福山市まちづくり推進課 

TEL (084) 928-1243 

FAX（084）928-1229 

 ４月３０日（木） １期 

 ６月 １日（月） 全期 

 ６月３０日（火） １期 

 ７月３１日（金） ２期 １期 

 ８月３１日（月） ２期 ２期 

 ９月３０日（水） ３期 ３期 

 １１月 ２日（月） ３期 ４期 

 １１月３０日（月） ５期 

 １２月２５日（金） ４期 ６期 

２０２７年（令和９年） 
２月 １日（月） 

 ３月 １日（月） ８期 

４期 ７期 

 
 

  

202６年度（令和８年度）市税 納期限一覧表 

      税 目 

 納期限 
市・県民税 
(普通徴収) 

固定資産税 
都市計画税 

 

軽自動車税 国民健康 
保 険 税 

まちづくり みんなの税で ささえあい 

福山市 納 税 課 

保険年金課 

広島県地方税納税推進 
キャラクター「ささえくん」 

詳しくは福山市ホームページへ 

https:// www.city.fukuyama.hiroshima.jp 

市税の納付は、便利で確実な口座振替で！ 


