
人 権 は   差 別 を な く す   合 い 言 葉 

 

 

 

 

 

                                         

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山手交番からのお知らせ 

                 詐欺防止のチラシを回覧 

で回しています。 

 2 月 16 日(月)10 時から泉小学校中庭で、３年生が 

育てた笹木三月子大根の収穫が行われました。こども 

たちは協力して大根を引き抜き、収穫の喜びを味わっ 

ていました。 

当日は中国新聞社の取材もあり、育てた大根への思 

いをインタビューで伝えました。取材の様子は次の写 

真のとおりです。 
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社会教育活動事業 

発酵のチカラで体よろこぶ 

韓国の万能調味料 
「ヤンニョム」づくり講座 

韓国料理に欠かせない合わせ調味料「ヤンニョム」を手づくりしてみませんか？ 

ヤンニョムは、にんにく・唐辛子・麹や発酵食品などを組み合わせた調味料で体を温め、腸内環境

を整える発酵の知恵が詰まった伝統の味です。 

手づくりヤンニョムで代謝アップ・腸活サポート・免疫力を支える食生活を始めてみませんか？ 

韓国の食文化にふれながら、発酵の魅力と健康づくりを楽しく学びましょう。 

 

日     時    3 月２７日(金) １３時３０分～ 

場     所    泉交流館 実習室 

講     師    田原 福姫さん（料理研究家） 

材    料   代    ３，０００円 

持    参   物    エプロン・三角巾・タオル・マスク 

申込み・問合せ   泉交流館      ９５１－１５５７ 

 

 

 

 

 

泉小３年生の『笹木
さ さ き

三月子
さんがつこ

大根
だいこん

』

の収穫を中国新聞社が取材！ 

mailto:izumi-krk@city.fukuyama


２０２６年（令和 8 年）３月２日   広  報  い  ず  み        第３９７号 

認め合おう   みんな違って   あたりまえ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の行事予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

ばらの剪定

と肥料やり 

 

２ 

 

３ 
 
 

４ 

墓じまい講座 

 

５ 

さわやか体操 

 

６ ７ 
 
 
 

 

８ 

ニュースポ

ーツ大会 

 

９ 
 

 

１０ 
 

１１ 

おもちゃ 

サロン 

１２ 
 
 

１３ 
 

１４ 
 
 
 

 

１５ 

三本松ばら

花壇手入れ 

１６ 
 
 

１７ 
 

１８ 
 

１９ 

さわやか体操 

 
 
 

２０ 

いずみカフェ 

２１ 
 

 

２２ 
 

２３ 
 

２４ ２５ 
 

２６ 
 

 

 

２７ 

ヤンニョム 

作り 

２８ 

２９ ３０ ３１    
 
 
 

 

4/28 福祉を高める会総会、 4/28 まちづくり推進委員会総会  

  


