
     中条交流館 神辺西コミュニティセンター 
住所:福山市神辺町西中条 7270-1 TEL(084)962-2410  

僕が上村です！ 
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第１５号 

と き  ５月３０日（土）１０：００～１２：００ 

ところ 神辺西コミュニティセンター 

対 象 １５歳以上の方、どなたでも OK です 

定 員 10 人（申し込みが必要です） 

ファシリテーター 上村 崇さん 

（福山平成大学福祉健康学部 教授） 

 

対話のテーマ 『ボランティア』について 
哲学カフェでは気軽にみんなで対話します。対話とは、みんなでひと

つの問いを考えていくことで「自分と違う考えを知る。人の意見を聞

いて考え直す。自分が変わることを楽しむ。変わらずも自分の考えを

深める。」ことにつながります。対話の楽しさ・面白さを体験してみま

せんか？2026 年度は連続講座とし 4 回開催します。 

と き ６月２６日（金）１０：００～１１：３０ 

ところ かんなべ市民交流センター３F 創作室 

定 員 12 人 
講 師 蔵本博美さん（地域活動栄養士） 

メニューなどは次のおたよりで‼ 

（ ※託児が必要な方要相談 ） 

と き ５月２６日（火）１０：００～１１：３０ 

ところ 神辺西コミュニティセンター 

※事前申込みは必要ありません。気軽に参加してください 

 

全ての講座申込は 

962―2410 神辺西コミュニティセンターまで 

mailto:kannabenishi-community@city.fukuyama.hiroshima


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

中条交流館 神辺西コミュニティセンターでは 

❁人権啓発❁ 

基本的人権の確立に向けて、地域の実情や住民ニ

ーズを把握し、同和問題をはじめ、さまざまな人

権課題をとりあげた講座を実施します。 

❁地域福祉の向上、住民の交流促進❁ 

高齢者の健康・生きがいづくりなどの事業、子育

て支援や多文化共生など地域の絆を深める講座を

行います。 

 

❁地域の自主活動❁ 

地域の仲間づくりの機会や交流がで

きる場を提供します。 

❁さまざまな相談❁   就労・生活・人権・教育・福祉など、さまざまな相談に応じます。何か悩みがありましたらご相談くだ

さい。内容により各関係機関と連携し解決に努めます。 

○と き  ６月２０日（土） ９：１５～１１：５０ 

○ところ  神辺西コミュニティセンター（福山市神辺町西中条７２７０－１） 

○定 員  ３人 （1 人４５分） 

○申込み  ☎０８４－９６２－２４１０ （事前申込必要） 

※予約は 6月１日から受付開始（日祝の場合は翌日） 

※秘密は厳守いたしますので、安心してご相談ください 
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