
2026年度 (第５６期) 福山市老人大学  本講座の構成

【午前】
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

スマホ 1組 スマホ 2組 スマホ 3組 スマホ 4組 スマホ 5組

初級科 24 初級科 24 初級科 24 初級科 24 初級科 24

中元　敬子 西　　佳子 西　　佳子 中元　敬子 木村　典子

木村　典子 檀浦美由紀 中元　敬子 西　　佳子 中元　敬子

パソコン棟 パソコン棟 パソコン棟 パソコン棟 パソコン棟

コーラス 1組 ヨガ 1組 カラオケ 1組 ヨガ 2組 イキイキ体操
総合科 70 総合科 24 総合科 70 総合科 24 普通科 30

奥野　純子 木村　典子 藤川　陽子 木村　典子 岸本　宗久

西田　範子

講堂 講堂 講堂 老人会館 講堂

日本画 水墨画 英会話 らくらくピアノ 華道 池坊
総合科 30 普通科 30 初級科 36 総合科 30 総合科 30

石川ひろみ 荒川　正江 カイル・ブリンク 日野　敬子 石原イクコ

１-１ １-３ １-２ １-２ １-１

英会話 水彩画 3組 太極拳 1組 一般教養 園芸 1組

普通科 36 総合科 30 普通科 30 総合科 90 総合科 36

カイル・ブリンク ヴィタリエ・ズブコ 礒合　里美 黒瀬敏正、上川内哲夫

桑田　有

１-２ １-４ １-４ 講堂 １-２

民謡 折り紙 川柳 スペイン語 園芸 2組

総合科 36 総合科 36 普通科 36 総合科 36 総合科 30

丹下　英子 久保田和子 田辺与志魚 カレン・デシロス 黒瀬敏正、上川内哲夫

桑田　有

１-３ ２-１ ２-１ ３-１ １-３

水彩画 1組 古典文学 1組 写真 1組 太極拳 2組

総合科 30 総合科 36 総合科 36 普通科 30

中西　和雅 藤井　康治 住吉　久由 影山八重子

１-４ ２-２ ２-２ １-４

実用書道 絵手紙 茶道 煎茶 俳句 1組

総合科 30 総合科 30 普通科 20 総合科 36

河村ひさ舟 瀬尾　千富 髙橋　登美 和田　照海

２-１ ３-２ 和室 ２-３

フラダンス 書道 漢字 古典文学 3組

普通科 24 普通科 30 総合科 36

檀上　早苗 大田　桂水 藤井　康治

２-４ ３-２ ２-２

茶道 抹茶
普通科 20

岩本　妙子

和室



※ 表の見方を右下に表示しています。

【午後】
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

スマホ 1組 スマホ 2組 スマホ 3組 講座はありません スマホ 4組

研究科 24 研究科 24 研究科 24 （閉館） 研究科 24

中元　敬子 木村　典子 西　　佳子 木村　典子

木村　典子 西　　佳子 中元　敬子 西　　佳子

パソコン棟 パソコン棟 パソコン棟 パソコン棟

コーラス 2組 ポップス カラオケ 2組 ｲｷｲｷ体操
総合科 70 総合科 70 総合科 70 研究科 30

小坂　健三 小坂　健三 藤川　陽子 岸本　宗久

藤井　修子 藤井　修子

講堂 講堂 講堂 講堂

書道 漢字 硬筆習字 1組 硬筆習字 2組 ハーモニカ
総合科 30 総合科 30 総合科 30 総合科 36

櫻井　麗水 寺岡　梢風 延広　西柳 斉田　久美

３-２ １-１ １-１ １-２

英会話 ｲｷｲｷ体操 書道 漢字 太極拳 2組

研究科 36 総合科 30 研究科 30 研究科 30

カイル・ブリンク 岸本　宗久 大田　桂水 三原サツキ

１-２ 老人会館 ３-２ １-４

謡曲 水墨画 太極拳 1組 俳句 2組

総合科 36 研究科 30 研究科 30 総合科 36

加藤　千絵 荒川　正江 中石　春美 石井　一石

１-３ １-３ １-４ ２-３

水彩画 2組 水彩画 4組 川柳 古典文学 4組

総合科 30 総合科 30 研究科 36 総合科 36

中西　和雅 ヴィタリエ・ズブコ 田辺与志魚 藤井　康治

１-４ １-４ ２-１ ２-２

書道 仮名 古典文学 2組 写真 2組 着付け
総合科 30 総合科 36 総合科 36 総合科 20

河村ひさ舟 藤井　康治 住吉　久由 青山　博恵

川本　礼子

２-１ ２-２ ２-２ 和室

フラダンス 茶道 煎茶
研究科 24 研究科 20

檀上　早苗 髙橋　登美

２-４ 和室

茶道 抹茶
研究科 20

榊原　佐代

和室

表の見方

教科名 組

科 定員(人)

講師名

４月から７月の教室


