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福山市民病院職員健康診断業務委託仕様書 別表 

 

  

業務名称 検診内容 回数 受診予定人数 実施場所 

定
期
健
康
診
断 

①既往歴及び業務歴の調査 

②自覚症状及び他覚症状の有無検査 

③身長、体重、腹囲、視力及び聴力の検査 

④血圧測定 

⑤尿検査（尿中の糖・蛋白） 

血液検査 

⑥貧血検査（血色素・赤血球数） 

⑦肝機能検査（GOT・GPT・γ－GTP） 

⑧血中脂質検査（HDL－コレステロール、LDL

－コレステロール、中性脂肪） 

⑨腎機能検査（尿素窒素・尿酸） 

⑩血糖検査 

⑪HbA1c 

⑫胸部エックス線検査 

⑬心電図検査 

 

1回目 592人 

福
山
市
民
病
院
ほ
か 

①既往歴及び業務歴の調査 

②自覚症状及び他覚症状の有無検査 

③身長、体重、腹囲、視力及び聴力の検査 

④血圧測定 

⑤尿検査（尿中の糖・蛋白） 

血液検査 

⑥貧血検査（血色素・赤血球数） 

⑦肝機能検査（GOT・GPT・γ－GTP） 

⑧血中脂質検査（HDL－コレステロール、LDL

－コレステロール、中性脂肪） 

⑨腎機能検査（尿素窒素・尿酸） 

⑩血糖検査 

⑪HbA1c 

⑫心電図検査  

※⑥⑦⑧⑨⑩⑪⑫については、医師が必要でな

いと認める場合は省略することができる。 

 

年 2回の

受診が必

要な者の

うち 1回 

 

（ホルム

アルデヒ

ド取扱者

含む） 

398人 
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業務名称 検診内容 回数 受診予定人数 実施場所 

特
殊
健
康
診
断 

①電離放射線 

・被曝歴の有無の調査 

・白内障に関する眼の検査 

・白血球数及び白血球百分率の検査 

・赤血球数の検査及び血色素量又はヘマトクリ

ット値の検査 

・皮膚の検査  

※異常がある場合は記載をしてください。 

年 2回 

587人 

福
山
市
民
病
院
ほ
か 

②有機溶剤等 

・取扱い物質（キシレン、アセトン、メタノー

ル、NNジメチルホルムアミド、イソプロパノー

ル、EGME（エチレングリコールモノメチルエ－

テル）） 

・業務歴・有機溶剤既往歴調査  

・自他覚症状等の調査 

・作業条件の簡易な調査 

・尿中代謝物の検査（メチル馬尿酸、N-メチル

ホルムアミド） 

・肝機能検査（ GOT、GPT、γ-GTP） 

・貧血検査（血色素量、赤血球数） 

50人 

③特定化学物質 

・取扱い物質（ジクロロメタン、オーラミン、

クロム酸等） 

・既往歴、業務歴の調査 

・自他覚症状・作業条件の簡易な調査 

・血液検査（総ビリルビン、GOT、GPT、γ-GTP、

ALP） 

・尿沈渣 

・尿潜血 

・皮膚所見の有無の検査 

・鼻腔所見の有無の検査 

44人 
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業務名称 検診内容 回数 受診予定人数 実施場所 

情
報
機
器
作
業
健
康
診
断 

①情報機器作業定期健康診断（４０歳未満） 

問診・視診・触診 

５ｍ視力・５０ｃｍ視力（近見視力）測定 

年 1回 

28人 

福
山
市
民
病
院
ほ
か 

②情報機器作業定期健康診断（４０歳以上） 

問診・視診・触診 

５ｍ視力・５０ｃｍ視力（近見視力）測定 

眼位検査 

調節機能検査（近点距離） 

※問診、遠見視力及び近見視力に異常がない場

合は省略 

46人 

③情報機器作業健康診断（配置前） 

問診・視診・触診 

５ｍ視力・５０ｃｍ視力（近見視力）測定 

屈折検査 

眼位検査 

調節機能検査（近点距離） 

1人 

業務名称 検診内容 回数 受診予定人数 実施場所 

が
ん
検
診 

①大腸がん検診 

便潜血検査（２日法） 

年 1回 

1人 

受
注
者
の
健
診
施
設 

②胃がん検診 

胃部エックス線検査（直接撮影） 
1人 

③乳がん検診 

マンモグラフィー２方向撮影 
1人 

④子宮がん検診 

子宮頸がん検査（細胞診） 
1人 


