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グラウンドゴルフを練習して趣味を増やしませんか？ 

 運動不足解消にピッタリ！初めての方も大歓迎です。 

 

日 時 ◇５月１９日（火） ◇６月１６日（火） 

     １０：００～１１：３０ 

 

ルールの説明を聞き、コースをまわりながら練習を行い 

ます。 

１１月８日（日）にグラウンドゴルフ大会を予定してい 

ますのでご参加お待ちしています！ 

 

場 所 旧内海中学校グラウンド 

講 師 村上 太郎さん 

持参物 飲み物（水分補給）・タオル 

定 員 ３０人 

締切り ５月１１日（月） 

申込み・問合せ 内海交流館 ☎９８６－３７２２ 

―内海まちづくり推進委員会― 

 

 

 
 

 横島地区にある内海保育所は、３月３１日をもちまして休所と

なりました。 
 ３月１９日、内海保育所の先生と園児のみなさんが「お世話になりまし

た。」と内海交流館に来てくださいました。 

 こども達から、手作りの鉛筆立てもいただきました。 

 何十年もの年月、たくさんのこども達が通い、卒園してきた内海保育所

が閉まり大変さみしいですが、園児のみなさんにはこれからも元気に育っ

て欲しいです。 

生涯学習講座 
 

 

今年も手作りしてゴキブリ対策に備えましょう。 

 

★日 時 ５月２７日（水）１０：００～ 

★場 所 内海交流館 

★定 員 ２０人 ※定員になり次第締め切ります。 

★材料費 ４００円 

★締切り ５月１９日（火） 

★申込み・問合せ 内海交流館 ☎９８６－３７２２ 

―内海まちづくり推進委員会― 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ふれあい・いきいきサロン 

サロン名 日時 主な内容 

楽々会（１・２区） 

楽友会（３・４区） 
５月１１日（月） 
１０：００～１２：００ 

「お口の健康につい

て」福山市保健師・歯

科衛生士 

イロハ会（５～７区） 

二葉会 （８・９区） 
５月 ６日（水） 
１０：００～１３：００ 

田島駐在所による特殊

詐欺対策 

あんずの会（南） ５月１３日（水） 
１０：３０～１２：３０ 

春山会との交流会 

「尺八演奏で歌う」 

さくらんぼの会（町・

平） 
５月１２日（火） 
１０：３０～１２：３０ 

うつみ音頭保存会との

交流会「踊り観賞」 

 

大浦福祉会 ５月１１日（月） 
１１：００～１４：００ 

むつみ苑による出前講

座・健康体操 

高 め よ う  人 権 感 覚  確 か な 未 来 

 

５月 

utsumi-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 
ホームページの 

二次元コードです！ 

 

状況により、中止となる場合もあります。 

いただいた鉛筆立ては、内海交流館の窓口で使わせて 

もらっています！ 

 
☆日 時 ５月１５日（金） １３：００～１６：００ 

毎月第３金曜日に行います。 

  次回は６月の予定です。 
 

☆場 所 内海交流館 

あなたの地域の行政相談員が、無料・秘密厳守で相談に応じます。相談の

ある方は内海交流館（☎９８６－３７２２）で申込みをしてください。 

 
移動図書館「のぞみ号」のお知らせ 

今月の移動図書館 

日 時 5 月 14 日 (木) 

１４：１０ ～ １５：００ 

場 所 内海支所（うつみ市民交流センター） 

 

初めての人でも、簡単な手続きで 

借りることができます。 
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日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 
 

 
 

 １ 
 

２ 

３ 
 

４ 
 

５ 
 

６ 
 

７ 
うつみ俳句会 

１３：３０ 

 

８ 
 

９ 
気功ふくろう

９：３０ 

気功すいせん 

１１：００ 

１０ 
 

 

１１ 
元気体操 

１３：３０ 

１２ 
内海ピンポ

ンクラブ 

１０：００ 

 

１３ 
 
 

 

 

１４ 
 

 

１５ 
行政相談 

１３：００ 

 

１６ 
気功ふくろう

９：３０ 

気功すいせん 

１１：００ 

１７ １８ 
元気体操 

１３：３０ 

１９ 
内海ピンポ

ンクラブ 

１０：００ 

 

２０ 
笑唱会 

１３：３０ 

 
 

２１ 
そば打ち会 

９：３０ 

 
 

 

２２ 
 

２３ 
気功ふくろう 

９：３０ 

気功すいせん 

１１：００ 

２４ 
 

２５ 
元気体操 

１３：３０ 

２６ 
内海ピンポ

ンクラブ 

１０：００ 

 

２７ 
 

２８ ２９ 
民泊体験学習 

８：３０ 

３０ 

認 め 合 お う  み ん な 違 っ て  あ た り ま え  
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内海さわやかラジオ体操会 

 

 

田島西部地区「町西おもいで公園」の広場では、月曜日から金曜日ま

で、午前７時３０分からラジオ体操を行っています。 

町地区在住の中村和江さんは、２０１１年４月から９９歳の誕生日ま

で３４２１回出席されました。 

おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆健康福祉事業 

①横島山登り教室     ５月２８日（中止） 

②グラウンドゴルフ教室  ５月２３日（参加者２０人） 

③グラウンドゴルフ大会 １０月２５日（参加者３８人） 

 

☆ふれあい事業 

①内海っ子チャレンジ広場体験教室（参加者１２人） 

 ７月：開講式＆ポーセラーツを体験！自分だけのカップを作ろう 

 ８月：走るタワシ 

 ９月：パン教室 

１０月：グラウンドゴルフ 

１１月：大浜ウォーキング 

１２月：消防体験 

 １月：時計を作ろう 

 ２月：おかいものヒーローゲームすごろく 

 

②シニア料理教室 

 ７月～１２月 内海交流館（参加者４８人） 

 

③生涯学習講座（参加者９８人） 

 ５月：ホウ酸団子作り 

 ６月：ＥＭ石鹸作り 

 ７月：ひねろー陶芸 

 ８月：ボタニカルキャンドル 

 ８月：防災講座持ち出し袋 

 ８月：ふたつの相続 

 ９月：押絵 

１２月：グラスアート 

１月：ハンドクリーム作り 

２月：ぬり絵でアートセラピー 

 

☆生涯学習まつり １１月２日（来場者約５００人） 

 

☆環境美化事業 

 ６月１日（横島地区一斉清掃３５０人） 

 ６月１日・６月１５日・８月３日・１月２５日 

（田島西部地区一斉清掃 約１３０人） 

 

☆安全防災事業 

 炊き出し訓練  ６月１５日（参加者１９人） 
水路整備１１月２１日（参加者８人）防災訓練１１月２３日（参加者５６人） 

ゴミステーション塗装補修１１月３０日（参加者６人） 

 

☆地域コミュニティ育成 

☆内海まちづくり推進委員会運営事業 

２０２５年度 

まちづくり推進委員会事業報告 

※中止・延期の場合がありますので、ご了承ください。 

３１ 


