
�;ΕѪひΖ͹

྘あふれる自વの広場（児童ؗ）でこどもと保
護者のコミϡニέーションを図ります。

内容 思いっきり「気っ子Dayݩ」�　
屋内༡۩で༡びましΐう。�
「クリスマス・節分パーティ」
などの季節イϕントを行い
ます。�
「ふれѪ༡び」保育士による
リズム༡びやಡみฉかせ、子
育て相談を行います。

時間 　�毎月の「広報ふくやま」でお
知らせします。

場所 　�ふくやまふれѪランυ内児
童ؗ

問合せ先 　�ふくやまふれѪランυ�
☎952-1177

�に͡いΖΩοζランυ

こどもと保護者でふれあいあそびやコンサー
トをָしんだり、ࢀ加者同士の交流や育児相
談などができます。

日時 　�)P、「広報ふくやま」でお知ら
せします。

場所 　�エフϐコアリーナふくやま
（内容によって場所が変更に
なる場合があります。）

問合せ先 　�ふくやま子育て応援セン
ター（25ページ）

஥間ͮくり

�地域子育て支援拠点事業

就学前児童と保護者を対象に子育てサークル
や༡びの場の提供、子育てに関する相談や情
報提供をしています。

仲間づくり・子育て相談

地域子育て支援ڌ点事業に
ついてはこちら
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�͓ もちΌサロン（子育てサロン）

交流ؗなどを中心に、地域が行う子育て支援
事業。保護者同士や子育ての先ഐであるボラ
ンティアの人と世代を超えた情報交換・交流

�͓ もちΌਤॻؗ

発達に課題があったり、心身に障がいがある
ために、上手に༡΂ないこどもたち、人とのか
かわりがۤ手なこどもたちが、保護者やボラ
ンティアの人と、おもちゃでָしく༡΂る場
所です。（必ず保護者同伴）

誰でも利用できる日
月・水・金曜日、土曜日のޕ後
障がい児と保護者のみ利用できる日
火・໦曜日、土曜日のޕ前中�
※休ؗ日：日曜日、祝日、第1月曜日、年末年始

時間 　�9：00～12：00、13：00～
16：00

場所 　�福山すこやかセンター2階
問合せ先 　�福山市社会福祉協ٞ会ボラ

ンティアセンター�
☎928-1346

�ϖΞϨントϝンター೿ݣ事業

保育所や学校・療育機関等の保護者会・࠙ 談会
等にペアレントϝンター（発達障がいのこど
もを育てた経験があり、県ओ催のݚ修を修了
した保護者）を೿ݣします。
ペアレントϝンターが発達の気になるこども
の保護者の子育ての悩みや不安を܏ௌします。
定期的にお話し会も開催しています。詳しく
はホームページをご覧ください。
問合せ先 　�障がい福祉課　☎928-1208

ϖΞϨントϝンター
ϗームϖーδ

活動ができます。必要に応じて「育児・療育相
談」「ઐ門家による講ԋ会」「ಡみฉかせ」など
も実施しています。
※実施ओ体：学 ・۠地۠の福祉を高める会、ボ
ランティアの会、福祉会など

時間 　�10：00～11：30（おおむね月
1回）※地域によって時間・ස
度が異なる場合があります。

場所 　�交流ؗなど　※地域によっ
て異なります。

問合せ先 　�福山市社会福祉協ٞ会�
地域共生社会推進課�
☎928-1333
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�ʮ親のྗʯΛ·なͼ͋͏学習
プログラム出前講座

保護者のみなさんのࢀ加型学習会です。子育ての悩みや不安
を話し合い、交流する中で自ら気づき、学ぶ力を高めます。

時間 　�サークルなどの少人数のूま
りからP5"໾員会、学級࠙談会
など、日程は相談に応じます。

場所 　�保育所、幼ஓ園、小学校、中学
校、交流ؗなど

内容 　�広ౡ県の作成したワークシー
ト（教ࡐ）にԊって、学習プロ
グラムを進めていきます。
加者同士の人間関係が深ࢀ
まり、交流が広がります。

問合せ先 　�まちづくり推進課　☎928-1243

�こどもの居場所

地域の様々な場所で開かれている、安心安全で気
軽に立ちدることができるこどもの居場所です。
こども食ಊや学習支援、プレーパークなど、こども
に多様な経験を提供しています。利用したい方や
加したい方、自分で活動を始めたい方などの相ࢀ
談に応じます。場所や時間は活動されているஂ体
によって異なりますので、お問い合わせください。
問合せ先 　�ネウボラ推進課　☎928-1162

福山市社会福祉協ٞ会　地域
共生社会推進課　☎928-1333

時間 　�10：00～17：00※休ؗ日：
)Pをご覧ください。

場所 　�天満屋福山店8階
問合せ先 　�えほんの国（ふくやま子育て

応援センター）　☎932-7284

�͑ ΄んの国

こどもと保護者でֆຊをָしんだり、利用者
同士で交流したりできる場所です。ֆຊのಡ
みฉかせや人ܶܗ、コンサート、ワークショッ
プなどのイϕントも実施しています。
※�詳しい実施内容や日時に
ついては、)Pをご覧くだ
さい。

子育て相談

;くや·子育てԠ援センターʮΩοζίムʯ

こどもと保護者でָしめるあそびの場の提供、ひろば
や子育て講座などを行います。
また、育児相談や保育所（園）・こ
ども園・幼ஓ園等、その他子育て
に関する情報提供を行います。

�԰内༡ٔ場（ωウϘランυ）

ొって༡΂るネットクライミングや考えるָし
さをײじることができる༡۩を設置しています。
※�土日祝の利用時間・利用上の஫意など詳し
い内容は)Pをご覧ください。
։ؗ時間 　�火～日曜日　10：00～17：00

（12：00～13：00は点検のため休ؗ）
※休ؗ日：月曜日（祝日の場
合はཌ日）および年末年始

利用時間 　�40分　※土日祝は、時間入ସ
制（受付にて੔理券配෍）

利用定һ 　�25組
場所 　�天満屋福山店　8階
問合せ先 　�ネウボランυ（ふくやま子育て

応援センター）　☎932-7284

༡ͼ場

時間 　�火～日曜日　10：00～18：00
（プレイルームは10：00～17：00）
※�休ؗ日：月曜日（祝日の場
合はཌ日）および年末年始

場所 　�天満屋福山店8階
問合せ先 　�ふくやま子育て応援セン

ター　☎932-7284
相談電話　☎932-3123
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�福山市に͡いΖ相談

こどもの性別ҧ和や性的指向に関する相談窓
口です。
自分の性について、とまどいや不安を๊いて
いるこどもやその家族等どなたでも相談でき
ます。プライバシーは厳守します。

時間 　�毎月第3水曜日　15：00～18：00
問合せ先 　�福山市にじいろ電話相談　

☎951-5250

�地域での子育て相談

民生委員・児童委員が子育て相談などに応じます。
問合せ先 　�福祉総務課　☎928-1045

�広島県౦෦こども家庭センター

18歳未満のこどもの養育、発達、非行、ٮ଴な
どの問題について、児童福祉࢘、児童心理࢘な
どがઐ門的な相談に応じます。

時間 　�月～金曜日（祝日・年末年始
を除く）　8：30～17：15　
※要予約

問合せ先 　�広ౡ県౦部こども家庭セン
ター　☎951-2340

�こどもٸٹ電話相談

夜間にこどもが急病になった場合、す͙に受
診させた方がよいのか、ཌேまで଴ってもよ
いのか、看護師が電話で相談に応じます。

時間 　�平日　19：00～ཌ8：00、土
日祝・12/29～1/3　17：00
～ཌ8：00

問合せ先 　�☎�8000または082-555-8870
※�急な病気やけがのときは、このΨイυの54
ページをご覧ください。

�児童家庭支援センター

家庭、子育てについての悩み不安、こどもに関
するあらゆることについて、社会福祉士や心
理士等のઐ門職が相談に応じます。相談は無
料です。
児童家庭支援センターこぶし

時間 　�月～土曜日（祝日・年末年始
を除く）　9：00～18：00

場所 　�福山市加茂町下加茂893�1
問合せ先 　�☎084-999-9065

相談センターٸٹ�

ぶか病院に行くか໎ったとき、応ݺ急車をٹ
急手当の方法が知りたいときに看護師が電話
で相談に応じます。

時間 　�毎日24時間
問合せ先 　�☎�7119または082-246-2000

※�急な病気やけがのときは、このΨイυの54
ページをご覧ください。

�小児難病相談

ຫ性的な病気や治療が難しい病気のこどもと
その家族などの不安や悩みを軽減するため、
相談支援に応じます。

時間 　�月～金曜日（祝日、年末年始
を除く）　10：00～12：00、
13：00～16：00

問合せ先 　�難病対策センター（広ౡ大学
病院　ྟচ管理౩1F）
小児難病相談室　☎082-
256-5558

�こども家庭相談

ઐ門の相談員が、こどもに関する様々な相談
に応じています。また、児童ٮ଴などの通ࠂ・
相談を受け付けています。
問合せ先 　�ネウボラ推進課　☎928-1258

ϝール相談はこちら
（24時間）
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�こどもൃୡ支援センター

発達障がいまたはそのٙいのある就学前のこ
どもをओな対象として、相談、診察、訓練など
を行います。保育所（園）、こども園や幼ஓ園、
地域の担当保健師などの紹介が必要です。

時間 　�月～金曜日（年末年始・祝日
を除く）　8：30～17：15　
※要予約

場所 　�福山すこやかセンター౦ؗ内
問合せ先 　�こども発達支援センター　

☎928-1351

�こと͹の相談室

ことばやコミϡニέーションが気になる療育
機関等を利用していない福山市在住の小学校
及び義務教育学校就学前のこどもを対象に、
一人ひとりの状況に応じた活動（༡び）や保護
者への助言を行いながら、ことばの発達を促
します。※要予約
問合せ先

高੢保育所　　　☎933-4486
ふたば保育所　　☎972-7795
手৓幼ஓ園　　　☎922-0865
౬ా幼ஓ園　　　☎962-2795
ҏ੎丘こども園　☎940-6622
福山市立大学ෟ属こども園　☎925-4742

�親子のたΊの相談-*/&

◎親子のための相談LINEとは？
子育てや親子関係の不安や悩みイライラに
いっしΐに向き合います。

匿名可能
ಗ （໊-I/&上のアイコ
ンとニックネーム）で
も相談ができます。
秘密厳守
相談内容のൿີは守られます。

-*/&ΞΧウント

児童相談所相談ઐ用μイϠル

◎電話でも相談できます
子育ての悩み、家族のこと、ご相談ください。

0120-1
いちはやく

89-7
おなやみを

83 ˑ通話無料
ˑൿີ厳守

問合せ先 　�広ౡ県こども家庭課�
☎082-513-3167
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子育て৘ใϗームϖーδの঺հ

�福山市子育て支援サイト

妊娠期から子育て期までのいろいろな子育て
支援情報が得られます。
https�//XXX.city.fuLuyama.hiroshima.
Kp/site/Losodate/

�福山市子育て支援Ξプリ
ɹʮ͋のͶ育φビʯ

福山市の子育て支援情報やイϕント情報の提
供、予防接種のスέジϡール管理、親子健康手
帳（母子健康手帳）の記࿥、出産や育児に関す
るアυバイスが受け取れます。
https�//XXX.city.fuLuyama.hiroshima.
Kp/site/Losodate/122847.html
問合せ先 　�ネウボラ推進課

�,JETˑΊる·が

親子でָしめるイϕント情報や不審者情報など子
育てに໾立つ情報をタイムリーにお届けします。
（PC・スマホ・携帯൛）
https�//XXX.iLuchan.or.Kp/Lids/
ొ࿥料、利用料は無料　パέット通信料のみ
利用者負担

対象 　�子育ての情報が必要な方な
らどなたでも

問合せ先 　�（公財）ひろしまこども夢財ஂ
☎082-212-1007

�広島県の子育てポータル
ɹʮイΫちΌんωοトʯ

広ౡ県の子育て情報満載のポータルサイトで
す。
「イクちゃんネット」では、子育てに関する
৭々な情報が検ࡧできます。
（PC・スマホ൛）
https�//XXX.iLuchan.or.Kp/
問合せ先 　�（公財）ひろしまこども夢財ஂ

☎082-212-1007

子育てԠ援ɹイΫちΌんサービス

妊婦さんから18歳未満のこどもがいる家庭
を対象に、広ౡ県内のا業やお店・施設など
で、こどもや子育てに優しくて໾立つサーϏ
スを提供しています。
次のステッΧーのあるا業やお店で、授乳ス
ペースの設置やϕϏーΧーの貸出、また料金
の割引やポイントアップなど、ศ利でうれし
いサーϏスが受けられます。サーϏス内容に
より、「イクちゃんը૾」の提ࣔが必要なお店
もあります。「イクちゃんը૾」は、「,idsˑめ
るまが」に会員ొ࿥すると取得できます。イ
クちゃんサーϏスࢀ加ا業・店ฮ等の検ࡧや
「,idsˑめるまが」の会員ొ࿥は、次の二次ݩ
コーυからお進みください。
https�//XXX.iLuchan.or.Kp/service
問合せ先 　�（公財）ひろしまこども夢財ஂ

☎082-511-1215

福山市子育て支援サイトに
ついてはこちら

福山市子育て支援アプリ
「あのね育ナϏ」に
ついてはこちら

広ౡ県の子育てポータル
「イクちゃんネット」に
ついてはこちら

,idsˑめるまがに
ついてはこちら

子育て応援
イクちゃんサーϏスに
ついてはこちら
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