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1. Toutube/トーチューブ
（1） 内容
　東部地域振興課では、生涯学習の成果などを発表する方法の一つとしてYouTubeのチャンネルを開設しています。
これまで市内の東部地域を中心に、グループ・サークル等で活躍されている楽器演奏やコーラス、交流館等で実施した講座やイベントの様子や、企画展を編集したもの、また季節を感じる音や場面なども紹介してきました。また、東部管内で個人やグループ・団体で管理しているばら花壇やばら園などをまとめた動画も配信しています。
これまで配信してきた動画は、次の動画サイトから見られますので、ぜひご覧ください。
（2） 詳細
1 動画サイト　YouTube
2 チャンネル　TouTube.F
3 問い合せ先 東部地域振興課
1. 電話　084-940-2574
2. FAX　084-947-5658
3. メール　toubu₋chiikishinkou@city.fukuyama.hiroshima.jp

2. 桜坂ギャラリー企画展
（1） テーマ　「福山ばら祭２０２６展」
（2） 内容
　『第５９回福山ばら祭２０２６』が開催されます。今年のテーマは、「We Love Rose City Fukuyama～つなぐ、ひろがる、ばらのまち～」です。５月１６日（土曜日）・１７日（日曜日）は、１０：００～１７：００に様々な会場で、多くのイベントが開催されます。ご家族やお友達とどうぞご参加ください。　
（3） [bookmark: _Hlk226733009]期間　５月１日（金曜日）から５月１７日（日曜日）
（4） 場所　東部市民センター２階　ロビー
（5） 主催・問い合せ先　東部地域振興課
1 電話	０８４－９４０－２５７４
2 FAX	０８４－９４７－５６５８

3. 地域をつなぐまちづくり紹介
日吉台学区「新しい運動会のカタチをつくる」
（1） 内容
　２月２１日、「まちづくり大学・東部シンポジウム」として、東部管内のまちづくり推進委員会から実践事例を発表いただきました。その中から、日吉台学区の発表内容について紹介します。
　日吉台学区では、従来の学区民運動会のあり方に課題意識をもち、住民参加の意見交換を通じて「新しい運動会のカタチ」をつくりました。（発表者：日吉台学区体育会会長　山口達也さん）
（2） 意見交換の内容
1 これまでの運動会の目的は「スポーツを通じた交流の場づくり」
・地域の一体感づくり	・思い出づくり		・健康づくり
・地域への愛着		・子ども達の育成		・親子の絆を深める
2 これまでの運動会のカタチは「町内会対抗戦」
・形式ばった開会式や閉会式		・５町内会対抗の団体競争
・競技の種類が多い				・昼食を食べて夕方まで競技
・多くのスタッフによる運営		・広告集めによる運営
3 コロナ禍以降の課題「時代に合わなくなった」
・高齢化で走る競技ができない	・リレーや団体競技ができない
・選手集めに苦慮				・若い世代が集まらない
・スタッフが集まらない			・広告集めがやりにくい
4 結論
従来の形式は「目的は良いが、カタチと中身が時代に合っていない」
→新しいカタチの運動会を創造してみよう！
→ワークショップを開催し、幅広い意見を出し合い、具現化する
（3） ワークショップの内容
1 理想のカタチとは
・運動会ってここが素晴しい		・運動会がこうなったらいいな
・日吉台学区の運動会で大切にしたいこと
2 アイデアを考える
・行きたくなる運動会とは？		・どんな種目があったらいいか
・自由で、負荷の少ない、ケガのない運動会とは？
3 アイデアを具現化
・実施種目の選定				・児童へのアンケート調査
・実行委員会の体制づくりと今後の進め方
4 結論
組織体制の見直し：ワークショップを通じて、実行委員会を組織
新たな名称を公募：「日吉だいすき❤スポーツ祭(さい)」に決定
（4） 競技よりも交流を重視し、誰もが参加できる自由で楽しいイベントに生まれ変わりました。今後の課題として、学区組織の体制見直し、高齢化に伴う世代交代と活動の継続、学校との連携のあり方などを挙げています。

4. 放課後子ども教室　～子どもたちの安心・安全な居場所づくりのために～
（1） 内容
　「放課後子ども教室」（文部科学省）は、「放課後子どもプラン」として「放課後児童クラブ」（厚生労働省）と連携して実施されています。すべてのこどもたちが放課後や週末等に安心して活動できる居場所を確保し、次世代を担う児童の健全育成を支援することを目的としています。
　東部管内の各学区でも、多彩な活動が行われています。
（2） 活動の事例
1 引野学区　走り方教室の開催
　毎年恒例となっているJFE競走部の選手による「走り方教室」を開催しました。こどもたちは友だちと一緒にタイムの向上にチャレンジし、走ることを楽しみました。
2 長浜学区　モルックの体験
　フィンランド発祥のニュースポーツ「モルック」を体験し、地域の方や小さなこどもたちも交えた楽しい活動になりました。
（3） サポーターの募集
　こどもたちの活動を支えてくださる方を募集しています。まずは見学・遊びに来られるだけでも大歓迎です！
1 日時　５月２１日（火曜日）
2 場所　蔵王小学校
3 申し込み・問い合わせ先　東部地域振興課
電話　084-940-2574

5. 市内各地で実施中　親の力を学びあう学習プログラムって何？
（1） 内容
　福山市では、「親の力を学びあう学習プログラム」という出前講座を実施しています。
このプログラムは、こどもの成長段階ごとにぶつかる身近なテーマについて、参加者同士が子育ての悩みを共有し、話し合い、知恵を出し合って学びあう、参加型の学習プログラムです。自他の子育てをふり返り学びあう中で、「寄って、話して、自ら気づく」のテーマのもと、それぞれが自分に合った「こたえ」を見つけていきませんか。
（2） プログラムの流れ
1 導入
　アイスブレイクと呼ばれる簡単なゲームや自己紹介をして、リラックスした雰囲気づくりをします。初対面の人どうしでも話しやすいような場を作っていきます。
2 話し合い
　グループに分かれて、プログラムの内容に沿って、子育てについて意見を出し合います。各グループにはファシリテーター（進行役）が入るので、安心して話ができます。
3 まとめ
　各グループで出た意見をまとめて、模造紙等に記入し、全体に向けて発表します。ほかのグループで出た意見も聞くことで、子育ての悩みをお互いに共有したり、ヒントを発見できることもあります。
（3） これまでの実施団体
　幼稚園、保育所、小学校、中学校、高等学校、PTA、保護者会、地域の子育てサークルなど
（4） 申し込み・問い合わせ先
1 まちづくり推進課
電話　084-928-1243
2 東部地域振興課
電話　084-940-2574

6. 東部管内イベント・口座情報
（1） 引野交流館
1 ローズパーティ～ばらと音楽を楽しむ会～地域の絆を深めるために
1. 日時　５月２３日（土曜日）９時から１２時３０分
2. 会場　引野交流館　２階会議室・駐車場（雨天の場合は２階会議室）
3. 内容
　他学区で活動するサークルと交流、ばらコンテスト、切りばら、模擬店など
4. 問い合わせ先　引野交流館
電話　084-941-6665
（2） 春日交流館
1 はるのひシアター～映画『長いお別れ』
1. 日時　５月３０日（土曜日）１０時から１２時すぎ
2. 会場　春日小学校　体育館
3. 駐車場　春日小学校　グラウンド
4. 内容　映画『長いお別れ』（１２７分）
（出演：蒼井優　松原千恵子　山崎務ほか）
5. 対象者　一般
6. 参加費　無料
7. 持参物　スリッパ、水分補給用飲み物
8. 問い合わせ先　春日交流館
電話　084-947-4491
（3） 伊勢丘交流館
1 国産原料＆無添加にこだわったふっくら手ごねパン（えがおのたね講座①）
1. 日時　５月２７日（水曜日）１３時から１６時
2. 会場　伊勢丘交流館　実習室
3. 講師　浦部泰子さん
（ABCクッキングスタジオ・ブレッドライセンス取得）
4. 定員　１２人
5. 材料費　1,500円程度の見込み
6. 持参物　エプロン、三角巾、ふきん
7. 申し込み・問い合わせ先　伊勢丘交流館
電話　084-947-0511
2 音でひらく和の文化
1. 日時　６月３日（水曜日）１４時から
2. 対象　幼児～中学生とその保護者
3. 定員　１０人
（4） 春日コミュニティ館
1 「かすがサロン」～だし醤油づくり～
1. 日時　５月２２日（金曜日）９時から１２時
2. 会場　春日コミュニティ館
3. 内容
　つゆや肉じゃがなど、煮物や炒め料理にも使えるおいしい万能調味料を一緒に作りましょう。
4. 講師　交流館主事
5. 定員　１０人
6. 持参物　エプロン、三角巾、ふきん、飲み物、マスク
7. 参加費・材料費　５００円程度（お持ち帰り用の容器も含みます）
8. 申し込み・問い合わせ先　春日コミュニティ館
電話　084-943-2531
（5） 東部図書館からのお知らせ
1 展示「東部まちづくり博覧会」
1. 期間　５月２０日（水曜日）から６月１５日（月曜日）
2. 場所　東部図書館　1階フロア
3. 内容　東部地域の交流館が作成した学区の紹介パネルの展示
2 サロンコンサート
1. 日時　５月２６日（火曜日）１４時から１４時３０分
2. 場所　東部市民センター　１階サロン
3. 内容　ヘルマンハープの演奏
4. 出演　ヘルマンハープ　フローラ
3 あかちゃんといっしょのおはなし会
1. 日時　５月８日（金曜日）・１５日（金曜日）１１時から１１時３０分
2. 場所　東部図書館　２階集会室
3. 対象　０から３歳までの乳幼児と保護者
4. 内容　絵本の読み聞かせや手遊びなど
4 申し込み・問い合わせ先　東部図書館
電話　084-940-2575

以上
