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― 認
みと

め合
あ

おう みんな違
ちが

って あたりまえ ― 

福 山 市 瀬 戸 交 流 館 

℡ 951-1003 

★移動図書館
い ど う と し ょ か ん

のぞみ号だより★ ◎ 今後
こ ん ご

の移動図書館日程
いどうとしょかんにってい

のお知
し

らせ！ 

💛 瀬 戸交流館
せ と こ う り ゅ う か ん

   １０：２０～１１：２０ 

４月 ６日（月）・ ５月 ７日（木） 

💛 すみれ光寿園
こうじゅえん

   １０：００～１０：４０ 

４月 ９日（木）・ ５月１３日（水） 

瀬戸コミュニティセンター   

℡ 951-180９ 

EVAG
イーバッグ

を活用
かつよう

した避難
ひ な ん

行動
こうどう

の疑
ぎ

似
じ

体験
たいけん

 ～いざという時
とき

、どのように行動
こうどう

する？～ 

講師
こ う し

：藤坂
ふじさか

真治
し ん じ

さん 

ゲーム形式
けいしき

での学
まな

びを通
とお

して、自分
じ ぶ ん

では気
き

づけなかった視点
し て ん

にふれ、地域
ち い き

での支
ささ

え

合
あ

いや備
そな

えの大切
たいせつ

さを改
あらた

めて考
かんが

える機会
き か い

になりました。 

ナタリアさんによるウクライナの話
はなし

と健康
けんこう

体操
たいそう

 

講師
こ う し

：NATALIA
ナ タ リ ア

  FEDOROVSKA
フ ェ ド ロ フ ス カ

さん 

 

ウクライナでの生活
せいかつ

、避難
ひ な ん

に至
いた

るまでのお話
はなし

を映像
えいぞう

とともに聴
き

きました。また健康
けんこう

体操
たいそう

では、ナタリアさんの明
あか

るい指導
し ど う

に参加者
さんかしゃ

からは自然
し ぜ ん

と笑顔
え が お

があふれました。 

プロダンサーであるナタリアさんは『第
だい

１７回
かい

ふれ

あいフェスティバル瀬戸
せ と

』のステージで、ウクライ

ナの民族
みんぞく

ダンス【グツルカ】を披露
ひ ろ う

されました。 

瀬戸
せ と

交流館
こうりゅうかん

社会
しゃかい

教育
きょういく

活動
かつどう

事業
じぎょう

報告
ほうこく

 

第１回 

９／１３ 

第２回 

１１／１１ 

第３回 

１２／２０ 

HANNA
ハ ン ナ

さんの料理
りょうり

教室
きょうしつ

 ～ウクライナのクリスマス料理
りょうり

＆お正月
しょうがつ

料理
りょうり

～ 

講師
こ う し

：HANNA
ハ ン ナ

  SEMENENKO
セ メ ネ ン コ

さん 

 

クリスマス料理
りょうり

のクティヤ、お正月
しょうがつ

料理
りょうり

のイクラのオープンサンド・オリヴィエサラダ

を作
つく

りました。ハンナさんの丁寧
ていねい

で親
した

しみやすい指導
し ど う

により、参加者
さんかしゃ

との距離
き ょ り

が自然
し ぜ ん

に

縮
ちぢ

まり和
なご

やかな雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

で交流
こうりゅう

が生
う

まれました。 

第４回 

２／２１ 

わたしたちのまち再発見
さいはっけん

講座
こ う ざ

 ～“住
す

む”から“知
し

る”へ～ 

講師
こ う し

：客本
きゃくもと

牧子
ま き こ

さん（福山市
ふくやまし

中国
ちゅうごく

帰国者
きこくしゃ

をささえる会
かい

代表
だいひょう

・人権
じんけん

擁護
よ う ご

委員
い い ん

） 

『第
だい

１７回
かい

ふれあいフェスティバル瀬戸
せ と

』の展示
て ん じ

コー

ナーで、瀬戸
せ と

交流館
こうりゅうかん

と福山市
ふくやまし

多様性
たようせい

社会
しゃかい

推進課
すいしんか

で

合同
ごうどう

パネル展示
て ん じ

を行
おこな

いました。 

瀬戸
せ と

交流館
こうりゅうかん

は、これまで実施
じ っ し

してき 

た多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

をテーマとした講座
こ う ざ

の 

様子
よ う す

を写真
しゃしん

とともに紹介
しょうかい

し、活動
かつどう

の 

取
と

り組
く

みを伝
つた

えました。 

「ともに まちをつくる なかま」として福山市
ふくやまし

に暮
く

らす外国人
がいこくじん

の現状
げんじょう

についてのお話
はなし

を

聴
き

きました。ダイヤモンドランキング形式
けいしき

で、瀬戸町
せとちょう

のいいところ！をグループワークで

取
と

り組
く

みました。 

公園
こうえん

が多
おお

い 

歴史
れ き し

がある 

暮
く

らしやすい 

災害
さいがい

も少
すく

なく安心
あんしん

・安全
あんぜん

 

優
やさ

しい人
ひと

が多
おお

い 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

💛 11/26「子育
こ そ だ

て講座
こ う ざ

」（場所
ば し ょ

：長和保育所
ながわほいくしょ

） 

親子
お や こ

のふれあいの大切
たいせつ

さや、こどもの成長
せいちょう

、親
おや

のかかわりについて学
まな

ぶことができました。

たた。 

💛 7/12「ハートフルメッセージ」（場所
ば し ょ

：人権交流
じんけんこうりゅう

センター） 

「誰
だれ

もが幸
しあわ

せになるために」をテーマに、備後国府太鼓
び ん ご こ く ぶ だ い こ

のみなさんから、太鼓
た い こ

を通
つう

じて、仲間
な か ま

の大切
たいせつ

さを学
まな

びました。 

💛 12/6「ピースメッセージ2025」（場所
ば し ょ

：能登原交流館
のとはらはらこうりゅうかん

） 

おはなし広場
ひ ろ ば

のみなさんに、大型紙
おおがたかみ

しばいで 

「平和
へ い わ

・命
いのち

」の大切
たいせつ

さを伝
つた

えていただきました。 

また、みなさんから寄
よ

せていただいた、平和
へ い わ

へ 

の願
ねが

いや想
おも

いが込
こ

められたメッセージカードを 

ツリーやキャンドルでライトアップしました。 

 

 

💛 12/5「手話講座
し ゅ わ こ う ざ

」（場所
ば し ょ

：瀬戸小学校
せとしょうがっこう

） 

「人
ひと

と人
ひと

、心
こころ

と心
こころ

をつないで」をテーマに、 

5年生
ねんせい

を対象
たいしょう

に行
おこな

いました。 

手話
し ゅ わ

が聴 覚 障
ちょうかくしょう

がい者
しゃ

にとって大切
たいせつ

な「こと

ば」であることや、コミュニケーションをとる

ための方法
ほうほう

であることを学
まな

びました。 

また、実際
じっさい

に手話
し ゅ わ

を体験
たいけん

しました。 

🌼 大型紙
おおがたかみ

しばい「かわいそうなぞう」「へいわってすてきだね」 

🌼 展示
て ん じ

 

「平和
へ い わ

な社会
しゃかい

をつくる」 

福山空襲
ふくやまくうしゅう

80年
ねん

 ～5万分
まんぶん

の1の記憶
き お く

～ 

🌼 ライトアップ 


