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― 認
みと

め合
あ

おう みんな違
ちが

って あたりまえ ― 

福 山 市 瀬 戸 交 流 館 

℡ 951-1003 

瀬戸小学校１年生 

５６名 

済美中学校１年生 

１５５名 

★移動図書館
い ど う と し ょ か ん

のぞみ号
ごう

だより★ ◎ 今後
こ ん ご

の移動図書館日程
いどうとしょかんにってい

のお知
し

らせ！ 

💛 瀬 戸交流館
せ と こ う り ゅ う か ん

   １０：２０～１１：２０ 

５月 ７日（木）・ ６月 ２日（火） 

💛 すみれ光寿園
こうじゅえん

   １０：００～１０：４０ 

５月１3 日（水）・ ６月 ８日（月） 

瀬戸コミュニティセンター   

℡ 951-180９ 

ストレスセルフケアの方法
ほうほう

の一
ひと

つとして、いつでも、どこでも、誰
だれ

でも出来
で き

る 

『笑
わら

いヨガ』を日常
にちじょう

に取
と

り入
い

れてみませんか？ 

人生
じんせい

１００年
ねん

と言
い

われる時代
じ だ い

に、笑
わら

って心身
しんしん

ともに「健
けん

幸
こう

」に暮
く

らしましょう。 

 

日
にち

 時
じ

  ６月２６日（金） １４：００～１５：３０ 

講
こう

 師
し

  生関
い せ き

 くみさん 

定
てい

 員
いん

  ２０人
にん

 

持参物
じさんぶつ

  水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

の飲
の

み物
もの

 

申込
もうしこ

み  瀬戸
せ と

交流館
こうりゅうかん

 ☎９５１―１００３ 

社会
しゃかい

教育
きょういく

活動
かつどう

事業
じぎょう

 

瀬戸
せ と

学
がく

縁
えん

チャレンジ講座
こ う ざ

➀ 

退任
たいにん

のご挨拶
あいさつ

 

9年間
ねんかん

勤
つと

めました瀬戸
せ と

コミュニティセンターを 3月末
がつまつ

で定年退職
ていねんたいしょく

をすることができまし

た。この 9年間
ねんかん

は学
まな

んだことも多
おお

く、非常
ひじょう

に中身
な か み

の濃
こ

い有意義
ゆ う い ぎ

な時間
じ か ん

でした。こうして無事
ぶ じ

定年
ていねん

を迎
むか

えることができたのも、接
せっ

してくださった全
すべ

ての方
かた

の助
たす

けがあってのことだと痛
つう

感
かん

しております。 

これからは一市民
いちしみん

として、部落差別
ぶ ら く さ べ つ

をはじめ全
すべ

ての差別
さ べ つ

を無
な

くすため、取
と

り組
く

んでいきた

いと思
おも

います。本当
ほんとう

にありがとうございました。 

                  瀬戸
せ と

コミュニティセンター 郡
こおり

 俊 一
しゅんいち

 

《講座
こ う ざ

のお知
し

らせ》 

新緑
し ん り ょ く

のまぶしい季節
き せ つ

となりました。瀬戸
せ と

学区
が っ く

の皆
み な

さまには日
ひ

ごろより瀬戸
せ と

交流館
こ う り ゅ う か ん

・瀬戸
せ と

コミュニティセンターの活動
か つ ど う

にご理解
り か い

とご協力
き ょ う り ょ く

を賜
たまわ

り、心
こころ

より感謝
か ん し ゃ

申
も う

し上
あ

げます。 

新年度
し ん ね ん ど

を迎
む か

え、新
あ ら

たに職員
し ょ く い ん

が加
く わ

わり、新
あたら

しい体制
た い せ い

でスタートいたしました。「一番
い ち ば ん

身近
み ぢ か

な行政
ぎょ うせい

の窓口
ま ど ぐ ち

」として、また地域
ち い き

の学
ま な

びと交流
こ う り ゅ う

の場
ば

として、より充実
じ ゅ う じ つ

した事業
じ ぎ ょ う

の展開
て ん か い

に努
つ と

めてまいります。世代
せ だ い

を問
と

わず多
お お

くの皆
み な

さまにご利用
り よ う

いただき、地域
ち い き

のつながりを深
ふか

める

一助
い ち じ ょ

となれば幸
さいわ

いです。 

本年度
ほ ん ね ん ど

も、皆
み な

さまとともに歩
あ ゆ

む交流館
こ う り ゅ う か ん

・コミュニティセンターをめざしてまいりますので、引
ひ

き続
つづ

きご支援
し え ん

を賜
たまわ

りますようお願
ねが

い申
も う

し上
あ

げます。 

瀬戸
せ と

交流館
こ う り ゅ う か ん

・瀬戸
せ と

コミュニティセンター 職員
し ょ く い ん

一同
い ち ど う

 

 

新任
しんにん

のご挨拶
あいさつ

 

4月
がつ

から瀬戸
せ と

コミュニティセンターに異動
い ど う

してまいりました 細
ほそ

羽
ば

 と申
もう

します。 

わからない事
こと

もまだ多
おお

く、各交流館
かくこうりゅうかん

の先輩方
せんぱいがた

に教
おそ

わりながら覚
おぼ

えているところです。 

様々
さまざま

な行事
ぎょうじ

などでお目
め

にかかる事
こと

もあると思
おも

われますが、お気
き

軽
がる

にお声
こえ

かけいただければ

と思
おも

います。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

瀬戸
せ と

コミュニティセンター 細
ほそ

羽
ば

 正義
まさよし

 

新年度
しんねんど

より瀬戸
せ と

交流館
こうりゅうかん

に交流館
こうりゅうかん

主事
し ゅ じ

として、勤務
き ん む

することになりました。 

お仕事
し ご と

を覚
おぼ

えるまでは、ご迷惑
めいわく

をおかけすることがあるかもしれませんが、地域
ち い き

の皆
みな

さま

の交流
こうりゅう

の一助
いちじょ

になれるよう頑張
が ん ば

りたいと思
おも

います。よろしくお願
ねが

いいたします。 

瀬戸
せ と

交流館
こうりゅうかん

 藤井
ふ じ い

 直子
な お こ

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

憲法
けんぽう

は、国民
こくみん

の権利
け ん り

・自由
じ ゆ う

を守
まも

る「日本
に ほ ん

の最高法規
さいこうほうき

」です。 

日本
に ほ ん

の法律
ほうりつ

や決
き

まりは、すべて憲法
けんぽう

にもとづいてつくられています。 

憲法
けんぽう

には３つの原則
げんそく

があります。 

 

「国民主権
こくみんしゅけん

」  

★第
だい

１条
じょう

：国
くに

の政治
せ い じ

の最高決定権
さいこうけっていけん

は国民
こくみん

にある。 

国
くに

の政治
せ い じ

をどうするかは、最終的
さいしゅうてき

に国民
こくみん

が決
き

めることです。 

 

「基本的人権
きほんてきじんけん

の尊重
そんちょう

」  

★第
だい

11 条
じょう

：基本的人権
きほんてきじんけん

の享有
きょうゆう

 

★第
だい

13 条
じょう

：個人
こ じ ん

の尊重
そんちょう

・幸福追求権
こうふくついきゅうけん

・公共
こうきょう

の福祉
ふ く し

 

★第
だい

14 条
じょう

：法
ほう

の下
もと

の平等
びょうどう

 

すべての人
ひと

は自分
じ ぶ ん

らしく幸
しあわ

せに生
い

きることを尊重
そんちょう

されなければな 

りません。 

 

「平和主義
へいわしゅぎ

」 

★第
だい

9 条
じょう

：①戦争
せんそう

の放棄
ほ う き

 ②戦力不保持
せんりょくふほじ

 ③交戦権
こうせんけん

の否認
ひ に ん

 

       戦争
せんそう

を二度
に ど

と繰
く

り返
かえ

さない、平和
へ い わ

を守
まも

ることです。 

 

この憲法
けんぽう

に反
はん

する法律
ほうりつ

や政治
せ い じ

は認
みと

められません。 

今一度
いまいちど

、世界
せ か い

に誇
ほこ

れる「日本国憲法
にほんこくけんぽう

」を家族
か ぞ く

で考
かんが

えてみませんか？ 

福山市
ふくやまし

では、道路
ど う ろ

・橋
きょう

りょうなどの適正
てきせい

な維持
い じ

管理
か ん り

のため、各学区
かくがっく

自治会
じ ち か い

連合
れんごう

会長
かいちょう

の推薦
すいせん

に基
もと

づいて、土木
ど ぼ く

常設員
じょうせついん

を配置
は い ち

しています。 

●土木
ど ぼ く

常設員
じょうせついん

の主
おも

な職務
しょくむ

 

･･･おおむね次
つぎ

の事項
じ こ う

について市
し

に協 力
きょうりょく

することを職務
しょくむ

としています。 

  ①道路
ど う ろ

、橋
きょう

りょう、河川
か せ ん

及
およ

び堤塘
ていとう

並
なら

びにそれらの付属
ふ ぞ く

工作物
こうさくぶつ

の維持
い じ

管理
か ん り

に関
かん

すること 

 ②水防
すいぼう

、水利
す い り

に関
かん

すること  ③道路
ど う ろ

及
およ

び公
こう

有地
ゆ う ち

の境界
きょうかい

に関
かん

すること 

●土木
ど ぼ く

常設員
じょうせついん

の同意
ど う い

・承諾
しょうだく

などが必要
ひつよう

となるもの 

 ①境界
きょうかい

確認
かくにん

申請
しんせい

 ②公用
こうよう

廃止
は い し

 ③道路
ど う ろ

占用
せんよう

許可
き ょ か

申請
しんせい

  

④道路
ど う ろ

（水路
す い ろ

）工事
こ う じ

施工
せ こ う

承認
しょうにん

申請
しんせい

 

●その他
た

土木
ど ぼ く

農林
のうりん

関係
かんけい

への要望
ようぼう

 

◆問合
といあわ

せ先
さき

・・・建設
けんせつ

政策課
せいさくか

 ☎０８４-９２８-１０７５ 

 

（敬称
けいしょう

略
りゃく

） 

名前
な ま え

 担当
たんとう

地域
ち い き

 名前
な ま え

 担当
たんとう

地域
ち い き

 

光永
みつなが

 和成
かずなり

 
志
し

田原上
だはらかみ

・中
なか

・下
しも

・

志
し

田原
だ は ら

団地
だ ん ち

・枠
かせ

田
だ

 
段 上
だんじょう

 俊
とし

水
みず

 
地頭分上
じ と う ぶ か み

(一番組
いちばんくみ

・二
に

番組
ばんぐみ

・

小立
こ だ ち

・瀬戸川
せ と が わ

団地
だ ん ち

・小立
こ だ ち

団地
だ ん ち

) 

櫻井
さくらい

 保
やす

雄
お

 高浦
たかうら

・毘
ひ

治屋
じ や

 割
わり

鞘
ざや

 孝
たかし

 
地頭分下
じ と う ぶ し も

(下郷
しもごう

・宮前
みやまえ

・奥
おく

江
え

・

元枝
もとえだ

・妙見
みょうけん

団地
だ ん ち

・瀬戸
せ と

西団地
にしだんち

) 

日浦
ひ う ら

 成思
せ い じ

 猪之子
い の こ

 地割
じ わ り

 唯雄
た だ お

 山北
さ ぼ く

 

 

土木
ど ぼ く

常設員
じょうせついん

のご紹介
しょうかい

 

生涯学習団体の活動費を 
補助します！ 

・構成員数：５人以上の学習グループ 
・補助金額：補助対象経費の２分の１以内で 

上限５万円 
・対象事業：子育て、福祉、芸術、生涯スポーツ

などの生涯学習活動で、学習成果
が広く社会へ還元される活動  
※審査があります。 

・申請期間：４月１日（水）～４月３０日（木） 
詳細につきましては、４月１日（水）以降にＨＰで
確認していただくか、まちづくり推進課へお問合
せください。 

⇒福山市生涯学習活動費補助金で検索 

【問合せ先】 

 福山市まちづくり推進課 

TEL (084) 928-1243 
FAX（084）928-1229 

2026年度（令和8年度）受講生募集！ 
運動普及推進員・食生活改善推進員 養成講座 

～ 一緒に健康づくりの活動をしませんか ～ 

【運動普及推進員】 

（と き）7月～来年 2月（月 1回程度） 

（対象者）おおむね 20歳～75歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 

【食生活改善推進員】 

（と き）6月～来年 3月（月 1回程度） 

（対象者）おおむね 20歳～75歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 
 

※ともに、受講後、推進員として、基本はお住いの地域で 

ボランティア活動ができる人 

（問い合わせ・申込み先） 

福山市健康推進課：TEL （084）928-3421 

ご本人が直接お申し込みください。 

（申込み期間） 

2026 年（令和 8 年）4 月 1 日（水）～5 月 8 日（金） 

各種相談
かくしゅそうだん

を受
う

け付
つ

けています 
 

人権問題
じんけんもんだい

をはじめ、福祉
ふ く し

・生活
せいかつ

・教育
きょういく

・就労
しゅうろう

に関
かん

する相談
そうだん

など、いつでも受
う

け付
つ

けて

います。 

関係機関
かんけいきかん

への紹介
しょうかい

など、問題解決
もんだいかいけつ

に向
む

けて、相談者
そうだんしゃ

と一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきます。 

※ プライバシーは守
まも

ります。 


