
活動計画 

構成部会 事業内容 構成部会 事業内容

登下校の見守り

学区内巡回パトロール

世代間交流 自主防災訓練

湯田学区文化祭（11月） 防災講演会

ふれあいグラウンドゴルフ
大会

自主防犯活動

お年寄りへの弁当作り 夏休み子ども体験教室

幼児の育成支援 公演・講習会・料理教室

敬老行事 人権講演会（12/9）

一斉清掃
コミュニティ
育 成 事 業

１３町内会（環境整備・清掃・
グラウンドゴルフなど）

学区合同ラジオ体操会 広報紙発行

健康標語・ポスター デジタル化推進事業

さわやかウォーキング

地 域 安 全

生 涯 学 習
推 進

広 報 事 業環 境 衛 生

地 域 福 祉

ふ れ あ い
事 業

湯田学区夏まつり
（8/1）

 

     

   

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

委員長 森本洋幸 副委員長 村上勲、舘上裕、西山杏奈 

事務局長 上杉高正 会計 藤田貴久 監査 吉門英明、松岡史暁 

２０２６年（令和８年）５月１５日発行 ２５号 

発行：湯 田 交 流 館 

E-mail yuda-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp  

 

福山市神辺町川北１１２６－２ 

ＴＥＬ ９６３－１３６８ 

湯田学区社会教育活動事業  

＊ところ 湯田交流館 集会室 
＊講 師 薬剤師と管理栄養士（ププレひまわり） 

＊対 象 どなたでも 

＊定 員 ２０人程度  ＊参加費 無料 

＊申込み ６月１９日（金）までに 

湯田交流館 ☎963-1368 かこちら→ 

②お口の健康を考えよう！ 

  嚥下．むせ対策入門 
 ＊と き ６月２５日（木）13:30～15:00 

お口の健康について講師から学びます。また、当日は無料で

血流測定もしていただけます。薬や食事の悩み相談も受け

付けますし、この機会にご自身の健康について考えてみましょ

う。 

シニア食生活改善教室 
『 知りたい！シニア世代の食育 』 
 

 ＊と き ６月１９日（金）9:30～12:00 

＊ところ 湯田交流館 調理室・会議室 
＊対 象 おおむね６５歳以上の方及びそのご家族 

＊定 員 １５人  ＊参加費 無料 

＊申込み ６月１３日（土）までに 

湯田交流館 ☎963-1368 
 健康でいきいき過ごすために、みんなで楽しく食事のポイン

トについて学んでみませんか？食生活改善推進員による講義と

参加者による調理実習&試食があります。申込みが５人未満の

場合は中止します。その場合は、食生活改善推進員から連

絡をさせていただきます。 
 【湯田学区食生活改善推進員協議会】 

 

～湯田学区まちづくり推進委員会委員長の就任にあたって～ 

 

役員 

 

 

 

 

①初心者も上級者も大歓迎  

 ＊と き ６月４日（木） 10:00～12:00 

草刈り基礎講習会 

＊ところ 湯田交流館集会室と堀池周辺 

＊講 師 教育委員会北東ブロック 職員 

＊対 象 どなたでも 

＊定 員 ３０人程度  ＊参加費 無料 

＊持参物 水筒、動きやすい格好 
＊申込み 5 月２９日（金）までに 

湯田交流館 ☎963-1368 かこちら→ 
 

湯田学区まちづくり推進委員会  

 ４月２２日（水）に２０２６年度湯田学区まちづくり推進委員

会の総会が開催され、今年度の活動計画と役員が決まりました。 

 

～新任のご挨拶～ 

はじめまして。このたび湯田交流館に着任しました益本と

申します。地域の皆様とのつながりを大切にし、気軽にお立

ち寄りいただける交流の場となるよう努めてまいります。交

流館へお越しの際は、ぜひお気軽にお声掛けください。まだ

不慣れな点もございますが、どうぞよろしくお願いいたしま

す。 
新湯田交流館主事  益本 真由美 

 まず集会室にて草刈りの基礎知識や安全な機械の使い方につ

いて学び、その後近隣の草地へ移動して実際に刈払機を使った

実技講習を行います。刈払機を使ったことのない初心者の方だ

けでなく、すでに経験のある方には地域の方へ安全にわかりや

すく指導するためのポイントやノウハウをお伝えします。 

ぜひぜひご参加ください♬ 

※雨天の場合は集会室での講義のみになります。 

 薫風の候、湯田学区の皆様におかれましては益々ご清祥のこと

とお慶び申し上げます。 

 さて、この度、前任者の舩田皎さんに代わり、湯田学区まちづ

くり推進委員会の委員長を務めることになりました、久原町内会

の森本です。 

前任の舩田さんの功績があまりにも大きく、それを引き継ぐに

は力不足の私ですが、地域の皆様のご支援と、まちづくり推進委

員会２０の構成団体のご協力のもと、精一杯務めていこうと思い

ます。よろしくお願い申し上げます。 

 湯田学区まちづくり推進委員会 委員長 森本 洋幸 
 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 サークル名 内容 活動日 曜日 サークル名 内容 活動日 曜日 サークル名 内容 活動日

大正琴入門教室 大正琴 第1･3 オカリナひまわり オカリナ 第2･4 パッチワーク パッチワーク 第1･3

朗読 野ばら 朗読 第2･4 朗読ひまわり 朗読 第2 からだカイゼン 講義・実技 第1･3

書道 書道 第2･3 ★湯田讃歌同好会 郷土舞踊 第4 おもちゃサロン 子育て支援 第2

スイトピーの会 ヨガ 毎週
桂木慧吾率いる神辺伝統芸能
継承の会

郷土芸能 第2 気功教室 気功 毎週

湯田ファミリーコーラス コーラス 第1･3 カサブランカ 社交ダンス 毎週 ハート＆トーク 話し方 第2･4

プラナの会 ヨガ 毎週 生命の貯蓄体操 体操 第1･3 カラオケ同好会 カラオケ 毎週

健幸体操 体操 毎週 大正琴教室 大正琴 第2･4 ３B体操 体操 第1･3

湯田囲碁同好会 囲碁 毎週 編み物 編み物 第1･3 おしゃべりスマホの会 デジタル 第2･4

銭太鼓教室 銭太鼓
傘踊り 毎週 絵手紙サークルつばき会 絵手紙 第1 茶道部（裏千家） 茶道 第2･4

葛原しげる童謡・歌曲を歌う会 歌唱 第1 湯田短歌会 短歌 第1･3 備後語りの会「ふくふく」 語り 第4

ばら講座 ばら 第1 銀の会 日本舞踊 毎週 おもちゃ病院ゆだ おもちゃ修理 第2

３B体操 体操 第2･4 ズンバサークル＆ストレッチ ズンバ
第1･3･

4･5木

第2金
太極拳倶楽部 太極拳 毎週

太極拳入門教室 太極拳 第1･3

糸東会　福山 空手 毎週

月

火

水

木

土

水

金

湯田交流館だより ２５号 

― あいさつで 広がる友の輪 近所の輪 ― 

掲載内容は変更されることがあります。実施日・時間など､詳しくはお問合せください。 

参加費：おひとり 100 円   
問合せ・申込先：084-962-2495 

 （福山市北部東地域包括支援センター） 

主催：一般社団法人 深安地区医師会 

 認知症について語り合える場です。認知症に

関心のある方はどなたでも参加できます。 

メモリーカフェ かんなべ 
偶数月 第２火曜日 １３：３０～１５：0０  

湯田交流館 １階 会議室にて 
参観日終了後の保護者の懇談会などの間に、放課

後子ども教室を実施しています。 

子どもたちが放課後を安全・安心に過ごし、地域

の方と学習や体験・交流活動を行う事業です。 

放課後子ども教室の協働活動サポーター（ボラン

ティア）として活動してみませんか？ 

関心がある方は、お気軽にお問い合わせください。 

放課後子ども教室 

ボランティア募集 

★湯田讃歌同好会は地元の「湯田讃歌」を中心に郷土舞踊を踊り続けています。会員さん募集中です。 

🌸乳幼児と保護者のための交流サロン🌸 

 おもちゃサロン   

＊と  き  ６月１２日（金）・７月１０日（金） 
＊ところ  湯田交流館 集会室 10:00～ 

 

🌸おもちゃのお医者さんがやってくる🌸 

 おもちゃ病院 ゆだ  
 

＊と  き ６月１３日（土）・７月１１日（土） 
＊ところ  湯田交流館 会議室 10:00～ 

※６月のおもちゃサロンでは保健師さんのお話が

あります。相談もできます♪ 

 

申込み・問合せ 

湯田交流館 ☎084－963-1368 

※２０２６年 4 月 1 日現在 

2026 年度の活動予定 

場所 湯田小学校 

日程 10/31（土）、2/18（木）、2/25（木） 

時間 14:00 頃から 2 時間程度を予定しています。 

問合せ先 湯田交流館☎084－963－1368 

昨年の放課後子ども教室のようす 


